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Green Cross volvio a ganar tras Veterano entrenador de voleibol Laactividad tuerca vivio su cuarta
cuatro empates consecutivos cambio de casa, pero no de pasion fecha en competencia virtual
i ini igui6 Técnico Ivan Morales se alejo del Claret para dar Piloto argentino se lievo evento que cumplio
:'lnT:I?cP {:?j‘éaﬂgﬁrt'é'gmﬁé ei?eTsl 'é';ﬂ"ﬁ gg Pns é%”&gﬁ'm 2 forma a otro club formativg enla Arman%o Dufey 6 cuatro fechas, utilizando consolas on line 7
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- Club Femenino Temuco Hockey esta
cumpliendo dos aiios de vida en pleno ‘ 8

encierro, pero apostando por un futuro
aiin mejor con nueva entrenadora.

~ Plumén Sherpa Doral
2 plazas

Valido desde el 11 de Mayo hasta el 01 de Junio 2020. Sélo consumo familiar max. 5 un. o packs promocionales.
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EL AUSTRAL DEPORTES

@jacuna_M @primerabchile @m_mardonesc @claudiolican @lord_Mathias1
Camila Leiva es enfermera y ac-
Valdir, jugadorazo exDeportes Te- Droguett reconoce un profundo Manuel “Colocho” lturra acaba de Lo vijugar en Deportes Temuco (a tualmente se encuentra cumplien-

douna labor fundamental en La
Araucania. La exfutbolista ha des-
tacado en las casas de campo.

Sergio Marchant), eraun crack.
Cuando Temuco era el cementerio
de elefantes, los grandes caian.

muco quiebre en Deportes Temuco: “A
nadie le gusta que tu jefe te trate de

esamanera”.

decir a @biobio que le hubiese gus-
tado retirarse jugando en Deportes
Temuco...

Sediceen

RECUERDOS EN ALBIVERDE:

Apredo triun

i L

fo del Green Cross

frente a Santiago Wanderers

as0 susto en su estadio
Municipal temuquen-
se, y ante mas de 2 mil
500 espectadores, el
equipo de Green Cross, el que
tuvo que suftir para al final ga-
naile por la minima diferenciaa
Santiago Wanderers en la que
fuela tercera fecha de este tor-
neode Primera Division de 1974

Quizas si el hecho de que el
Jjuegose disputo a mediados de
semana influyé para labaja asis-
tencia al recinto de la Avenida
Estadio.

Con el arbitraje de Agustin
Pacheco, el “Green” formé con
Manuel Soto, Luis Droguett,
Eliecer Cerda, Arnaldo Magna,

Julio Niifiez, Ricardo Santander,
FranciscoQuintero, Juan Rojas,
Luis Caltieri y Victor Manuel
Gonzilez; todos dirigidos por
Gaston Guevara.

En Wanderers alinearon
Humberto Tapia, Juan Riveros,
Antonio Escudero, Oscar Pose-
natto, Manuel Albanez, Claudio
Mena, Oscar Blanco, Eugenio
Méndez, Fernando Osorio, Jor-
ge Dubancedy Alberto Villar, ba-
jolabatuta de Adolfo Rodriguez.

El Indio Pije estaba obligado
al friunfo, luego de cuatro parti-
dos al hilo empatados, por lo
que hizo presion en formainten-
sadesde el principio, obligando
al equipo portefio a retroceder

lineas. Por ello, no sorprendié
quealos 4 minutos, el uruguayo
Luis Caltieri batiera al portero
caturro.

Siguid atacando el local,
creandose innumerables opor-
tunidades de gol, aunque el por-
tero Tapia se convirtidenlagran
figura del partido.

En elsegundotiempo, por el
“Green” ingreso Leonidas “Po-
cho” Burgos, por Luis Caltieri y
enel decano, Verdugo por Mén-
dez, pero el marcador no se vol-
vi0 a mover, a pesar que en los
altimos minutos, el equipo por-
teflo, intentd llegar al empate,
respondiendoalli el portero Ma-
nuel Soto. 3

ALEMANIA
CON PELUCHES

os hinchas del Colonia, quisie-
Lmn igual estar presentes, pe-
rode otramanera, en el regre-
so a la competencia del fiitbol ale-
man, fecha 25 que el fin de semana
(y hasta hoy) se esta llevando a ca-
bo sin puiblico en las gradas, como
precaucion por el momento de pan-
demia que se vive en el mundo. Los
farofos enviaron sus camisetas, bu-
fandas y peluches para adornar las
butacas del estadio, simulando *hin-
chas”, mudos testigos del muy buen
empate 2-2 frente al Mainz. “Noes lo
mismo que estar alli y nunca lo sera,
pero gracias”, publicd.en sus cuen-
tas el propio club. Mientras, esta tar-
de (en Chile) se cierra la jornada con
el duelo en el que se espera sea pro-
tagonista el chileno Charles Aran-
Buiz (ver programacion).

FUTBOL ALEMAN 2020
Vigésimo quinta fecha

*Sabado 16 de mayo

Borussia D.-Schalke 04 40
Leipzig-Friburgo 11

Hoffenheim-Hertha Berlin 03
F. Dissseldorf-Paderborn 00

Augsburgo-Wolfsburge 12

Eintracht-Borussia Mgladbach 13
° Domingo 17 de mayo

Colonia-Mainz 22
Union Berlin-Bayern M. 02

Lunesigdemayo (JHora TV
Werder B.-Bayer Leverk. 14.30Espn2
(*) Horario de Chile.

Divagoenel
sillon (1 parte)

Marcos Vera,
Jandtico del deporte regional.

os fandticos del deporte nos regocijamos con imagenes del re-

cuerdo. Mipieza de adolescente estaba tapizadaa engrudo con

sjugadores y equipos recortados delarevista Estadioo Goly Gol.
Imagenes nitidas y panoramicas capturadas por los “enormes” fo-
tografos dela época, Hoy, muylejos de esajuventud, vuelco mi inte-
rés en las glorias de Temuco, Por ¢jemplo, esos matchs de basquet-
bol en Dimayor, con UDE Temuco vicecampedn 1988, ‘90, ‘91y ‘93,
San José subcampeon el ‘84y UTEM segundo ‘92y ‘95, ademds de
campeon 1994. Duelos a gimnasio lleno en La Salle, Claret o el Mu-
nicipal con gente aplaudiendo a Teuber, Hilton, George Holt, Pala-
cios. Mucho antes que ellos ano olvidar a Luis Salvadores, Ismenia
Pauchard o Rufino Bernedo, seleccionados chilenos. En el atletis-
morecomiendo ver a Eduardo Carrasco. Maraton de febrero del ‘91
que, luego de una accidentada carrera, vencié a Omar Aguilar, cré-
dito nacional y olimpico. Los Binacionales de 2014 y corrida de 3 mil
planos en el Nacional 2011 —en el Nielol- son otras competencias que
nose pueden dejar pasar en estos dias de ocio. Barbara Jiménez es
padrelascasina. Aficionada por el boxeo a los 16 anos, estudiante,
con perseverancia y puro amor propio entrend hasta integrarse al
team Uribe. Vicecampeona de Chile, llegd harto més lejos. Intere-
sante yadmirable para ver. Sombras, cuerdas, esquives, uppercouts,
Jjabs que soloeran parahombres, ella destaco quizassi inspirada en
la“Crespita” Rodriguez oel filme “Million Dollars Baby". E112 de ene-
10 2008 se realizé un encuentro infantil de Canotaje en el rio Impe-
rial y muchos de aquellos hoy integran el remo de elite, imperialinos
ocarahuinos, de La Araucania al fin! Y el fitbol la lleva, si de memo-
riase trata. Formaciones historicas de Green Cross hastallegara De-
portes Temuco. Jugadores y camisetas de las décadas del 50, ‘60,
‘70 u ‘80, incluyendo el Campeoenato del Ascensodel 60 y 63. Junta-
ron la“T” con la Cruz de Malta y aparecio la gloriosa albiverde. Des-
de el Deportivo Bancarioo el titulo Regional del ‘61 en Concepcidn.
Accidente aéreoy Partes 1, 2y 3 mds el himno que hace brotar lagri-
mas. Despediday homenajes atantos que las emociones nublan. Es
que Thomas Stearn Eliot lo escribid: “Solo los que arriesgan yendo
lejos, pueden encontrar lo lejos que pueden legar”.
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IMAGEN
DE LASEMANA

Los Juegos Binacionales
de La Araucania, por vez
primera en su historia —
iniciada a comienzos de
los ‘90— no se realizaran
este 2020. La medida la
anuncid el Instituto Na-
cional del Deporte (IND)
y terming con las especu-
laciones que se genera-
ronen los tltimos dias en
el mundo deportivo sure-
fio de Chile y de |la Pata-
gonia Argentina.
“Lamentablemente tene-
mos que informar que
este ano no se disputa-
ran”, lo dijo Cristidn Fre-
des, director regional del
IND. Posible es que el
aiio préximo pueda rea-
parecer en el calendario.

algo mas...

Un reciente
estudio
cientifico,
realizado por

el...estamento del
Cerebro del Instituto
Israelita de Ensefianza e
Investigacidn Albert
Einstein de Brasil, en 2018, se comprobd la eficacia
de la meditacion en la disminucion de sintomas de
estrés y la promocion del bienestar. “Manejo de
estrés y ansiedad, reduccion de las emociones
negativas y aumento de los pensamientos positivos,
mejora del suefio, de la memoria y de la atencion
son algunos de los varios beneficios de la practica
ya comprobados por innumerables estudios
cientificos realizados en todo el mundo”, afirma la
gerente del drea de Ciencias del Bienestar de
Natura, Carla Barrichello. Como opcion esta
disponible, gratuitamente en los sistemas Android y
{05, la aplicacién Meditacion Natura y asi encarar de
mejor manera momentos de incertidumbre.




Cinco son los
futbolistas del
Historico que
recibiran los
porcentajes
similares a sus
companeros, a
cuentade la
SADP local.

JUAN PEDRO PENA
juanpedro,pena@australtemuco.cl

uienes mas cerca es-

tan de los quehaceres

dirigenciales del Club

Deportes Temuco, no
semuestransorprendidos al rati-
ficarse quela SADPacargo del Al
biverde se hard responsable de
los ingresos que, legalmente, no
podran recibir cinco de los inte-
grantes de la plantilla de futbolis-
tas rentados, en el marco de la
Ley de Proteccion al Empleo y
que, en términos especificos, la
Administradora de Fondos de Ce-
santia (AFC) dejo afuera, debido
aquelos deportistasno cumplian
—por diversas razones—losrequi-
sitos exigidos por la propia nor-
ma especial, en época de pande-
miay paralizacion de actividades.

LOS AFECTADOS

Los “afectados” son el porteroar-
gentino Sebastiin Lopez, el de-
fensor central uruguayo Mauri-
cio Prieto, el volante de corte Fe-
lipe Baez y los delanteros Carlos
Escobar junto a Richard Barroil-
het. Todos ellos, arribados al club
recién esta temporada 2020 y
que pudojugar cuatro fechas, en
las cuales solo debutaron en las
citaciones Barroilhet, Escobar y
Prieto; mientras que Lopezy Ba-
ez, Con suerte, estuvieron en un
par de entrenamientos.

El caso mas emblematico, es
el del portero trasandino, el que
afirma que “yo poco puedo ha-
blar de lo que ha ocurrido entre
el plantel y los dirigentes, porque
reciénllegué y tuve que enfrentar
dos cuarentenas”, recordo en la
soledad de su departamento en
Temuco, ese encierro obligado
que tuvo que hacer, durante 14 di-
as, alcompartiravion—entre San-
tiagoy la capital regional - conal-
guien contagiado con covid-19,
pero que para €l no tuvo, feliz-
mente, efecto de salud alguno.

Lépez, hace algunos dias, ha-
ce gestiones para poder regresar
aBuenos Aires, Argentina, conel

'RAL| Lurie:

e mayo de 20
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TRAS LA NEGATIVA DEL PLANTEL A FORMULA DE SALIDA POR LA CRISIS

Se confirma que en el Albiverde le
responderan a jugadores fuera de la AFC

El ariete galo-chilenc, Richard Barroilhet, es uno de los ¢inco jugadores a los que el club respondera por sus emolumentos en tiempo de crisis.

Estasemana sees-
pera que el area ad-
ministrativa de De-
portes Temuco vuel-
va a reunirse, como
ya lo hiciera el 11 de
mayo, con la Gober-
nacion de Cautin,
con el fin de verificar
medidas que se
adoptaran unavezse
vuelvaalas pricticas,
en junio.

objetivo de aprovechar estos
tiempos de paralizacién por la
pandemia, para reunirse con su
familia.

Ya hace unas seranas el pro-
pio gerente general del instituto
temuquense, Fernando Navaire-

i’ historia, sefiala al del

te habia deslizado, al ser consul-
tado al respecto, que “lo mds se-
guro es que los que no cumplan
los requisitosen la AFC, sus remu-
neraciones, con los descuentos si-
milaresal de suiscomparieros, las
asumira el club™.

CONFLICTO

Y asi lo ratificaron los propios
afectados, quienes, recién entera-
dos del conflicto atn abierto en-
tre plantel de jugadores y regen-
cia, por no aceptar los deportistas
una serie de medidas de austeri-
dad financiera del club, porla cir-
cunstancia sanitaria, pudieron
haber quedado en “tierra de na-
die”, ya que uno de los seis pun-
tos oftecidos por los directivos (y
rechazados por los deportistas)
apuntaba, precisamente, alares-
puesta a cuenta del club de esos
cinco tltimos fichajes.

Polémica desata Arturo Vidal
por Bielsa y Aranguiz

Mltiples reacciones han generado en redes sociales dos
publicaciones en Instagram de Arturo Vidal en las que
menciona a Charles Aranguiz y Marcelo Bielsa. Sobre el
exseleccionadar, el del Barcelona aplaudié declaraciones
del DT José Sulantay, quien indicd que el trasandino no ha
“ganado nada” a nivel internacional y que, pese a ello, en
=~ Chile “le besan los pies”. “Por fin alguien dice la verdad”,
! apunto el “King”. Mientras sobre Aranguiz, junto a una
noticia que apunta a Vidal comao el mas ganador de la
Bayer Leverkusen con unirdnico “sy
ti?". Recién el viernes, Aranguiz fue elegido, por sus
)\ | hinchas, como el mejor de la historia en el cuadro aleman.

o\

Alfinal, y comoloresefiarael
volante Sebastian Dominguez,
“nos vamos a pagar los tres me-
ses a través de la AFC, a pesar de
que losdescuentosson muchos”,
mientras Lopez, Prieto, Biezy Es-

Los futbolistas albiverdes asumieron fuertes rebajas, por la via AFC.

cobar estardn en similar situa-
¢ién, aungue acuenta de la SADP
que avizora —al igual que los fut-
bolistas— un posible regresoalos
entrenamientos a mediados del
mes de junio. (¢4

AGENCIA UND/MARCOS MALDONADO

SebastianLopez,
guardavallas argentino
del Albiverde.

En Ovalle los jugadores reclaman
en contra de sus empleadores

Através de una carta difundida por redes sociales, el plantel de
Club Deportes Vallenar (de la Segunda Division) acuso el no pago
de sueldos de marzo y abril, ademas de las cotizaciones asociadas.
Los jugadores sefialan que “tras innumerables promesas de la
dirigencia para cumplir con sus obligaciones laborales, no han sido
canceladas las remuneraciones completas del mes de marzo 2020
(...) si bien aceptamos la rebaja del 50% de nuestros sueldos, el
pago fue para una parte muy menor del plantel y en un porcentaje
menor de lo acordado”. El arquero y capitan del equipo, Carlos
Julio, comentd al Diario de Atacama que los problemas no fueron
solo con la remuneracion de marzo, “a nadie se le ha pagado abril
y estamos en la incertidumbre de mayo”, dijo el deportista.
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PALOMA CASTILLO
paloma.castillo@australtemuco.cl

esde mirar un paisaje,
D dibujar y bailar, hasta
realizar deporte o una
actividad que implique unaac-
cion fisica de esfuerzo mayor.
Todo es vilido cuando se trata
de experimentar el ocio, un
concepto que si bien por mu-
chos afios estuvo erréneamen-
teen elimaginario vinculadoa
la inactividad, desde hace al-
giin tiempo ha buscado posi-
cionarse en la sociedad por sus
grandes beneficios, que hoy —
enépoca de encierro, produc-
todela pandemia— cobran es-
pecial sentido para el desarro-
llo humano.

Pero, ‘{qué entendermos
por ocio? Uno de sus principa-
les promotores en nuestro pa-
is, Andrés Ried, doctor en
Ocioy Potencial Humanoen la
Universidad de Deusto, Espa-
fia y académico en el Campus
villarrica de la Pontificia Uni-
versidad Catdlica de Chile, lo
define como una experiencia
humana, que implica una li-
bertad de accién “que me per-
mite desplegarme, ser yo mis-
Mo y generar una experiencia
satisfactoria”, explica Ried.

SOLO BENEFICIOS

“Dentro de los beneficios, esta
lo fisiolégico, que es como tu
cuerpo va mejorando y eso es
muy evidente en el deporte,
también hay algunos benefi-
cios sicosociales, ya que mu-
chas veces esto estd conectado
con los demas, con ser parte
de un colectivoy sentirse iden-
tificado, pero también hay be-
neficios de orden econdmico
vdetipoambiental”, agrega el
doctor en ocio sobre parte de
las ventajas.

Ahora bien, en vista del
nuevo contexto limitado por la
expansion del covid-19 en
nuestro pais (qué puede ocu-
rrircon la experiencia del ocio
para quienes se dedican al
mundo del deporte?

Felipe Goma, sicdlogo de-
portive del IND, destaca que
mantener la mente ocupada,
haciendo actividades recreati-
vas, es una buena opcion, pe-
ro que debe ser con precau-
cion.

Por ejemplo en el caso de
quienes no son deportistas,
pero quieren empezar, el con-
sejo es a hacer actividades ne-
tamente recreacionales, pero

NO PUEDE SER SINONIMO DE INACTIVIDAD

El ocio:

n aliado

perfecto para enfrentar
tiempos de encierro

-

-

Si bien la accion a realizar depende del gusto personal, las actividades Iudicas y alejadas de las pantallas tecnoldgicas pueden ser una creativa opcion de ocio.

Andrés Ried, experto en este
tema, afirma que desarrollar una
actividad recreativa trae
beneficios al momento de
sobrellevar el estrés y la ansiedad
gue implica el encierro.

que no implique un alto nivel
de exigencia, puesto que eso
también puede ser contrapro-
ducente y generar cansancio o
estrés.

“Hay que tener cuidado
ahi. Se pueden hacer activida-

des en familia, con amigos por
videollamada, pero que nosea
una carga fisica tan fuerte. Eso
va a permitir liberar dopami-
na, serotonina y obtener una
sensacién mds placentera”, se-
flala el sicologo.

minutos diarios es el mar-
gen minimo de tiempo reco-
mendado para dedicara al-

guna actividad recreativa.

costo tienen a través de Fa-
cebook las clases gue im-

parten, a distancia, los talle-

res municipales de Temuco.

Para este grupo y para
quienes con anterioridad rea-
lizaban deporte en forma coti-
diana y hoy ven limitada la po-
sibilidad de desplegar ese inte-
rés en casa, larecomendacion
es dedicar, al menos, 15 minu-

tos al diaa realizar actividad fi-
sica, buscar opciones de cardc-
ter tedrico o bien hacer otra ac-
tividad que sea de total gusto
de quien la ejecuta, pero sin
presiones.

“Las condiciones no son

iguales, por lo tanto hay que
tener una aceptacion de que el
rendimiento no va aser el mis-
mo, pero hay que pensar en
hacerlo con carifio, preocu-
pandome de proteger un tiem-
po para mi ocio, para mi de-
porte o prdctica”, plantea
Ried.

En ese sentido, ¢l consejo
es buscar alternativas y no per-
der de vista que el ocio y el
tiempo personal puede ser un
gran aliado frente alos desa-
fios de esta nueva “normali-
dad” que enfrenta la sociedad
actual, separada fisicamente,
aunque unida en un ocio crea-
dor y hastaproductivo. 3
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Luis Esteban Soto,
deportista y profesor de Educacion Fisica.

GENTILEZA: CRISTOBAL SAAVEDRA G EntIE\ ] Sta

Programa “Bailemos desde casa” | Clases on line adecuadas a
deportistas y principiantes

Una alternativa abierta a todo publico para desarrollar
actividad fisica on line, es la que ofrece el profesor de

sigue activo en redes sociales

El programa dependiente del Departamento de Deportes de la
Municipalidad de Temuco “Bailemos desde casa” contintia

ELAUSTRALI Lune

es en familia,

da, peroque

permitir liberar ¢

obtenerun

Felipe Goma,
sicologo deportivo del IND.

La oportunidad
para explorar

Andrés Ried, doctor en Ocio
y Potencial Humano

— ¢Cudles fueron sus motivaciones para investigar el ocio?

— Estudié Educacion Fisica y uno de sus fundamentos es
el ocio virtuoso, que permitia formar a la gente de forma in-
tegral. Me quedé dando vueltas esta idea y después me fui de-
dicando acosas distintas como la educacion ambiental y ges-
tin cultural y me pregunté ¢de donde vienen estos intereses
distintos? Y me di cuenta que el factor comuin es la experien-
ciade ocio. El tema me intereso mucho y accedia un Docto-
radoen Ocio y Potencial Humano, lo que me ha posibilitado
no solo disfrutar del ocio, sino también investigarlo.

— Plantea el ocio como experiencia satisfactoria, ;a qué se
debe que el concepto esté envuelto en prejuicios negativos?

— El ocio siempre supone una actividad, no es dormir, ya
que eso esti mas vinculado al descanso, pero si contemplar
unaobra de arte, porque es una actividad sicologica, interna,
cognitiva muy potente. Lo que dicen los historiadores es que
el ocio siempre fue una experiencia virtuosa valoradaen la
antigiiedad, pero que, pasado el tiempo, se empezo conside-
rar el trabajo como el camino esencial, lo que en los tltimos
20230 afios haido cambiando. En muchos casos el ocioy el
trabajo no se contraponen y eso es bien evidente en los de-
portistas.

— ¢Quienes complementan el trabajo con el ocio pueden lo-
grar mayores niveles de productividad?

— 8i una persona trabaja en lo que le gusta y esta motiva-
do vaa ser mucho mis productiva y puede rendir mas y me-
jor. Hay ejemplos bien emblematicos, como en algunos pai-
ses donde tienen menos horas de trabajo y siguen siendotan
productivos como siempre.

— ¢Qué consejos puede entregar para sobrellevar mejor el
encierroy cuanto tiempo recomienda dedicar alaactividad del
ocio?

— Creo que es una buena oportunidad para explorar co-
sas que siempre nos han gustado y que no se han podido de-
sarrollar. En el caso del teletrabajo, algo que uno no debe ha-
cer es terminar el trabajo y seguir en el computador. La reco-
mendacion es, almenos, hacer una actividad distintaylo que
sugiero es que esos 15 0 20 minutos sean lejos de la pantalla.

EL AUSTRAL DEPORTES

®
perfil
Nombre: Andrés Ried
Edad: 51 afios

Nacid en: Santiago y
actualmente vive en
Pucon.

Profesion: Profesor de
educacion fisica, doctor
en Ocio y Potencial
Humano Universidad de
Deusto (2012).

Labor: Académico e
investigador de la
Pontificia Universidad
Catdlica de Chile,
Campus Villarrica.

Milenko Bradanovic,
profesor de Ed. Fisica, ge-
rente deportivo Win Fit.

FACEBOOK: BAILEMOSDESDECASA

activo a través de su pagina de Facebook con clases on line Educacion Fisica Luis Esteban Soto. A través de sus redes
abiertas a la comunidad y gratuitas. Las alternativas se ejecutan | sociales, el también deportista de trail running realiza clases
de lunes a domingo en los horarios informados diariamente por | todos los lunes y miércoles a las 18.30 horas por Instagram
la pagina y contemplan talleres de zumba, funcional, pilates, live (@Luispatagonsoto) aptas para deportistas y novatos.
gimnasia de adulto mayar, bailes latinos y tango. i bien los “Hago principalmente trabajo fisico y lo hago por tiempo,
videos son en formato “en vivo”, cada clase queda guardada entonces si una persona ya entrenada en 40 segundos hace
dentro de la pagina de Facebook para quienes deseen realizar la | 40 repeticiones, alguien que recién empieza puede hacer
rutina posteriormente. 10", apuntd el entrenador.
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afios de do-

cencia en el
Instituto Cla-
ret y de esos

34 como profesor del club
de véleibol femenino de la
misma institucién. Fue el
extenso periodo en el que el
técnico Ivin Morales per-
maneci6 en el cargo. Eso,
hasta que en marzo de este
afio recibiera la noticia de
su desvinculacion del esta-
blecimiento educacional te-
mugquense.

Con el respaldo
de apoderados
y alumnas, en
marzo de este
ano, el entrena-
dor Ivan Mora-
les comenzo
con laagrupa-
cion en catego-
rias femeninas
sub-12,14,16y
18.

Aquello, el experimenta-
do entrenador local lo asu-
mio, aungue con sentimien-
tos encontrados, decantan-
dolo al final como un “em-
pujon” a través del cual pu-
diera generar un nuevo pro-
yecto deportivo.

“Fue sorpresivo porque
siempre habian manifesta-
do un apoyo a mi trabajo,
tanto los padres como los
rectores anteriores, y esta
situacion fue bastante
abrupta e inexplicable, pe-
ro hay que reinventarse y
eso hice. Con nifias, apode-
rados del Claret y otras que
no son del colegio forma-
mos un nuevo club”, co-
mento el “profe” Morales.

EL CLUB
Esta nueva iniciativa lleva
por nombre Club de Vélei-
bol Escuela Armando Dufey
y retine, al menos, a 20 ni-
fias sub-12 de la Escuela Ar-
tistica que da nombre a la
agrupacion, sumado a 25
deportistas pertenecientes
al antiguo club y otros esta-
blecimientos educaciona-
les, siempre en las series fe-
meninas sub-14, 16 y 18.
Con el respaldo de la

LIDERARA NUEVO PROYECTO, TRAS 37 ANOS EN EL INSTITUTO CLARET

Experimentado técnico cambio de
casa y seguira formando voleibolistas

categorias componen el ac-
tual club temuquense de
voleibol de la Escuela Ar-
mando Dufey.

37

anos permanecio como do-

cente, el técnico de voleibol

Ivan Morales en el Instituto
Claret.

Corporacion Municipal de
Deportes de Temuco y la Fe-
deracion de Voleibol de Chi-
le, esta institucionalidad ya
comenzo a funcionar, alcan-
zando —antes de la crisis sa-
nitaria por el coronavirus— a
ejecutar algunas de sus prac-
ticas y a participar de la Co-
pa Alemania en la ciudad de
Concepcion, logrando el ter-
cer puesto de ese certamen
en el Biobio frente a los me-
jores equipos del pais.

RESPALDOS
Pese a ello, y con el avance

“Nuevos aires”

La categoria sub-18 del nuevo Club Escuela Armando Dufey durante la Copa Alemania, realizada en marzo pasado.

-

cuela Armando Dufey de la capital regional.

del covid-19 a nivel nacio-
nal, las circunstancias cam-
biaron y hoy se encuentran
a la espera de retomar sus
entrenamientos cuatro ve-
ces por semana en la Escue-
la Armando Dufey y el Cole-
gio Mundo Mégico, ademas
del area competitiva de
acuerdo a las alternativas
que plantee la Federacién y
la Asociacion local para los
proximos meses.

“El profesor Ivian Mora-
les es una persona muy co-
nocida como formador, tie-
ne un bagaje espectacular
en el véleibol y eso nos lleve
a continuar con el club. La
idea es mantener el mismo
trabajo, aunque ahora es
complicado por el corona-
virus”, planted Claudio Fi-
gueroa, presidente del aho-
raemergente Club de Vélei-
bol Escuela Armando Du-

—
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comenzara a respirar el profesor Ivan Morales en el Club de Vdleibol de la Es-

fey.

“A inicio de afio tenia-
mos varias expectativas con
respecto a la Liname (Liga
Nacional de Menores) y la
Liga Interregional, ademas
del Campeonato Araucania,
que era otro de nuestros ob-
jetivos”, agrego argumentos
la jugadora sub-16, Michelle
Johnson, sobre las compe-
tencias que quedaron pen-
dientes. <

La renovada
etapadeun
buen proyecto

Reconocido por su vasta
experiencia en la disciplina de la
red y la volea, ademds de los
logros de sus dirigidas, donde
también destacan seleccionadas
nacionales, lvan Morales deja
atrds una etapa y se embarca en
una nueva llena de desafios
acompanado del recuerdo y
formacidn de su padre Edgardo
Morales, quien hace algunos
dias fallecio debido a
complicaciones de salud
derivadas de un cancer operado
el aiio pasado. Aungue reconoce
que aquella ha sido una de las
pruebas “mas fuertes” de su
vida, el técnico esta dispuesto a
seguir Con sus Nuevos proyectos,

. enfocado en continuar formando

alos talentos regionales en
cancha. Claro, cuando pase la
actual crisis sanitaria.

do con el cluby

el tema fisico”.

Kvyen Marin,
jugadora sub-16 y 18.

Estar en el nuevo club

una decision de casi

do el equipo porque

llevabamaos un ano tra-
bajando compactas y en
si la unior
trabajo

bastante fuerte entonces

del equipo y el

el profesor era

no velamos conveniente

separarnos .

Michelle Johnson,
seleccionada sub-16.



7]

ELAUSTRAL| Lu

EL AUSTRAL DEPORTES

Rugby neozelandés vuelve hoy
a los entrenamientos

®LaLiganeozelandesa de rugby volvera hoy alos entrenamien-
tos con miras al campeonato del 13 de junio. Para ello, se esta-
bleci6 una serie de medidas: los partidos se disputardn a puer-
tas cerradas y los equipos deberdn regresar a sus ciudades el
mismodia. Los jugadores deberan tomarse la temperatura dia-
riamente y evitar contacto entre ellos tras entrenar.

Piloto argentino
se impuso a sus
rivales, entre
ellos chilenos,
con 122 puntos
tras cuatro
fechasen el
circuito tipo
“e-sports”.

PALOMA CASTILLO
paloma.castillo@australtemuco.cl

Itorneo virtual de au-
tomovilismo “SimDri-
vers GT3 Chile” final-
mente alzé a su lider
indiscutido el pasado fin de se-
mana. Se trata del piloto argen-
tino Lucas Colombe, quien lo-
£ro consolidarse como el fla-
mante campeén del certamen
virtual, desplazando asi al na-
cional Lucas Bacigalupo,

Para quedarse con la victo-
ria, el trasandino tuvo un positi-
vo paso por las cuatro estacio-
nes on line, precisadas en Sil-
verstone, Barcelona, Spa-Fran-
cochamps y Watkins Glen, lo-
grando un total de 122 unida-
des, seis puntos masalos alcan-
zados por Bacigalupo quien
triunfé en la fecha final del cir-
cuito estadounidense Watkins
Glen.

LOS CHILENOS

Eltercer lugar, en tanto, cayd en
manos del también argentino
Alan Catale, quien obtuvo 110
puntos, mientras queen el cuar-
to puesto se ubico el local Pablo
Valenzuela (82), seguido por
Horacio Calquin (79).

Ala octava posicion del ran-
kinggeneral arribd mas tarde el
santiaguino Benjamin Hites.

“Al comienzo no tuve fortu-
na en el campeonato, donde el
auto AMG no se acomodo a las
pistas, pese a que trabajé mu-
choen la puesta a punto. En las
dos tiltimas tuvo un mejor com-
portamientoy de noser porque
en lafecha final recibi un topén,

A

©% DE APOCO VUELVEN LAS COMPETENCIAS.

. ..i‘i

AUTOMOVILISMO VIRTUAL

Lucas Colombo se adjudico
carrera “SimDrivers GT3 Chile”

y 26 de julio el nacional
Benjamin Hites asistirda la
GT world Challenge Europe,
enimola, Italia.

cuando lideraba desde la parti-
da, habriaganado, pero esome
perjudico. Presenté una carta
protesta, pero hasta ahora no
hay una deliberacion”, comen-
t6 el piloto nacional de 21 afios,
que ya se prepara parasu debut
en el GT World Challenge Euro-
pe, el fin de semana del 25y 26
dejulioen Imola, ltalia; aunque
en esa oportunidad de manera
presencial y real, siempre que
no diga otra cosa el coronavirus.

Segin se estima, la cuarta

Vecchio tendria intenciones de
volver al fiitbol chileno

El jugador argentino Emiliano Vecchio, fue desvinculado del
club Bolivar de La Paz. Si bien el exjugador de Colo Colo y
Union Espanola arribd en febrero a su ahora exequipo, solo

- pudo permanecer tres meses donde disputd siete partidos.
En medio de la crisis financiera del equipo, debido al
coronavirus, la salida del argentino no se dio en buenos
términos. Asf lo dejd entrever el presidente y propietario del
Bolivar, Marcel Claure, quien criticd al trasandino. “Vamos a
hacer cambios profundos y solo se van a quedar jugadores
que quieran estar en Bolivar”, escribid el dirigente a través
de su pagina de Twitter. Asi se especula que el volante
podria recalar en el balompié criollo, cuando éste vuelva.

g Channing Frye sobre Jordan: “Los
| jugadores no querrian jugar con él”

eChanning Frye, expivot de los Cleveland Cavaliers, criti-
cd a Michael Jordan, sefialindolo como un simple anota-
dor. “Michael Jordan solo tenia un trabajo, que era anotar.
Y esolo hizo a un ritmo asombroso. Pero no creo que su
forma de ganar pudiese trasladarse a hoy. Los jugadoresno
querrian jugar con él", indico el de 36 afics. (&4

estacion en WatkinsGlen fuela
mejor carrerade la temporada,
pese a que parte de los resulta-
dos se vieron afectados en los
dos primeros giros por acciden-
tes que dejaron fuera de carrera
aseis autos yaotros con proble-
mas mecanicos.

LA VIRTUALIDAD

Sin embargo, estamodalidad de
competencia no es particular-
mentereciente, yaque en Chile
laactividad “a distancia” inicié

INTER/NACIONAL

en 1999, viamodem, para luego
derivar en video juegos y avan-
zar después de una década ha-
cia simuladores que permitenla
ejecucion de carreras lo mas
cercanas alarealidad y utilizan-
dointernetdesde casa.

Sobre su validez, todas se
corren bajo los codigos regla-
mentarios y deportivos de la
FIA (Federacion Internacional
de Automovilisimo) comosi fue-
ra una instancia real de compe-
tencia. <3

ITTER NBA MEXICO

"~
EL JUGADOR DE 36 AROS CRITICO A “AIR".

AGENCIAU UNO

DT del Rayo
Vallecano
elogio a dos
figuras de la
“Roja”
femenina

olo frases positivas utilizd
el DT del Rayo Vallecano,
Carlos Santiso, para descri-
bir las condiciones de las jugado-
rasnacionales, pertenecientesal
cuadromadiilefio, CarlaGuerre-
1o (arriba)y Camila Sdez.
Seglin el estratega durante
un dialogo con EFE, “Camila y
Carla son dos cafiones atras. A
Carla le hemos dado una res-
ponsabilidad que por lesion no
pudo tener el afio pasado. De
hecho, empezo sin ser titularen
el club y nosotros desde el mi-
nuto cero la pusimos en el cen-
trodelazagaa dirigir. Ha hecho
unagran temporada. Camnila ha
jugado por fuera, de lateral iz-
quierdo, nos ha hecho el favor
vy creo que ha sido de las dos
mejores laterales de la Liga”,
planted el técnico sobre sus di-

MAS SUDAMERICANAS
Conunbuen desempefio ejecu-
tado en Europa, previoala pau-
sadel fiitbol debidoala crisissa-
nitaria, las nacionales han logra-
doconsolidarse comodosdelas
chilenas mas destacadas enel
extranjero, donde comparten
equipo con las argentinas Yael
Oviedoy Ruth Bravo, mas la ve-
negolana Oriana Altuve, 3

Alexis seguira un tiempo en el Inter

El futuro de Alexis Sanchez nuevamente fue puesto en duda por la
prensa italiana, especificamente por La Gazzetta dello Sport. El
medio afirmé que el nacional “tiene su maleta lista para regresar,
pero alin tiene tiempo para demostrar que sigue siendo un jugador
de alto nivel”, por lo que podria quedarse un tiempe mas en Italia.

A Boca Juniors le interesa Mauricio Isla
Boca Juniors estaria nuevamente interesado en el seleccionado
nacional Mauricio Isla, por quien ya habia preguntado en diciembre de
2019. En vista que la permanencia del chileno estaria asegurada hasta
junio, Isla estaria buscando nuevos horizontes departivos, dentro de
los cuales, Boca podria ser una alternativa pasible, ademas de Chile.
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DO0S aN0S dedicadas al

hockey femenino, con fuerza,
garray escasos recursos

Entidad regional ha sufrido con la falta de un
recinto para la practica de este deporte, ademas
de los dineros para poder medirse a nivel
interregional o nacional.

JUAN PEDRO PENA
juanpedro.pena@australtemuco.cl

1 Temuco Hockey Club
E fue fundado por las apa-

sionadas locales a este
deporte hace ya dos tempo-
radas, lo que han estado re-
cordando sus gestoras por
estos dias, en jornadas de
aniversario que han debido
celebrar de manera especial,
producto de las circunstan-
cias sanitarias.

“Este club surge de la ne-
cesidad de las jugadoras titu-
ladas de diferentes universi-
dades que carecian de ins-
tancias para seguir practi-
cando”, comenta Gabriel
Gonzilez, profesor de Edu-

cacion Fisica, pero ademas
entrenador del grupo de
hockistas temuquenses.

La entidad, en la actuali-
dad, tiene 30 jugadoras de 18
a 34 afios, las que en su ma-
yoria aprendieron en las uni-
versidades, mientras que un
cuarto del equipo se acercda
estas artes deportivas en el
mismo club y por empefio,
dedicacion propia y ademds
del respaldo técnico recibido
por el propio Gonzalez.

COMPETENCIA

Elano pasado, el Temuco
Hockey Club compitio en el
Torneo Internacional de
Osorno, en donde lograron
un meritorio cuarto lugar,

entre 14 equipos participan-
tes, “incluso ganindole a un
par de clubes argentinos.
Quedamos con la sensacion
de haber podido lograr algo
mas y por eso mismo hemos
solicitado el apoyo a las auto-
ridades para conseguir un se-
gundo dia de entrenamiento
(en canchas municipales), ya
que un dia a la semana no
permitia tener al equipo en-
trenando en su totalidad”,
explico el DT de las chicas,
quien en todo caso, cedera el
cargo a Carolina Ocqueteau,
la que asumiri el puesto que
€l ha venido consolidando en
el tiempo.

Por ahora, ya hay 16 nue-
vas jugadoras preinscritas,

practicando”

Gabriel Gonzalez,
entrenador del Club
Temuco Hockey.

las que estaran disponibles
para volver a las pricticas, _
cuando el covid-19 asi lo per- f§
mita, con vistas a ser parte de
torneos binacionales, con
elencos argentinos, en el se-
gundo semestre de este
2020. (<




