Albiverdes esperanun 5 ZFIE| coronavirus golpea
gesto de ladirigencia 'y fuerteal deporte

Para evitar la aplicacion de la Ley de : La pandemia ha obligado a la suspension de
Proteccion del Empleo. 3 torneos de las mas variadas especialidades. 4
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Eavida
lasonrie

Tamara Leonelli se convirtio en la
primera deportista regional que
asegura su presencia en los
Juegos Paralimpicos. La
tenimesista enfrentara la cita del
proximo aino con la intencion de
ser protagonista.
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Sediceen

@maria_viloria

Definitivamente, no apostar por la
negociacion directa con los juga-
dores es lo peor que pueden hacer

los clubes,

[@CARLOSPARRAE

aescapar de este momento de la
humanidad.

Efecto doming, se vienen tiempos
dificiles para el Futbol. Nadie seva

[@EAttack666

El golazo de Salas dejando sinsuel-
do alos jugadores de Deportes Te-

muco es el segundo mejor después
del polazo a Inglaterra en Wembley.

De todo un poco

@hugobdodonoso @SMontecinoC

Que mediocre y penoso el actuar de
ladirigencia. Sobre todo vinienda
de personas que saben lo que es ha-
ber estado adentro de una cancha .

Tantas flores que le tiraron al ma-
tador estos dias y resulta que tiene
al plantel de Deportes Temuco sin
sueldo por lo de la pandemia.

RECUERDOS EN ALBIVERDE:

by

Green Cross fundio el acero a
través de un lanzamiento penal

ificil de principioa fin

fue para Green Cross

el partido que animo

ante Huachipato por
el Campeonatode Primera Divi-
sion de1968. Elencuentro sedis-
purd el 13 de octubre de ese ano
en el Estadio Municipal de Te-
muco y lo presenciaron 14.742
espectadores.

Lajornada estuvo marcada
por la lucha pareja que brinda-
ron ambaos equipos y que final-
mente gano el duefio de casa
por I-0. Para sentenciar la victo-
ria, el elenco duefio de casa de-
bid trabajar mucho y sumarle
bastante mas que fiitbol a su ac-
cionar.

Las complejidades que tuvo
paradesequilibrarla luchasege-

neraron por la categoria del rival
que enfrentoy que se instaloen
el terreno de juego con figuras
rutilantes como Luis “Fifo”
Eyzaguirrey Jaime Ramirez, am-
bos integrantes de la seleccion
que le entregd a Chile el tercer
lugar en el Mundial de 1962.

ENCUENTRA
Frenteasu peligroso adversario,
el elenco temuquense encontra
lallave paraabrirla cuenta atra-
vés de un penal. Laaecion se ge-
nero alos 72 minutos cuando el
atacante Edgardo D'Ascenzo fue
derribado en el area por Evelio
Villalba.

Desde los 12 pasos se ubico
Mario Ramirez y con un potente
remate batio la resistencia del ar-

quero Manuel Astorga.

Laacion le permitioal local
desequilibrar el encuentroy al-
canzarun triunfo que su hincha-
da celebrd con todo,

En la jornada, Green Cross
formd con Francisco Fernan-
dez; Nibaldo Urra, Juan Carlos
Lapez, Oscar Claria, Oscar Na-
varro, Rodolfo Leal, Eduardo
Cortazar, Mario Ramirez,
Edgardo D'Ascenzo, Roberto
Rojas y Ratil Orellana. DT: Cau-
polican Penia. Huachipato alined
con Manuel Astorga; Luis Eyza-
guirre, Victor Figueredo, Evelio
Villalba, Jorge Fuentes, Eddio
Inostroza, Julian Noguera, Jaime
Ramirez, Manuel Ortiz, Federi-
co Horster y Gilberto Garcette:
DT Luis Vera. 8

DUCO SUENA
CONIRATOKIO

uando Natalia Duco fue sanciona-
C:: por doping, sus suefios de lle-
r a los Juegos Olimpicos de To-
kio se le fueron al piso. La sancion de
tresafiosy que empezéacorreren 2018
ladejo sin posibilidades de decir presen-
teen Japan. Sinembargo, el cambio de
fecha de la cita nipona -que se disputa-
ra en 2021y no en 2020- le abrid a la
atleta nacional una chance que noesta-
ba en sus planes. El espacio que se ge-
nero para llegar al certamen le abrigel
apetitoaladeportista, quienel proximo
afio podravolvera competiry que ensu
reaparicion buscara la marcaminima
para participar enel evento. "Estoy vien-
doel Everest frente a mi. No sé si me
muera en el intento, perovoy adario to-
do par ira Tokio. Si no voy serd porque
no pude, pero no porque no lo haya in-
tentado”, afirma Natalia Duco, quien
sostiene que pese a su sancion nunca
ahandond los entrenamientos. “Munca
he parado de entrenar. A mi forma, y
aveces mal, porque nunca mas pude
irauna pista, peroyo voyy lanzo aca
en alglin parque cerca de mi casa”,
anade la balista, quien hace una au-
tacritica por su doping. “Hago un tre-
mendo mea culpa, gigante”, recalca
la atleta.

Unaayudaen
la transicion

Juan Pablo Salgado, director
dedeportes de la USS.

na de las etapas que mayor estrés y ansiedad pro-

duce en los jovenes es, sin duda, la transicién ala

educacion superior. La entrada a un mundo nuevo,
desconocido, que trae consigo esperanza e incertidumbre.
Muiltiples estudios han determinado que la actividad fisica
yel ejercicio, aunque sea moderado, son factores protecto-
res que inciden en bajar la tasa de prevalencia de ansiedad,
estrés y depresion. Ademads, en los jovenes ayuda a mejo-
rar el rendimiento académico y su autoestima.

En esto radica la importancia de no abandonar su
practica durante la universidad, pudiendo los estu-
diantes optar a variadas alternativas, mds atin con las
cifras reveladas por el Ministerio del Deporte en la tilti-
ma Encuesta de Actividad Fisicay Deporte, que indico
que el 81,3 por ciento de la poblacion es inactiva o me-
dianamente inactiva. En la Universidad San Sebastian,
para los deportistas mas destacados estd la opcion de
integrar las selecciones deportivas que compiten en los
torneos de educacién superior mas importantes del
pais. Y para los que prefieren el imbito mds recreativo,
los talleres deportivos y torneos internos de diversas
disciplinas son la opcién. Ademds, previo a los perio-
dosde prueba, se ofrecen pausas activas. La invitacion
esanodejar la practica de deporte. A desterrar el erré-
neo concepto de que las universidades son la tumba de
los deportistas y a convencerse de que los beneficios
aparejados no son solo en el aspecto médico, sino que
también en lo fisico, emocional, psicolagico, socio-cul-
tural y cognitivo.
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Tras superar los sintomas
del coronavirus, el seremi
del Deporte en La Arauca-
nia, Mauricio Gejman, re-
toma sus funciones. Al vol-
ver asus labores, laautori-
dad habld sobreloque le
generd el contagioy delo
que experimento cuando
le comunicaron que era
portador del covid-19.
“Cuandote dicen que tu
examen es positivo, note
digo que te deja indiferen-
te, peroa los 15 minutos
estds con energia para se-
guir", planted Mauricio
Gejman, quien aconsejo a
la ciudadania seguir las re-
comendaciones que entre-
gan las autoridades sani-
tarias.

Algo mas...

La UFC anuncioé
evento parael
18 de abril y

después tuvo...
que echar pie atras. La
empresa de artes marciales
mixtas mas importante del
mundo finalmente suspendlo
el espectaculo que tenia contemplado para el sabado en eI
Tachi Palace Casino Resort de California, Estados Unidos. La
razén, las presiones que recibid por los riesgos de contagio
de coronavirus que presentaba el evento. “Recibimos una
llamada del nivel mas alto. Piensa desde Disney a ESPN
(ermpresa que tiene los derechos televisivos en Estados
Unidos de la promotora durante cinco anos). Los poderes
que estan alli me pidieron que me retirara y no hiciera este
evento el préximo sabado . planted Dana White, presidente
de la UFC, quien precisd que el programa que habia disefiado
consideraba la lucha entre los locales Tony Ferguson y Justin
Gaethje como combate estelar. Aunque White fracasd en su
intento de reactivar la UFC en medio de la pandemia, el
empresario no estd dispuesto a darse por vencido. De hecho,
ya anticipd que habilitara un escenario en una isla privada
para saciar las ansias de los seguidores de las MMA.
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e brazos atados se
sienten los jugadores
de Deportes Termu-
co. Los futbolistas
asumen que tienen poco mar-
gen de accién para revertir la
medida que tomd la dirigencia
del club de acogerseala Ley de
Proteccion del Empleo.

La decisién, avalada por la
normativa vigente en Chile, sig-
nifica enla prictica que los con-
tratos de los deportistas quedan
momentineamente suspendi-
dos y que desde abril, la Admi-
nistradora de Fondo de Cesan-
tia (AFC) se hace cargo de sus re-
muneraciones.

“Esta decision fue comple-
tamente unilateral. Nos infor-
maron a través de una carta de
esta medida que en ningiin ca-
50 compartimos. Creemos que
hay atros caminos pararesolver
mejor el tema”, plantea Sebas-
tidn Dominguez, volante de De-
portes Temuco y uno de los ju-
gadores que representa al plan-
tel ante la dirigencia.

NO HA EXISTIDO

Dominguez cree que esas solu-
ciones pasan por una mayor
aperturaal dialogo de la directi-
va. Deacuerdoaloque mencio-
na el futbolista, esa disposicién
a conversar no ha existido has-
ta ahora de parte de quienes to-
man las decisiones al interior
del club.

“Estarmnos en unasituacién
compleja y mientras la dirigen-
cia no flexibilice su postura, no
vamos a avanzar. Necesitamos
conversar para buscar alternati-
vas de solucion para el plantel
en general y paralos casos espe-
cificos de algunos comparieros
queviven tn momentomuy de-
licada”, recalca Dominguez.

Entre los casos especiales
estan los de los extranjeros. Los
foraneos tienen un margen re-
ducido oinexistente de ahorros
enel Fondode Cesantiayesoles
impide acceder a ingresos cer-
canos a los que estipulan sus
contractos con el club. Ellos en
particular aparecen como los
mas damnificados de una medi-
da que genero tension en el
plantel.

“No estamos de acuerdo
con la decision que se tomao.
Nos sentimos perjudicados por-
que nuestros ingresos se veran
mermados en un momento en
el que el pais pasa por un mo-
mento dificil. Lo que aspiramos

Por ahora, la relacion contractual entre la dirigencia y los jugadores estd suspendida.

PARA MANEJAR EL DIFICIL ESCENARIO FINANCIERO

Jugadores de Deportes

FOTOS EL AUSTRAL

Temuco piden mayor empatia
de la dirigencia del club

Los futbolistas solicitan mas apertura al didlogo y reestudiar la aplicacion de la Ley de
Proteccion al Empleo. “Estamos en una situacion compleja y mientras la dirigencia no
flexibilice su postura, no vamos a avanzar”, plantea el volante Sebastian Dominguez.

de abril fue el dia en que los
jugadores de Deportes Te-
muco recibieron sus suel-
dos de marza.

extranjeros integran el
plantel. Los casos de ellos
aparecen como los mas
complejos.

esagenerar un espacio de con-
versacion y a buscar soluciones
en conjunto”, dice Matias Di Be-
nedetto, jugador argentino y
uno de los seis extranjeros del
plantel.

FORANEOS

Los otros foraneos de la planti-
lla son los también argentinos
Gaston Cellerino y Sebastian Lo-
pez, el uruguayo Mauricio Prie-
to, el venezolano Reiner Castro
y el juvenil colombiano Bran-
don Obregon.

“Porloque sé, los casos mas
delicados son los de Mauricio
Prictoy Sebastidn Lopez, quie-
nes vienen llegandoal plantel y
notienen un minimo de tres co-
tizaciones como jugadores del
club. Esa situacion los tiene sin
fondos en el seguro de cesantia
y los abliga a recurrir al fondo
solidario, con todoel golpe asus
ingresos que esosignifica”, ana-
de Di Benedetto.

Enmedio del complejo es-
cenario que empiezan a vivir el
defensa y sus companeros y con

un futuro inmediato que se pro-
yecta aunmas sinuoso, los juga-
dores de Deportes Temuco es-
peran un gesto de la dirigencia
y generar caminos pararedirec-

Alternativas de dialogo piden los futbolistas para buscar soluciones.

cionar las relaciones contrac-
tuales con el plantel.

Para los futbolistas, el peti-
torio pasa poruna conversacion
abierta con la directivay por

buscar alternativas que permi-
tan mantener la relacion con-
tractual directa y evitar la apli-
cacion de la Ley de Proteccion
del Empleo. (&S
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EVENTOS DEPORTIVOS

El IND proyecta LA MEDIDA AFECTA A ESCOLARES, UNIVERSITARIOS Y FEDERADOS

un calendario
para el periodo
de julio-agosto
2020, sujeto a
modificacion
de acuerdo ala
evolucion de la
emergencia.

PALOMA CASTILLO
paloma.castillo@australtemuco.cl

L avance del covid-19
sigue provocando
efectos en el dmbito
deportivo. Ejemplo
de ello es la postergacion de
eventos o campeonatos pro-
gramados para el primer se-
mestre a nivel regional, que
actualmente se encuentran
en proceso de recalendari-
zacion por el Instituto Na-
cional del Deporte (IND) y
entidades asociadas.

Enlo que respectaala com-
petencia con deportistas me-
nores de edad, dentro de los
certamenes afectados se en-
cuentran los Juegos Deportivos
escolares, campeonato que
considera actividad en catego-
riasde12a 18 anosy en discipli-
nas como ajedrez, atletismo,
Jjudo, ciclismo, natacion y tenis
demesa.

Elmismo efecto se sintic en
las ligas escolares, cuya planifi-
cacion contemplaba campeo-
natos cortos de cuatro a cinco
fechasy eventosde undia para
menores entre 9 y 12 afos.
Considerando ambas compe-
tencias, en total, cercade 15 mil
deportistas regionales han te-
nido que poner pausa a sus
participaciones, situacion para
la cual ya trabaja el IND junto a
los involucrados para progra-
mar el retorno de la mejor for-
ma posible,

ESCOLARES
“Inicialmente esto empezaba
en el mes de abril, yahoraesta-
mos trabajando con un calen-
dario tentativo para que pue-
da empezar en el mes de julio.
Ha sido un proceso de bastan-
tes reuniones con los colegios,
municipios y entrenadores,
en reuniones locales y a nivel
central”, sefialé Cristian Fre-
des, director regional del IND.
Ademas de estas compe-
tenicias, el aplazamiento de las

Campeonatos regionales se

mantienen en pausa por el covid-19

228

millones de pesos estan
presupuestados para el
area de competencia esco-
lar.

750

universitarios participan de
las Ligas Deportivas de Edu-
cacion Superior.

Ligas Deportivasde Educacion
Superior, se ha transformado
en otra de las secuelas de la
emergencia sanitaria. En esta
materia, alrededor de 750 uni-
versitarios  distribuidos en
ocho casas de estudio (Ufro,
Universidad Auténoma, Uni-
versidad Mayor, Universidad
Catolica, Inacap, Santo Tomas,
IP Chile y Teodoro Wickel) es-
peran retornar en agosto se-
£0n las proyecciones, siempre
y cuando la situacién pais lo
permita.

GESTIONES

Del mismo modo se espera
que en mayo préximo pueda
ser confirmada la fecha de
los Juegos Binacionales de
La Araucania (donde partici-
pan sicte regiones de Chile y
seis provincias de Argenti-

Competencias de Temuco
seran reprogramadas

A nivel local, entre las competencias postergadas
destacan la Maratén Internacional Temuco Araucania
(Mita), las veladas de MMA en la Ufro, la primera de
siete fechas del circuito indoor de Balance Bike en
Easton Outlet Mall, ademas de la postergacion de
convenios con 16 asociaciones deportivas hasta nuevo
aviso. De acuerdo a lo indicado por Eduardo Alvo,
1@ encargado de comunicaciones de la Corporacién de
il Deportes de la Municipalidad de Temuco, la
institucion continuara funcionando por medio de tele
trabajo, evaluando las fechas mas Gptimas para
retomar la competencia a nivel local.

Enlaimagen, la delegacion regional que participd delos

FOTOS EL AUSTRAL

Juegos Deportivos Escolares en su edicion 2019.

na) ya que si bien el inicio
del torneo esta pactado para
noviembre de este afio, el es-
cenario se mantiene incierto
ante el avance del covid-19
no solo en Chile, sino que
también en el pais trasandi-
no.

Bajo este contexto, los es-

fuerzos de la entidad regional
seguiran enfocados en la coor-
dinacion de sus competencias
para este 2020 y en acompa-
fiar a los integrantes del pro-
grama Promesas Chile (jove-
nesentre 10y 24 afos). El obje-
tivo es permitir que los depor-
tistas locales puedan enfrentar

idministrativa

1 hacer un uso efi-

> el calendario

Cristian Fredes, director
regional del IND.

fue encerrarse. Obvia

menite que

Gilberto Monterao, director
de Corporacidn Municipal.

de forma equilibrada la cua-
rentena sin perder el ritmo de
entrenamientos, porsupuesto,
todo esto acompanado de un
equipo multidisciplinario que
orientard a los talentos regio-
nales para que puedan retor-
nar con fuerza al término de la
emergenciasanitaria.  ¢%

Corporacion Municipal evalia
medidas junto con dirigentes

Dentro de las propuestas que la Corporacién Deportiva Municipal
esta elaborando se encuentra la implementacién de cursos online
para dirigentes, entrenadores y aficionados con fecha tentativa
para fines de abril o inicios de mayo prdximo. Asimismo, la
institucion se encuentra disenando capsulas con capacitaciones
para dirigentes sobre temas como presentacion de proyectos
deportivos y solicitud de subvenciones. Todo esto “para
aprovechar este tiempo y que ellos puedan mejorar esos aspectos,
pensando como nos organizaremos cuando retomemos con las
asociaciones los campeonatos locales. Hemos estado en contacto
con ellos”, expresd Gilberto Montero, director ejecutivo de la
Corporacion de Deportes de |a Municipalidad de Temuco.
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Omar Laray Aida Espinoza habilitaron un espacio en su hogar para poder impartir las clases en linea a todos sus alumnos.

PALOMA CASTILLO
paloma castillo@australtemuco.c!

en medio de las difi-

cultades que presenta

el escenario actual pa-

ra hacer deporte, un
grupo de karatecas en la capi-
tal regional decidio unirse a
través del entrenamientoa dis-
tancia para seguir promovien-
do este arte marcial entre to-
dos sus cultores.

Desde que se decretd cua-
rentena total, al interior de la
agrupacion JKS Chile tomaron
la decisién de impartir clases
en linea tres veces por semana
através de Instagram, conec-
tando con alrededor de 55
alumnos de diferentes edades,
con el prapésito de seguir po-
tenciando su formacién.

Antes de empezar con la
clase, los karatecas realizan un
calentamiento que implica es-
tiramiento, flexibilidad dinami-
ca, fortalecimientoy trabajo de
brazos, abdominales, sentadi-
llas, entre otros aspectos para
luego dar paso a la téenica ba-
sica.

“Nosotros iniciamos alas 19
horas y hacemos una clase de
55minutos, donde motivamos
através de mensajes, hacemos
el calentamiento y enseguida
comenzamos con el entrena-
miento enfocado en un objeti-
vo", planted Omar Lara, sensei
quinto dan e instructor de JKS
Chile,

Estos objetivos, como €l de-
nomina, estdn orientados prin-
cipalmente a desarrollar enca-
da una de las sesiones de dis-
tintas técnicas con repeticion,
que permitan preparar a los
pupilos para un eventual com-
bate sinalertar al contrincante,
por lo que elementos como la
concentracién y la disciplina
son fundamentales durante las
pricticas.

PAUTAS

Para impartir las clases, orien-
tadas bajo el programa japo-
neés, Omar Lara junto asu es-

CON CLASES DE 55 MINUTOS DE DURACION

Karatecas vuelven al
“dojo” para impulsar
trabajos virtuales

Lainiciativa desarrollada por JKS Chile se esta llevando a cabo tres veces
por semana desde el hogar de sus instructores.

1

Las clases estan construidas para que los karatecas puedan
entrenar de forma individual.

posay también sensei Aida Es-
pinoza habilitaron un dojo en
casa con nueve planchas como
tatami y toda la implementa-
¢ion necesaria, para ejecutar
las clases lo mds cercano al me-
canisimo presencial.
“Nosotros pensamos que
los chicos en casano tienen un
compaiiero, entonces el entre-
namiento es pensando de for-
maindividual. Lo recomenda-
ble es entrenar en cuatro me-
tros cuadrados, es decir uno
para atréds, uno adelante, uno
ala derecha e izquierda”, agre-

GENTILEZA DE DOMINIQUE JOFRE

alumnos es el promedio de
conectados por sesion de
entrenamientos.

06 Lara sobre las pautas para
llevar el entrenamiento en ca-
sa, aunque también explica
que esto se puede realizar con-
siderando inclusive medio me-
tro por lado o adaptando un

pasillo.

MOTIVADOS

Al interior del grupode parti-
cipantes, la iniciativa solo ha
generado reacciones positivas.
“Es stiper bueno para mante-
nernos a todos conectados sin
perder el training que llevamos
adiario. A veces se conectan de

Tanto adultos como ninos pued

A

len practicar esta disciplina.

GENTILEZA DE HECTOR GAVILAN

otras regiones y otros paises”,
expresd Dominique Jofié, ter-
cer kyuen JKS Chile. “Cada vez
el sensei nos incentiva mas al
deporte, a hacer repaso de la
técnica, aser mas activos e in-
tegraralos nifios a las activida-
des”, acotd Héctor Gavilan
quien participa junto asus hi-
josen las précticas.

Mientras dure la emergen-
cia sanitaria, la agrupacion
continuara con sus entrena-
mientos los lunes, miércoles y
viernes a través de su pagina
(priblica) de instagram JKS Ofi-

ELAUSTRAL DEPORTES

Esto ha sido una maray

motivados en aprender”.
Héctor Gavilan,

karateca que practica la
especialidad con sus hijos.

&

La iniciativa nos ayuda a

smotivarnosy a en-

trenar en casasin arries-
garnosa cualguier tipo

de virus, entonce s[a

massuper contentos .

Dominique Jofré,
karatecatercer kyu.

Esto permite que se de-

resen en el h

quetengan un beneficio

fisico y emocional para

mantener la me

pada. Vamos a
con que

va todo a la normalidad”.

0 ha!

Aida Espinoza,
sensei cuarto dan
JKS chile.

cial (@laralarajoseomar), con
el objetivo de seguir fortale-
ciéndose como equipo y reto-
mar en algin momento las
competencias pendientes co-
mo es el caso de dos certdme-
nes federados con cita en Osor-
noy Puerto Montt, sumado al
Panamericano de la especiali-
dad con sede en Santiago. 3
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Tamara Leonelli
timbrd sus
boletos para los
Juegos
Paralimpicos en
Lima 2019. Sus
intenciones en la
cita nipona son
dar la pelea por
un lugarenel
podio.

ROBINSON TOBARES
robinsontobares@australtemuco.cl

amara Leonelli puede

decir con propiedad

que tiene sus pasajes

reservados para llegar
a Tokio. La tenimesista asegu-
16 su presencia en los Juegos
Paralimpicos que se desarrolla-
ran el proximo afo en la ciu-
dad nipona gracias a lo que
realizo en Lima 2019,

La temuquense se corond
campeona de los Juegos Para-
panamericanos que se vivie-
ron en la capital peruanay ese
triunfo le entregd la clasifica-
cidn al evento mas anhelado
por los deportistas paralimpi-
oS,

“Me tiene muy contenta el
tener ya mi cupo para los Jue-
gos Paralimpicos. Esta compe-
tenciaeslamds importanteala
que puede optar un deportista
que compite en nuestro nivel”,
afirma Tamara Leonelli, quien
es hasta ahora el (inico talento
de La Araucania que tiene re-
servados sus pasajes para To-
kio.

Cerca del mismo objetivo
estdn también los atletas Ga-
briel Kehr y Humberto Mansi-
lla. Los martilleros estan por
ranking dentro de los Juegos
Olimpicos de Tokio (van los 32
primeros del mundo), peroesa
clasificacion puede variar en
los proximos meses.

“Ojald sea mas gente de la
Region la que pueda ira Tokio.
Estar en un evento de esas ca-
racteristicas serd una experien-
cia maravillosa”, expresala de-
portista de 22 afios.

CAMBIO DE FECHA

Lanamero 13 del ranking mun-
dial adulto y sublider del ran-
king mundial juvenil tenia todo
listo para participar en agosto

GRACIAS A SUS LOGROS

Tenimesista tiene sus boletos
asegurados para llegar a Tokio

afios tiene Tamara Leonelli.

La temuquense es la actual

niimero 13 del ranking mun-
dial adulto.

torneos open figuraban en

el calendario de la tenimesi-

tas antes de los Juegos Pa-
ralimpicos.

de este afioen los Juegos Para-
limpicos. De hecho; su planifi-
cacion siempre apuntd a que
su curva de rendimiento llega-
ra a su peak en esa fecha. su
programa varié de manera
obligada porque la cita se reca-
lendarizé por los efectos del
coronavirus en el mundo y fi-
nalmente se disputara en 2021,
al igual que los Juegos Olimpi-
cos de Tokio.

“Me preparé durante el ve-
rano para elevar mirendimien-
toy para alcanzar mi mejor ni-
vel en agosto. Después paso to-
doestodel coronavirus y me vi
enlaobligacion de cambiar los

planes. No me complico por
esa situacion y me adaptaré a
las circunstancias”, afirma Ta-
mara Leonelli, quien tenia con-
templado viajar a Europa para
enfrentar una ronda de tor-
neos open antes de competir
en Tokio.

“Mis planes eran jugar los
open de Espana, Italia, Eslove-
niay Repiiblica Checa, peroto-
dos esos eventos se suspendie-
ron por el coronavirus. Bajo
eseescenario, lo mejor era sus-
pender los Juegos Paralimpi-
cos. Si se hacian en agosto de
este ano, todos habriamos lle-
gado en un nivel muy lejanoal

FOTOS GENTILEZA DE TAMARA LEONELLI

Tamara Leonelli tiene su presencia asegurada en Tokio.

ideal”, recalca la deportista.
Lacompetencia paralimpi-
caen definitiva se disputard en-
tre el 26 de agostoy el 4 de sep-
tiembre de 2021 y ledardaala
deportista la posibilidad de ge-
nerar una nueva planificacion
especifica para la cita.
“Dentro de todo, lo mejor
es que Tamara tendrd la op-
cion de prepararse con tiempo
para los Juegos Paralimpicos
de Tokio. También llegardala
competencia con un afio mas

deexperienciay eso puede ser

muy valioso”, expone David
Padilla, entrenador que formo

enla Teleton de Temuco ala te-
nimesista.

“No me sorprende que ella
esté compitiendo a este nivel.
Desde que empezd en esto
mostrd condiciones especia-
les. Esas aptitudes las ha com-
plementado con harto trabajo
y esa mezcla le permite estar
entre las mejores del mundo.
Seguramente le ird muy bien
en Tokio", afiade Padilla.

Amasde unano del princi-
pal desafio de su carrera, Ta-
mara Leonellientrena en su ca-
sa con la mira puesta en Tokio.
En su domicilio se prepara pa-

Tamara Leonelli,
tenimesista .

David Padilla,
técnico que formoala
deportista.

raenfrentar a las mejores teni-
mesistas de sucategoria y para
buscar un lugar destacado en
sus primeros Juegos Paralimpi-
cos. 3

GENTILEZA DE TAMARA LEONELL)

z

Paso por otros deportes antes
_ " de quedarse con la paleta

Alo largo de su vida, Tamara Lecnelli ha practicado
varias especialidades. En sus primeros anos como
deportista paralimpica se vincul al atletismo, la
natacion y el basguetbol. “Como todos me vinculé al
depaorte como parte de mi terapia. Practiqué el
lanzamiento de la bala, la natacion y el basquetbol”,
recuerda la deportista, quien a los 16 afios le dio la
mano al tenis de mesa. “Tamara practico varios
deportes y con buenos resultados. Cuando empezo en el
tenis de mesa mostro muchas facilidades. Aprendid muy
rapido y sus progresos la tienen donde estd”, afirma
David Padilla, técnico que formé a la deportista.

A los 17 aiios se fue a vivir al CAR

Cuando tenia 17 afos, Tamara Leonelli tomd la decision de radicarse
en el Centro de Alto Rendimiento (CAR) de Santiago. “Llevo varios
afios en el CAR. Alla encontré los espacios, las comodidades y las
mejores condiciones para elevar mi rendimiento”, sostiene la
tenimesista paralimpica Tamara Leonelli.

Recibe apoyo a través de beca Proddar

Gracias a su rendimiento, Tamara Leonelli se hizo acreedora de la
beca Proddar, beneficio especifico para los deportistas de alto
rendimiento. “A través de la beca recibo recursos que me permiten
adquirir implementacidn y también me ayudan para solventar otros
gastos”, plantea Tamara Leonelli.
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Los colocolinos comparten amistad desde hace varios afos cuando cruzaron caminos en Boca Juniors y San Lorenzo.

ATACANTES DE COLO COLO COMPARTEN EL ENCIERRO

Pablo Mouche y Nicolas Blandi
pasan juntos la cuarentena

PALOMA CASTILLO
paloma.castillo@australtemuco

a cuarentena producto

dela expansion del co-

ronavirus ha implicado

unaserie de dificultades
enelmundo del deporte nacio-
nal e internacional, situacion
quenosolo ha afectadoalos fuat-
bolistas en el ambito comperiti-
vo, sino que también les ha ge-
nerado inconvenientes perso-
nales por tener que vivir en el
encierroy muchas veces lejos
de los suyos.

suyos

De esta sittiacion son protago-
nistas en estos momentos dos
jugadores de Colo Colo: Pablo
Mouche y Nicolds Blandi. Am-
bos actualmente se encuen-
tran pasando juntos la cuaren-
tena enla casa de Mouche, lue-
go que el zurdo recibiera a su
compaiiero en Santiago,

“Con mi familia decidimos
recibir a Nico Blandi en casa
porque sabemos lo dificil que
es estar solo. Aprovechamos
de entrenar juntos™, declard

son los clubes en los que
han coincidido Pablo Mou-
chey Nicolds Blandi.

técnicos han marcado la ca-

rrera de Pablo Mouche: Jor-

ge Almirén y Julio César Fal-
cioni.

AGENCIALING

Nicolds Blandi llegd este afio para potenciar el atague colocolino.

Mouche al medio trasandino
Radio Rivadavia.

En esta misma conversa-
cion, el jugador comento su
alegria por volver a compartir
equipo por lercera vez con
Blandi (anteriormente coinci-
dieron en Boca Juniors y San
Lorenzo), mientras que este Gl-
timo agradecic a su compane-
ro por el gesto que twvo en es-
tos momentos de crisis.

Federer considera la derecha de
Gonzalez para su jugador ideal
Sorpresa generd Roger Federer luego de entregar su
respuesta en medio de una dindmica para crear al
jugador ideal de tenis con personajes retirados y activos
a nivel mundial. Tras ser consultado junto a otros
reconocidos deportistas por las cualidades que debia
tener el tenista perfecto, el suizo considerd el golpe de
derecha de Fernando Gonzalez como la caracteristica
necesaria para su jugador. A su respuesta, se sumé mas
tarde el revés de Djokovic, el sague de John Isner y el
espiritu de lucha de Rafael Nadal. Cabe recordar que
durante sus carreras Gonzdlez y Federer se enfrentaron
al menos 13 veces, de la cuales el nacional solo pudo
vencer en una ocasion (Torneo de Maestros 2007).

“Pablo y su familia estan
siendo muy generosos con-
migo al recibirme en su casa
durante esta cuarentena. Yo
estoy solo en Chile”, planted
Blandi al mismo medio ar-
gentino.

ENTRENADORES

Ademas de contar detalles de
los entrenamientos que reali-
zan juntos durante las mana-

nasen el encierro, los caciques
también hicieron comentarios

sobre los entrenadores que
mas han marcadosus carreras
deportivas.

“Me quedo con lo que me
ensend (Jorge) Almirén de mo-
vimientos dentro de la cancha.
De misalida de Lants y San Lo-
renzo, me lo guardo para mi.
Todos los téenicos te dejan al-
go, pero tengo que destacar a

ELAUSTRAL DEPORTES

En medio de la
pandemia
global, el
argentino de 32
anos, Pablo
Mouche recibid
en casaasu
comparnero de
equipo. Ambos
también
compartieron
en Bocay San
Lorenzo.

ni, Pablo Mouche
hérmanoynoun

amigo. Es latercera vez

que compartimaos equi-

mucho

po. El me ayudc

enboca .

Nicolas Blandi,
jugador de Colo Colo.

(Julio César) Falcioni que me
ayudo muchisimoen Bocayse
lo agradeci en su momento”,
sentencio Mouche.

Por su parte Blandi destaco
que el entrenador que marco
su carrera fue Pablo Guede.
“aprendi muchisimoal lado de
€l, me hizo crecer mucho co-
mo futbolista”, senala el argen-
tino, que si bien llegd como re-
fuerzo esta temporada a Colo
Colo, no descarto regresar en
un futuro a su exequipo, San
Lorenzo, en el que ha vivido
historicos momentos, como
por ejemplo en la Copa Liber-
tadores. 3

Erick Pulgar es respaldado por manager
de la Fiorentina en medio de las criticas

El manager de la Fiorentina, Giancarlo Antognoni, entregé su total
apoyo al jugador nacional Erick Pulgar al evaluar su desempeio en el
conjunto italiano durante esta temporada. El respaldo llegé en un
momento de criticas para el chileno par medio del portal
fiorentinanews.com que indicd que “Pulgar es sin duda el ejemplo
perfecto de la diferencia entre decir y hacer. En el sentido de que,
cuando llegd, las expectativas eran muy diferentes de lo que vimos en el
campo”. Frente a estos dichos, el dirigente italiano sefiald estar
contento con el desempefio de Pulgar en el campo de juego y con la
disciplina que ha mostrado al momente de seguir |as pautas, siendo un
“verdadero aporte para el equipo” consignd alacCuarta. Entornoala
pandemia, Antognoni menciond que la Fiorentina ha tomado los
resguardos para evitar nuevos contagios.
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Por segunda temporada, AB Temuco Ufro jugd la Liga Nacional d

Nt

3 Bésquetbo\: El quinteto de

EL ALISTRAL
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h
Alvaro Acuiia llegd hasta las semifinales de la Conferencia Centro.

4

LA DISCIPLINA ESTA DETENIDA EN MEDIO DE LA PANDEMIA

Los seguidores del basquethol extraian
los dobles vy triples en |as canchas locales

ROBINSON TOBARES
robinson.tobares@australtemuco.cl

uchos dobles, triples

y tiros libres anota-

ron los basquetbolis-

[as que pasaron por
las canchas de La Araucania en
los tiltimos meses. Esas canas-
Las que conguistaron aplausos
ensumomentoahorason par-
te del recuerdo mas fresco de
los amantes de la naranja, quie-
nes gozarony sufrieron con los
torneos que se vivieron en los
meses de verano.

Entre esos campeonatos
hubo tres que se asentaron en
la capital regional. El primero
es el de la Liga Nacional y que
Vo como protagonista a AB
Temuco Ufio. El elenco de Al-
varo Acufia dio pelea hasta
donde mas pudo y quedé eli-
minado en las semifinales de
la Conferencia Centro a ma-
nos de la Universidad de Con-
cepeion.

Otra competencia que des-
perté interés fue la segunda fe-
cha del Circuito Nacional de
Basquetbol 3x3. La jornada se
vivio en el Parque Estadio Mu-
nicipal y reunié a equipos de

Durante el verano
Estadio Rosen.

damas y varones.

La accién también la captu-
16 el campeonato organizado
por el Club Estadio Rosen. El
certamen reunio a quintetos
delcesto senior y consideré en-

se disputd el torneo organizado por el Club

EL AUSTRAL

tretenidas fechas.

Los tres eventos le dieron
color y sabor al basquetbol lo-
cal einundaron las canastas de
La Araucania con dobles, tri-
ples y tiros libres. 1

3 [
'
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A
AV Bilingual

El basquetbol 3x3 jugd su segunda fecha en Temuco.



