Invierno, contaminacion
v coronavirus: el gran
reto de |a Intercomuna

Cuando la Region entra en el cambio de estacion, investigadores de Italia advierten
sobrelaincidencia de la contaminacion en la dispersion del virus. Expertos locales
analizan el momentoy Medio Ambiente anticipa medidas mas estrictas. raes 1ys
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“LA GENTE AUN NO CONSIDERA EL CRONISTA ARGENTINO
LA GRAVEDAD DE LA PANDEMIA” PRESENTA “SINFIN”

Director del consultorio Miraflores Martin Caparrés: “Lo duro es fodo
4 relata el vuelco en la afencion. pag: sy el miedo alrededor”. ki 23
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PEDRO CAVUQUEO

e preguntan en redes sociales

silos mapuche somos

inmunes al coronavirus. No,

no losomos. Y si bien del

gabinete regional uno de los

pocos no contaminados por
la seremi de Salud fue el gobernador de Cautin,
Richard Caifal, ello solo prueba la efectividad de
protocolos que este Gltimo si supo respetar, no
asi la negligente seremi.

Los mapuche desde antiguo hemos sido victi-
mas de epidemias winka, es decir, de enferme-
dades foraneas como el tifus, la viruela, el céle-
ra y la fiebre tifoidea. En diversas épocas estas
“winka kutran” causaron estragos en nuestra
poblacién. Hasta fueron usadas por los conquis-
tadores como armas biologicas.

Entre 1554-1555 una gran epidemia (de tifus o
fiebre tifoidea, no existe claridad) detuvo el
avance de Lautaro y su ejército sobre Santiago.
Esa epidemia salvo a los espafoles de ser expul-
sados a Lima. “Chavalonko”, la bautizaron nues-
tros ancestros por los fuertes dolores de cabeza
que provocaba. La mortandad, cuentan los his-
toriadores, fue devastadora.

Brotes epidémicos similares se repitieron en
los siglos XVII, XVIII y XIX. En 1884, coinci-
diendo con la llegada de los colonos europeos

“Los mapuche desde antiguo hemos
sido victimas de epidemias winka, es
decir, de enfermedades forianeas
como el tifus, la viruela, el célera...”.

a La Araucania, se desato una grave epide-
mia de colera. Lo cuenta el lonko Pascual
Cona en sus célebres memorias. En marzo
de 1890 se propago otra de viruela, peste
que diezmo por igual a la poblacion mapu-
che y chilena de la Region.

Curiosamente, reportes periodisticos de la
época senalaban que la viruela no afectaba a
los mapuche. Era una fake news. Segtn rela-
ta el doctor Ricardo Cortés-Monroy, mexica-
no residente en Chile en esos afos, la altera-
da informacion que se estaba dando a cono-
cer “provenia de gente con poder e influen-
cia en los periddicos” y su objetivo no era
otro “que la peste cunda entre ellos y cause
la mas alta mortandad posible para después
apropiarse de sus tierras”. Cuesta hoy creer
tanta maldad.

Uno de los fallecidos en la epidemia de 1884
fue el fizol lonko de Cholchol, Venancio
Cofiuepan, hijo del otro Venancio aliado de
los patriotas en tiempos de la Independencia
y amigo personal de Bernardo O'Higgins.

Heredar4 el cargo su hijo Domingo
Cofnuepan, padre del Venancio que en 1945
llegara a ser diputado y en 1952 ministro de
Estado. No somos inmunes al coronavirus. A
cuidarse mi gente.

Periodista y escritor.

UNASEMANAENNUMEROS

90%

de aislamiento social preven-
tivo es el porcentaje que reco-
mienda laexdecanade la
Ciencias de la UCT y experta
en Inteligencia Artificial, Carol
Hullin, para frenar la curvade
proyeccion de la pandemia.

30

a39 afos de edad tiene la ma-
yoriade las personasinfecta-
das con el covid-19 en Chile,
esto de acuerdo a los infor-
mes entregados por el siste-
ma de vigilancia epidemiold-
gicadel Ministerio de Salud,

60

mil personas trabajan en el ru-
bro del comercio, turismoy
servicios en Temuco. De ellos
20 milestarian consu fuente
deingresos en riesgo de pro-
longarselacrisis, segun la Ca-
mara de Comerciode Temuco.

25

camas criticas tendrd a partir
de las proximas semanas el
Hospital San José de Victoria,
de acuerdo aloinformado por
ladireccion, dado queseinvir-
tiden lacompra de nuevos
ventiladores mecdnices,

PLANODETALLE

TEMUCO: LAS CALLES SON SOMETIDAS A SANITIZACION

AGENCIA FNA / HECTOR ANDRADE

® Mientras gran parte de |a poblacion acata el aislamiento social preventivo total, las autoridades colaboran con la
sanitizacion de calles, paraderos y espacios ptiblicos para evitar la propagacion del caronavirus. Este tractor y
maquina fumigadora cumplen esa funcién por estos dias en la capital de La Araucania,

encontacto

@soyPpaillafil

Se cayo Instagram, ahora sies el
fin, adiés humanidad.
#COVID2015chile.

@miguelurreab_

Los tres paises (Chile, Uruguay y
Costa Rica) que mds baja
mortalidad tiene el virus en
Latinoamérica son ademas los
que mas test por capita por 100
mil habitantes hacen. Es clave
detectar a contagados.
#COVID2019chile.

{@el_reguleque
No dejen de hacer pan en sus
casitas, Hagan marraquetas,
hallullas, colizas, dobladitas,
amasado, queques, pasteles,
berlines y budin de pan. Asi
estaremos todos gordos v los
kilos de mds no se notaran
cuando salgamos.
#COVID2019chile.

(@gigantechicaa
#rovid2019chile En un tiempo
mas, cuando todo esto pase,
recién nos enteraremos del
costo real que invirtio el
@GobiernodeChile en
respiradores, cudntos reaimente
llegaron, cudntos fueron
instalados y utilizados.

@veraxvel

He visto harto machito haciendo
simulaciones del avance del
#COVID2013chile sin tener en
cuenta conceptos basicos de
dinamicas epidémicas. Y esta
bien, jueguen con sus bases de
datas, pero no publiquen nada si
SEgUro o suyo va a generar
ideas falsas!

PRIMERAPERSONA
“Debe existir una “Despuésdel “Hay muchos
estrategiadistinta | estallidosocial hubo | infectados que no
paralascomunas | negocios queno son pesquisados.
aledanasa repuntaron, para Latinica manera
Temuco... Estamos | ellosestoescomo | decontener...esel
mas expuestos”. unpaloenelsuelo™. | aislamiento social”.
Susana Aguilera, Gustavo Valenzuela, Arnoldo Gonzilez,
alealdesa de Vilean presidente de la Caimarade | presidente del Colegio Médico
Comercio de Temtico Temco

CONDICIONES PARA EL TELETRABAJO

Criteria dedicd su tiltima encuesta (23 al 30 de marzo, a través de un panel online en
todo el pais) al coronavirus y la cuarentena. En el apartado teletrabajo, la pregunta
fue: “zCudl o cudles de los siguientes servicios tienes contratados hoy en tu casaz".

Servicios contratados en el hogar

ok

Escritorio o pieza habilitada para trabajar:

52%

36%

tiene estas tres herramientas para teletrabajar.

Banda ancha hogar:

73%

Notebook:

85%

Estratos sociales

Alto Medio Bajo

52% 36% 28%

5% no tiene ninguna
de estas herramientas
para teletrabajar.

42% tiene al menos dos
de estas herramientas
para teletrabajar.

16% tiene al menos una
de estas herramientas
para teletrabajar.

Fuente: Encuesta Criteria
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“COMPRAENTEMUCO” REUNE A COMERCIO
Y SERVICIOS QUE BAJARON SUS CORTINAS

®Ya estd en marcha el sitio
web compraentemuco.cl, un
emprendimiento de los desa-
rrolladores web de Araucania
Digital que de manera gratui-
ta crearon esta iniciativa que
aspira a ayudar al comercio
de |a capital regional en me-
dio de la crisis sanitaria, con

apoyo de Corfa. En principio,
lapagina funcionara como un
directorio donde pueden su-
marse todos los emprende-
dores que quieran, sin costo.
Lo que se busca es reunir en
un solo lugar a la mayorfa de
los comerciantes que han de-
bido bajarsus cortinas, desde

CAPTURA DE PANTALLA

los que venden productos
hasta aquellos que ofrecen
servicios, En estaweb figuran
rubres como alimentacién,
muebles, electronica, casay
jardin, salud y belleza, ropay
accesorios, vehiculos, alquile-
res, entretenimientos y pro-
mociones especiales.

AGENCIA FNA / HECTOR ANDRADE

Para Hospital de Temuco

Ministro compromete mas
respiradores mecianicos

®Mas equipamiento para el Hospital de Temuco y la incorporacion
de camas criticas de los nuevos recintos hospitalarios de Angol y Pa-
dre Las Casas, anuncio durante su visitaa la Regidn, esta semana, el
ministro de Salud, Jaime Mafalich, que vinoainformarseen persona
de la compleja situacion sanitaria que enfrenta la capital regional. El
secretariode Estado recalco: “Estamos incorporando dos hospitales
nuevos consu equipamiento, vamosaenviar a partir del préximo lu-
nesmaés respiradores al Hospital Regional v en tercer lugar.esimpor-
tante entender que en mérito de laalertasanitaria, el director de ser-
vicio correspondiente se hace gestor de todala red (asistencial)noso-
lodelared piblica, sino tambiéndetodas lasinstituciones privadas”.

Situacion criticaenmediodelacrisis
LARGAS FILAS HUBO EL UILTIMO DiA PARA EL

PAGO DEL PERMISO D

@ Desde temprano comenza-
ron allegar en masa los auto-
movilistas que atin no cumplian
con el pago del permiso de cir-
culacién endiversos municipios
de La Araucania, dado que la

LOS JARDINES ACECHADO POREL COVID-19

E CIRCULACION 2020

crisissanitariaalterd el proceso
y lasolucion al temallegdesa
misma manana desde la Presi-
dencia. Unadelascomunas que
experimentd aglomeraciones y
riesgo de contagiofue Villarrica.

*

igual estamos
preventivas”.

Karin Mella, coordinadora regional de Senama

En los hogares que son particulares a pesar
que nosotros no tenemos ninguna facultad,

trabajando en medidas

Necesitamos que el Estado se haga parte y
nos ayude con herramientas, insumos o
personal. No queremaos que nuestro hogar
se transforme en un hospital”.

&

carla Bachmann, directora del centro geriitrico

Abil
OPERACION

1 RENTA

@ Tesoreriayel Sllhacenunlla-
mado ales contribuyentes a
realizar su declaracion de im-
puestosal 10deabril y pagode
sus excedentes con la opcion
de depgsito bancario para re-
cibirsudevoluciénel dia2L.

Abril
PROTECTORES
FACIALES

2

® La Universidad de La
Frontera, junto a otras casas
de estudio del centro y sur
de Chile, trabaja en la fabri-
cacion de 100 mil protecto-
res faciales en impresoras
3D para hospitales.
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Ilmemo, contaminadony
coronavirus, [a combinacion que pone
a prueba a Temuco v Padre Las Casas

Eduardo Henriquez Ormefo
oduardohenriques@australtenmico]

n “paper” compartido

por cientificos e investi-
gadores de diversas ca-

sas de estudios superiores de
Italia, liderado por académicos
de las universidades de Bolo-
nia y Bari, asi como miembros
de la sociedad Italiana de Me-
dicina Ambiental, sugieren
una estrecha relacion entre el
incremento de contagios por
coronavirus en el norte de ese
golpeado pais y la concentra-
cion de material particulado
(MP10) producto de los peak
de contaminacion atmesférica
ocurridos en febrero de 2020.
La publicacion llega como

un campanazo de alerta para
paises y ciudades que bartallan
con la polucion en sus territo-
rios y que hoy enfrentan la fle-
gada del periodo otofio-invier-
no con la pandemia del covid-
19acuestas, comoes el caso de
Temuco y Padre Las Casas, la
quintay la primera ciudad con
mayor contaminacion armos-

férica de América del Sur, res-
pectivamente, segin el ran-
king publicado por Greenpea-
ce y Airvisual en 2019,

Sibien atin no hay estudios
acabados que demuestren los
efectos de esta ecuacion en
particular (MP =covid-19), la re-
lacion entre material particula-
doy dispersion de virus, parti-
cularmente aquellos relaciona-
dos con infecciones respirato-
rias, no es un antecedente des-
conocido para investigadores y
expertos en Chile, porque ya
existiria literatura cientifica re-
lacionada con laincidenciadel

Estudio de investigadores italianos analiza la relacion
entre los episodios criticos de contaminacion y el
aumento de casos por covid-19 en ese pais.
Académicos y expertos locales concuerdan con la
publicacion y proponen medidas para enfrentar la
crisis que retine la ecuacion: invierno + polucion +
coronavirus en la intercomuna. Medio Ambiente
advierte sobre medidas mas estrictas.

MP en la Influenza, Virus Res-
piratorio Sincicial e, incluso,
“paperas”; sin embargo, mas
alld de las consideraciones en-
tregadas por los profesores ita-
lianos, por el solo hecho que la
contaminacion viene a agravar
cuadros clinicos de cuidado
“debiérames empezar este in-
vierno saper preocupados”.
Asiopina el doctor en Cien-
cias de la UCT, Nicolas
Schiappacasse, quien argu-
menta lo expresado diciendo
que “la contaminacion atmos-
férica a la que estamos acos-
tumbrados no es un problema

menar en términos sanita-
rios”, situacion en la que con-
cuerda el cardiologo e investi-
gador de la Universidad de La
Frontera, Fernando Lanas,
quien cree “prudente evitar la
contaminacién (...) porque im-
plicard gente que consulta y
ocupa camas en los hospita-
les”, panorama al que se suma
en la misma sintonia el exper-
to en gestion de la calidad del
aire y control de la contamina-
cion atmosférica de la USACH,
profesor Luis Diaz Robles,

Los tres coinciden en que
afrontar el covid-19 en este esce-
nario en la intercomuna - que
significa baja gradual enlastem-
peraturas y una alteracion dela
calidad delaire asociada ala uti-
lizacion de lefia como principal
combustible para calefaccion
domiciliaria - impone una res-
ponsabilidad compartida.

Por un lado, el compromi-
so de la poblacion para evitar
elmal uso del recurso energé-
tico mds la adopcion de opcio-
nes menos contaminantes, y
porotro, el establecimiento de
medidas a corto plazoy lain-

FOTOS: EL AUSTRAL / CEDIDAS

yeccion de recursos para sub-
sidiar a la poblacion de meno-
resingresos para el usoalterna-
tivas de calefaccion mds lim-
pias; acerca de o cual también
serefiere la coordinadorade la
Gestién de Episodios Criticos
(GEC) de la Seremi del Medio
Ambiente de La Araucania,
Paula Castillo, quien informa
acerca de las medidas restricti-
vas que operaran para la inter-
comuna Temuceo-Padre Las Ca-
sas este invierno.

MEJORAREL AIRE

El documento elaborado por
investigadores italianos, tradu-
cido al espaiiol por el profesor
Edoardo Tosti-Croce del Labo-
ratorio de Entomologia Foren-
se de la Ufro, llega a la siguien-
te conclusion: “Se evidencia
cdmo la especificidad en la ve-
locidad de incremento de ca-
sos de contagio, que ha com-
prometido en particular algu-
nas zonas del norte de Italia,
podria estar ligada a la condi-
cién de contaminacién por
material particulado atmosfé-
rico que ha ejercido una accion
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de carrier e impulsor (boost).
Como ya esta reportado en ca-
sos anteriores de elevada dis-
persion de infecciones virales,
en relacion a elevados niveles
de contaminacion por MP, se
sugiere rener presente esta
contribucion solicitando medi-
das restrictivas de contencion
de la contaminacion™.

El profesor titular del De-
partamento de Ingenieria Qui-
mica de la USACH yexpertoen
gestion de la calidad del aire y
control de la contaminacion at-
mosférica, Luis Diaz Robles,
considera que esta observa-
cion esté relacionada con otros
articulos, uno de ellos publica-
do en 2003, cuando ocurre la
epidemia del SARS, que es de
la familia de los coronavirus.
“Ese estudio indica que en
aquellos lugares de China don-
de hubo harta contaminacion
atmosférica la mortalidad del
SARS se duplicdrespecto de te-
rritorios con aire mas limpio”,

¢Cuiles serfan los motivos?
Pueden ser varios. “Uno es que
el material particulado es un
vehieulo que transporta el vi-
rusagrandes distancias y tam-
bién lo lleva a nuestro sistema
respiratorio mas profundo,
que son los alveolos. Por otro
lado, el aumento de los casos
se hace mds grave porgue
cuando uno se expone a estos
niveles de contaminacion,
donde hay muchos toxicos,
nuestro sistema inmunoldgico
se debilita (...). Por lo tante, si
tenemos un sistema inmunolo-
gicomas débil el virus va a ata-
cary vaa aumentar el impacto
enmortalidad y en admisiones
hospitalarias”, acota.

Frente al escenario adverso
que tienen en frente Temuco y
Padre Las Casas, el cual tam-
bién define como “la tormenta
perfecta”, Diaz Robles destaca
que st casa de estudios ha esta-
do levantando informacion re-
levante para compartir con au-
toridades nacionales y regiona-
les, para que puedan ser em-
pleadas en la toma de decisio-
nes, ysibien celebra que lami-
nistrade Medio Ambiente haya
expresado que se debe mejo-
rar los planes de descontami-
nacion, hay medidas que son
de corto plazo que se deben to-
mar considerando que con el
aislamiento social preventivo
muchos habitantes hoy estin
todo el dia en sus casas, hecho
inusual que podria tenercomo
resorte un mayor consumo de
combustible para calefaccion.

La situacion, a su juicio,
amerita - por ejemplo - que
“ademas de mejorar ¢l aire ex-
terno, haya que mejorar el aire
interno de los domicilios. A lo
mejor el Gobierno enla Regién
pudiese incentivar que lagente
adquiera sistemas de purifica-
cion de aire para las viviendas y
mecanismos para sellar mejor
ventanas y puertas, de tal for-
ma que el aire interno sea de
mejor calidad en este tiempo.
(Para ello) yo creo que hay que
concentrarse en los grupos més
susceptibles, enlosadultos ma-
yores, que son los que estin
misimpactados porlas estadis-
ticas que se llevan a nivel mun-

(44

El aumento de los
casos se hace mas
grave porque
cuando uno se
expone a estos
niveles de
contaminacion,
donde hay muchos
toxicos, nuestro
sistema
inmunologico se
debilita (...). Por lo
tanto, si tenemos un
sistema
inmunologico mas
débil el virusvaa
atacary vaa
aumentar el
impacto en
mortalidad y en
admisiones
hospitalarias”.

Luis Diaz Robles,

experto en gestion de la
calidad del aire y control de la
contaminacién atmosférica.

dial. Y lo que haria es hacer un
catastro en las zonas contami-
nadas, donde hay adultos ma-
yores, para saber si estdn con-
centrados en residencias, y en
esos lugares tratar de que ten-
gan un sistema de calefaccion
limpioy ojald dotarles de siste-
mas de purificacion de aire.

ESFUERZO DUAL

En concordancia con el profe-
sor Diaz Robles, el médico ciru-
jano, académico, investigador
delaUfroy especialista en Me-
dicina Interna y Cardiologia
con Maestria en Epidemiologia
Clinica en la Universidad de
Pensilvania, Fernando Lanas,

Aungque no hubiera
correlaciéon entre
alta contaminacién
y coronavirus, de
todos modos, es
prudente evitar la
contaminacion
porgue esta se
asocia a mucha
infeccion
respiratoria, a
muchos eventos
cardiovasculares,
infartos,
insuficiencias
cardiacas
descompensadas,
arritmias, y nosotros
hemos estudiado
esto en Temuco, lo
que significa gente
que consulta y
ocupa camas en los
hospitales”.

Fernando Lanas,
el médico cirujano, académico
¢ investigador de la Ufro.

opina que el estudio italiano
tiene sentido porque se relacio-
na con otros estudios de conta-
minaciones virales y, sobre to-
do, es convincente en cuantoa
la correlacion entre el niimero
de episodios que superaron la
norma contaminante con el
namero de infecciones.
Ahora, para efectos locales,
el doctor Lanas cree gue “aun-
queno hubieracorrelacion en-
tre alta contaminacion y coro-
navirus, de todos modos, es
prudente evitar la contamina-
cion porque esta se asocia a
mucha infeccion respiratoria,
amuchos eventos cardiovascu-
lares, infartos, insuficiencias

Yo creo que asi
como se ha hecho
campafia para que
la poblacion se lave
correctamente las
manos, desinfecte
superficies y
mantenga la
distancia entre
personas, con la
misma energia hay
que ensefiarala
gente a cuidar el
calor que genera la
calefaccion”.

Nicolis Schiappacasse,
doctor en Ciencias y
académico de la UCT.

cardiacas descompensadas,
arritmias, y nosotros hemos es-
tudiado esto en Temuco, lo
que significa gente que consul-
ta y ocupa camas en los hospi-
tales”.

Asu parecer, en 2020 nues-
tro pais debe ser particular-
mente cauto enel manejode la
contaminacion  ambiental.
“Probablemente ciudades co-
Mo Santiago van a tener menos
contaminacion, pero en ciuda-
des como Temuco, que experi-
mentan un aumento en el uso
delefia para calefaccion y que
preducto del aislamientola po-
blacion permanecera todo el
tiempoen casa, se corre el ries-
go dequelacontaminacion sea
peor. Asi que esto significard
hacer un esfuerzo dual. El
usuario tiene que asumir su
responsabilidad y reducir las
horas de calefaccion, abrigarse
en casa, tener las estufas me-
nos tiempo prendidas, preferir
la calefaccitn no contaminan-
te, y, desde el punto de vista de
las politicas, deberemos ser

El Plan de
Descontaminacion
incluye medidas
mas restrictivas al
uso de artefactos a
lefia, lo que implica
apagar todos los
calefactores de
Temuco y Padre Las
Casas por periodos
de 24 horas, los dias
que se pronostique
emergencia”.

Paula Castillo,

coordinadora de la Gestion de
Episodios Criticos (GEC) de la
Seremi de Medio Ambiente de
La Araucania.

mas estrictos cuando se acerca
un periodo de alta contamina-
cién, decretar alertas yjo esta-
blecer algiin beneficio econg-
mico tiposubsidio paragas, pa-
rafina o electricidad en las ciu-
dades conalta polucion™.

USO RACIONAL
Por su parte, el licenciado en
quimica, doctor en Ciencias y
académico del Departamento
de Procesos Industriales de la
Universidad Catolicade Temu-
€0, Nicolds Schiappacasse, su-
ma a los antecedentes en co-
mentario el hechoque por “es-
timaciones del Ministerio de
Medio Ambiente, de hace un
par de arios, se sabe que la con-
taminacion atmosférica por
material particulado en Chile
seria la responsable de 4 mil
muertes prematuras anuales.
Entonces, por si sola la conta-
minacién atmosférica es un
problema grave”.
Sobrealasituacion que en-
frentamos, opina que “aunque
no tuviésemos coronavirus de-
biéramos empezar este invier-

nostper preocupados, porque
la contaminacion atmosférica
a la que ya estamos acostum-
brados no es un problema me-
nor en términos sanitarios (...).
En loque hay consenso absolu-
toy claridad total - recalca - es
que la combinacion de mate-
rial particulado con coronavi-
rus es nefasta”.

Elretoen la Region, asu pa-
recer, es piblico y ciudadano,
dado que la circulacién del co-
vid-19 nos invita a que con ma-
yor razon haya que adoptar
medidas que tiendan a reducir
el consumo de lefia como com-
bustible, porque es la principal
fuente de contaminacién at-
mosférica en laintercomuna, y
esto significa migrar a otros
combustibles, aunque ese
cambio no es viable de buenas
a primera para la poblacion,

“Hay que hacer un usora-
cional del combustible lefia,
esosignifica cuidar el calor que
estamos obteniendo, impedir
queseme fugue. A esa pérdida
hay que ponerle un abstéculo
y eso puede ser poniendo una
cortina térmica. Yo creo que
asi como se ha hecho campaiia
para que la poblacion se lave
correctamente las manos, de-
sinfecte superficies y manten-
ga la distancia entre personas,
con la misma energia hay que
ensenar a la gente a cuidar el
calor que genera la calefac-
cion”, y para ello, agrega, una
solucion es una subvencion o
beno a la poblacion de meno-
resingresos.

MEDIO AMBIENTE

Desde el mundo institucional,
Ia coordinadora de la Gestion
de Episodios Criticos (GEC) de
la Seremi del Medio Ambiente
Region de La Araucania, Paula
Castillo, reconoce el impacto
de la contaminacion atmosféri-
ca en cualquier enfermedad
cardio respiratoria. En este
sentido, informaque el plan
operacional que lleva esa re-
particion pablica lo que busca
es enfrentar estos dias de mala
calidad de aire.

Para este ano, precisa, “el
Plan de Descontaminacion in-
cluye medidas mas restrictivas
al uso de artefactos a lefia, lo
que implica apagar todos los
calefactores de Temuco y Pa-
dre las Casas por periodos de
24 horas, los dias que se pro-
nostique emergencia”.

La coordinadora GEC expli-
ca también que ya estarian co-
ordinadas las acciones con la
delegada presidencial, Andrea
Balladares, para reforzar las ta-
reas de fiscalizacion y de ges-
tion incluidas en el PDA. “Esta-
mos tomando todas las medi-
das para abordar esta situacion
de manera responsable y
transmitir a la comunidad las
nuevas acciones que se adop-
ten de acuerdo a como trans-
curra esta emergencia”. Ade-
mds, acota, “se ha hecho un
Hlamado especial a la ciudada-
niaarespetar las medidas indi-
cadas por la autoridad, tanto
sanitaria como ambiental, y
asumir el compromiso de en-
frentar esta pandemia unidos
como sociedad”.
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Para entrar a cualquier recinto, incluso para comprar, no solo se toma la temperatura, sino que a través de un codigo QR
uno debe demostrar donde estuvo en los iiltimos dias. En algunas ciudades se requiere un “codigo verde” en el teléfono.

Efe
redaccion@mediosregionales.cl

iscaliza tus movimietos,
Fevi[a el contacto humano
y detecta si deberias estar
sometidoa una cuarentena mé-
dica: el teléfonomovil se ha conr
vertido en unaherramienta casi
obligatoria en una China que
empiezaavislumbrarun posible
final ala pandemia de coronavi-
rus.
En muchos loeales e incluso
en barrios enteros es necesario
escanearun codigo dereconock
miento rapido (QR) para poder
superarun control de acceso: el
teléfono mostrard un mensaje
que, a ojos de las autoridades,
certificara que el partadornoha
estado fuera de Pekin enlos tild-
mos 15 dias.

Oalmenos certificard que ese
teléfono mavil -cada vez més un
apéndice del cuerpo-nolohaes-
tado. De haberlo estado, y segiin
las nuevas normativas, el duefio
del aparato deberia estar en cua-
rentena y, por tanto, tendria
prohibidasuestancia fueradellu-
gar designado para esta.

El escaneo del codigose pue-
derealizaratravés de WeChat (el
Whatsapp chino), la aplicacion
movil de mensajeria que lo mis-
masirve de red social que de sis-
terna de pago electronico, entre
otros muiches usos.

Al escanear el codigo, apare-
ce un formulario que pide que se
detalle el nombre, el namero de
teléfono, el nimero de pasapor-
te y la nacionalidad, antes de
aceptary conseguir el “salvocon-
ducto digital” que le permitaal
portador del eeléfonoira cenar o
atomarse un café.

NUEVAS DIRECTRICES

“Nos pidieron que empezdra-
mos a aplicar la normativa el
17 de marzo”, explica a Efe la
gerente de una céntrica cafe-
teria pequinesa, que prefiere
permanecer en el anonimato.
“Si los clientes ne cuentan

con el c6dige adecuado, no
les permitimos entrar, Les ha
pasado ya a un par de grupos
de chinos que vinieron de
Shanghai.

Encaso de que el cliente pa-
se el tramite, el personal del lo-
calletomari latemperatura y, si
esinferiora 37,3 grados, proce-
dera a registrarse en una lista
que -cuenta la fuente- ha de
mantener como registro de
clientes en caso de que el Go-
bierno quiera examinarlas, o
por si se detectara un contagio,
para poder localizar a potencia-
les infectados.

Si, por ejemplo, una persona
se haquedadosin bateriaenelte-
Iéfono, osininternet, e incluso si
nollevaconsigo elaparato, los vi-

gilantes del puesto de control no
permitirin al individuo la entra-
da al recinto, como pudo com-
probar Efeen laentrada deunoal
aire libre que cuenta conservicios
bancarios, de cafeteria y de res-
tauracion.

Asi, el teléfono se convierte
enunaherramientaimprescindi-
blealahorade aspirar a lavuelta
alanarmalidad enla China delos
tempos del coronavirus.

Elescancodeaccesonose li-
mita aalgunos bares, restauran-
tesy cafeterias dela dudad, sino
también a zonas enteras, como
en el distrito artistico 798 de la
capital china.

CODIGO VERDE
Ademis, para los chinos de mas

ESTA APLICACION PERMITE EMITIR UN “CODIGO VERDE", REQUISITO PARA CIRCULAR POR ALGLINAS CIUDADES DE LA CHINA DEL CORONAVIRUS.

de 300 ciudades, entre ellas
HangzhouoShanghii (ambas en
ol este del paisyo Wuhan -foco de
la pandemia-, es necesario con-
tar con un “codigo verde” en el
maévil quese puedeobtenerama-
vés de diversas aplicaciones mo-
viles como WeChat.

Este cadigo permitira acce-
der sin problemas a lugares y
servicios, como el autobus, el
metro, el supermercado o has-
ta las bibliotecas, que poco a po-
co reabren sus puertas en algu-
nos puntos del pais.

“El otro dia”, relata a Efe
una treintafiera china residente
en Shanghdi, “por fin pudeira
la biblioteca a devolver varios li-
bros que habia tomado presta-
dos antes de empezar el confi-

EFE/EPA/WU HDNG‘

namiento”.

La mujer detalla que tuvo
que pedir cita previa parair al
edificio -ya que limitan el ni-
mero de visitantes para evitar
el contacto humano-y obtener
un nuevo codigo verde en el
acto en el control de acceso
para demostrar que su estatus
como ciudadana sana estaba
actualizado.

El verde significa que se pue-
de seguir haciendo una vida
précticamente normal y utilizar
todos los servicios ptblicos; el
amarillo implica una cuarente-
nadesiete dias, y el rojo, unade
catoree.

Para conseguir uno de estos
cadigos hay que responder a
preguntas como si se ha estado

34,3

grados de temperaturaesel
MmO gue se puede marcar
cuando en algiin local chino

las personas son sometidasa
un control corporal. Sobre
eso, se sospecha de covid-19.

en los tiltimos 14 dias en dreas
afectadas, si se ha estado en
contacto con personas conta-
giadas o si se han desarrollado
sintomas relacionados con la
enfermedad.

INFORMAR SU UBICACION

El seguimiento mavil no termi-
na ahi, sino que varios trabaja-
dores chinos y extranjeros con-
sultados por Efe, de empresas
tantolocales como fordneas, re-
lataron que cada dia -algunos,
varias veces al dia- han de enviar
asus superiores su ubicacion en
tiempo real, para que estos
comprueben que su empleado
no ha salido de la ciudad y, por
tanto, no debe someterse a cua-
rentena.

Aparte de todas estas medi-
das, y paraevitarclcontacto, alas
mascarillas y las distancias pru-
denciales se les suma el adiésa
moredasy billetes, compensado
con otra dosis extra de mavil.

Algunos trabajadores de
tiendas, restaurantes o de taqui-
llas de parques rechazan el co-
bro en metilico, para minimi-
zar el riesgo de contagio al en-
trar en contacto con una posible
superficie infectada.

El pagoserealizara asia tra-
vés de plataformas como We-
Chat Pay o Alipay, que permiten
este tipo de operaciones sin co-
mision alguna. De este modo,
también quedara registrado
qué se paga, a quién, cuando y
dénde.

En la China del coronavirus,
la vida cabe en estos dias en el
bolsillo.

El 80% de los pacientes de coronavirus pierde el

erca del 80% de los pacien-
CIe-s diagnosticados por co-

wvid-19 pierden por com-
pleto el sentido del olfato, y un
porcentaje aiin mayor (el 88%)
sufre algiin grado de alteracion
del gusto, segtin un estudio in-
ternacional.

Setrata del primer estudio
publicado hasta ahora sobre la
presencia de estos sintomas en
pacientes con una infeccién leve
omoderada por coronavirus.

Las conclusiones fueron pu-

blicadas en larevista European
Archives of Oto-Rhino-Laryngo-
logy. Elestudio fue realizado por
el grupo de Jovenes Investigado-
res de la Federacion Internacio-
nal de Sociedades de Otorrinola-
ringologia (YO-IFOS), con el apo-
yo de la Sociedad Espariola de
Oroninolaringologiay Cirugia de
Cabeza y Cuello (SEORL-CCC) y
otras sociedades europeas.

En total han sido analizados
417 pacientes de un total de 12
hospitales de 4 paises distintos

(Espafia, Bélgica, Francia e Italia).

Entre las conclusiones desta-
ca que un 79% de los pacientes
analizados no presentaron sinto-
mas como obstruccion nasal o
rinorrea, sintomas comanmen-
te asociados a otras infecciones
virales a nivel nasal.

También es significativa la
mayor propension de las muje-
res asufiir alteracion del olfato.
En cuantoal gusto, el 88% de los
pacientes ha manifestado difi-
cultades para identificar distin-

tos sabores como dulee, salado
oamargo.

Segnin explico el doctor Car-
los M. Chiesa, coordinador de YO-
IFOS, los datos clinicos que llega-
ban del continente asidticodesta-
cabancomosintomas més preva-
lentes la fiebre, la tos, dificultad
para respirar, secreciones espe-
sas, dolores musculares o articu-
lares, diarvea, dolor de cabeza,
dolor degarganta orinorrea. “Sin
embargp, hemosvistocomoladi-
seminacion del covid-19 en Euro-

olfato, seguin un estudio

pasehaacompafiado de dosnue
vos sintomas: la alteracion del
sentidodel olfatoy del gusto”.

Algunas hipotesis que po-
difanexplicar porquélos pacien-
tesdel continente etropeoconla
enfermedad causada por este
nuevo coronavirus han desarro-
ladosimomasoalteraciones sen-
soriales en el area de nariz y gar-
gantason varias, son: la predispo-
sicion ala enfermedad dealgunos
individuos o lasmutaciones gené-
ticas suftidas por el virus.

EFE/EPAJANDY RAIN

SINTOMAS DEL COVID-19 VARIAN,
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Por estos dias, el equipo humano que
hace posible el aporte sanitario de
este centro asistencial temuquense
estd, literalmente, haciendo de
“primera linea” alvolcar gran parte
de su trabajo a la atencion
domiciliaria. De ello, de la
solidaridad mostrada por la
comunidad, del autocuidado del
personaly la necesidad de que la
gente siga cooperando, se refiere el

director:

Eduardo Henriquez Ormeio
eduardohenriguez@australtanicod

‘ ‘ uestra rutina dia-
N ria ha cambiado
drasticamente en
el escenario actual”, relata el
director del Consultorio Mira-
flores de Temuco, Jorge Aran-
cibia, el finico centro asisten-
cial de este tipo dependiente
del Servicio de Salud Arauca-
nia Sur dentro de lared local, el
cual por estos dias ha redirec-
cionado sus esfuerzos técnicos
y humanos para privilegiar la
atencién domiciliaria, con el
serio proposito de colaborar
con el aislamiento social pre-
ventivo ante la amenaza del co-
vidr19 y llevar ayuda necesaria
abuena parte de la poblacion
de la capital regional.

Con controles y consultas
médicas suspendidas hasta
nuevo aviso en el edificio insti-
tucional, aunque atentos a ur-
gencias igualmente en sus de-
pendencias, Arancibia hace un
repaso par lo que han experi-
mentado los 387 funcionarios
que forman parte de esta insti-
tucion, que para responderala
contingencia ha formado 14
equipos médicos maviles, ha
reorientado las funciones de
una parte importante del per-
sonal y si bien acusan una muy
buena recepcion de la comuni-
dad en medio de esta crisis sa-
nitaria, siguen preocupados
como colectivo profesional da-
do que “la poblacion ain no
considera la gravedad de la
pandemia”.

Asilo expresa en estaentre-
vista el ingeniero en adminis-
tracion con mencion Recursos
Humanos y magister en Direc-
cion y Gestion en Salud que li-
dera este consultorio y mantie-
ne aflote lo que llama “el espi-
ritu Miraflores”.

ADOMICILIO

- Ustedes son apoyo directo al
Hospital de Temuco. Director,
por estos dias el Consultorio Mi-
raflores ha sufrido un gira im-
portante en su forma detrabajo.
¢Es verdad que han llevado el
consultorio literalmente a domi-
cilio? ;C6mo lo estin haciendo
para cumplir esta responsabili-
dad? ;Es posible?

- 81, la verdad es que nues-
tra rutina diaria ha cambiado
drasticamente en el escenario
actual que estamos viviendo,
de pasaradar entre 300y 500
horas diarias de especialistas,
y entre 1.500 y 1.800 horas dia-
rias de Atencién Primaria de
Salud (APS), con un movimien-
to diario de 2.200 fichas, asolo
realizar trabajo en terreno. Es-
to nos llevé a suspender todos
los controles y consultas para
enfocarnos y abordar la contin-
gencia que estamos viviendo,
sin descuidar a nuestros usua-
rios y teniendo como primer
principio velar por la seguri-
dad de ellos y evitar nuevos
contagios. Por ello, la contin-
gencia actual nos llevé a una
transformacién en cuanto a
nuestra atencion, enfocando-
nos directamente en llevar la
atencion hacia los domicilios
de nuestros pacientes, tarea ar-
dua, ya que tenemos una gran
demanda por ser el consulto-
rio mis grande de la comuna.
Esta tarea ha sido posible gra-
cias a-comolo llamo yo- “el es-
piritu Miraflores”, donde la vo-
cacion de servicio de cada uno
de nuestros funcionarios ha si-
do puesta a prueba una vez
masy es lo quenos caracteriza.

- ¢Quiénes son las personas
que conforman los 14 equipos de
salud que estan llegandoa los dis-
tintos barrios de la capital regio-
nal?

- Apenas Comenzamos con
la contingencia formamos
equipos multidisciplinarios de
la salud que van desde matro-
nas, enfermeras, médicos, téc-
nicos paramédicos, auxiliares
e incluso administrativos que
nos ayudan a llegar a los hoga-
res de nuestros pacientes.

- iQué aspectoscubre- en de-
talle - laatencién domiciliaria?

—Nuestra estrategia se en-
foca en continuar con la vacu-
nacién a grupos objetivos en
domicilio, la entrega de ali-
mentacion complementaria
serd en domicilio y también la
entrega de farmacos. En cuan-
to a atenciones de matronas
se mantienen los controles de
embarazadas y recién nacidos
en domicilio, como también
los despachos de métodos an-
ticonceptivos.

Jorge Arancibia, director del Consultorio Miraflores:

“El llamado esa que la
gente Nos culde para
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- ¢Esuntrabajo24/7?
- Por ahora solo urgencia
se mantiene de lunes a domin-

£o, todo lo demas esta imple-
mentado de lunes a viernes,
sin embargo, dada la contin-
gencia actual estamos eva-
luando dar continuidad a al-
£Unos equipos.

- ¢Qué ambitos son resueltos
aiin en el consultorio?

- En el consultorio se man-
tenen las urgencias dentales y
el servicio de urgencia médica
SAR e inyectables, a su vez en
dispositivo de especialidades
CRS se mantienen las ecogra-
fias de embarazadas y en el dis-
positivo de Santa Rosa se man-
tiene las curaciones avanzadas.

-2Como opera el servicio de
Urgencia?

- Como mencioné las aten-
ciones de urgencia se prioriza-
ran en SAR consultas de urgen-
ciamédica, especialmente cua-
dros sospechosos de coronavi-
rus, otras consultas de urgen-
cia seran categorizadas como
menos prioritarias. Actual-
mente contamos con rotacion

|
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de nuestro personal de urgen-
cia con el fin de tener resguar-
do de nuestros funcionarios si
fuese necesario el reemplazo,
ya que no estamos ajenos a al-
glin contagio, aungue estamos
tomando todos los resguardos
del caso.

~Director, Jcon qué situacio-
nes se han encontrado desde
que comenzé el trabajo de los

i oviles de pr
les? Sanitariay humanamente
hablando...

- En un prineipio fue com-
plejo considerando que los pa-
cientes seguian acudiendo al
establecimiento  buscando
atencion o farmacos, sin em-
bargo, con el transcurrir de los
dias la demanda ha disminui-
do, esto gracias atodos los me-
dios comunicacionales que he-
mos utilizado para dar a cono-
cer nuestra estrategia domici-
liaria. Puedo mencionar que el
recibimiento de las personas
hasido ejemplar y de gratitud
reconociendo el esfuerzo que
estamos realizando dia a dia.
Un ejemplo que me marcé y
destaco es la humanizacion en
cuantoa la atencion del equipo

FOTO: CEDIDA
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Usaser (Unidad sexual y repro-
ductiva) de matronas en donde
en una de sus visitas les toco
control de un prematuro mi-
grante y su madre, especifica-
mente haitiano, donde duran-
te suatencion manifiesta que
debe ir al Hospital par una ho-
ray sin pensarlo el equipo faci-
lita sumovil para el traslado de
la madre acompandndola y en
dicha hora, y ademds de la
atencion le entregan un ajuar
que ella no esperaba, imagina
su cara al ver que tiene una cu-
na para su bebé, eso gratifica
enormemente, Gestos como
esos demuestran la entrega de
nuestros funcionarios.

- Dado que los controles y
consultas médicas estan suspen-
didas en el consultorio, ;comao se
han reconvertido esos equipos
humanos para colaborar conesta
nueva forma de hacer salud en
plena crisis?

- Esto es muy importante
de destacar, todos los servicios
se pusieron a disposicion dela
contingencia, es asi como asig-
namos tareas a funcionarios de
diferentes servicios, como por
ejemplo: nuestro terapeuta
ocupacional nos apoya en bo-
dega de farmacos; nutricionis-
tas y kinesiologa, en digitacion
derecetas en farmacia; asisten-
tes sociales, odontologos y me-
dicos, como orientadores en
acceso al establecimiento; ki-
nesidlogos, preparando despa-
chos a postrados; administrati-
vosy auxiliares, atendiendo lla-
madas; técnicos de diferentes
servicios, realizando paquetes
de farmacos para los progra-
masy posterior despacho; tec-
nélogo médico, entregando en
terreno farmacos, etc. En fin,
todos colaborando para en-

e

La poblacién atin no
considera la
gravedad de la
pandemia ni respeta
los cuidados
necesarios que se
deben tener, con
cosas tan basicas
como no salir de sus
casas exponiendo a
su familiay a
nosotros mismos”.

56

Es importante
mencionar gestos de
colaboracion no
solo con la red, sino
gestos de ayuda de
universidades y
privados. Por
ejemplo, una
empresa de
alimentacion,
quienes a pesar de
estar cerrados por la
contingencia, nos
facilitaron las
mascarillas que
mantenian en sus
bodegas™.

56

Quiero agradecer el
esfuerzo,
compromiso
demostrado por
todos, el apoyo de
equipos y servicios
que se han acercado
a ponerse a
disposicion, lo que
demuestra que
nuestra comunidad
funcionaria esta
siempre al servicio
de los mas
necesitados”.

frentar esta contingencia de la
mejor manera. Destacar que
todas las mejoras han surgido
desde los mismos funciona-
rios, de hecho, destacar que la
estrategia de formulario online
de solicitud de farmacos a do-
micilio surgit de una funciona-
ria de farmacia quien ideé la
mejor forma para facilitar el
trabajo del incansable equipo
de farmacia, eso demuestra
NUESLIo Compromiso.

-Anivel paisexiste lapreocu-
pacion por la falta de elementos

de proteccién personal para los
funcionarios de lasalud, ;cudles
lasituacién del Miraflores?

- Efectivamente la contin-
genciaa nivel pais ha provoca-
do una gran demanda con pro-
veedores que se han visto con
quiebres de stock o entregas
con desfase, pero la coordina-
cién en red ha permitido lograr
tener EPP para nuestros equi-
posquese ven enfrentados dia
adiaalaatencion de pacientes.
Localmente se realizaron com-
pras de unimportante mimero
de estos elementos con entre-
ga en la primera semana de
abril. También es importante
mencionar gestos de colabora-
cién no solocon lared, sinoges-
tos de ayuda de universidades
y privados. Por ejemplo, una
empresa dealimentacion, quie-
nes a pesar de estar cerrados
por la contingencia, nos facilita-
ron las mascarillas que mante-
nian en sus bodegas para eluso
denuestros funcionarios. Sabe-
mos que se estan haciendo to-
dos los esfuerzos posibles por
parte de nuestras autoridades
que tienen como objetivo pri-
mordial cuidar el bienestary se-
guridad de nuestros funciona-
rios, y sabemos que estos ele-
mentos hay que usarlos de la
mejor forma y que iran siendo
reabastecidos para el mejor
funcionamiento posible.

- gComose estan cuidandous-
tedes para disminuir riesgos de
contagio?

- Hemos capacitado a nues-
tro personal en el tema covid-
19, también hemos capacitado
en el uso de EPP {equipos de
proteccion personal) para un
manejo segurode pacientes en
cada uno de nuestros servicios,
también tomamos algunos res-
guardos como proteger venta-
nillas de atencién con mica
protectora, se establecio un
protocolo de manejo por coro-
navirus, establecimos median-
te empresa externa la sanitiza-
cion de nuestras dependencias
y esto sumado a la conciencia
de autocuidado de nuestros
funcionarios. Sin embargo, to-
do esto no es suficiente por si
solo, sino tenemos el apoyo de
los usuarios que deben tener la
responsabilidad de quedarse
ensus casas y evitar ser foco de
propagacion de contagio o ato-
chamiento en nuestros dispo-
sitivos si esto no es estricta-
mente necesario. El llamadoes
a que la gente nos cuide para
nosotros poder cuidar de ellos.

AHORAY LO QUE VIENE
~-Ustedes estan en contacto con
unabuena parte dela poblacién
local, sobre la base de las per-
cepciones del trabajo en terre-
no, ;cémo esta asumiendo esta
pandemia el habitante de Temu-
co?

- Laverdad es que la pobla-
ciénatin no considerala grave-
dad de la pandemia ni respeta
los cuidados necesarios que se
deben tener, con cosas tan bi-
sicas comono salir de sus casas

exponiendoasu familiay ano-
SOLros Mismos, creo que con la
informacion de aumento lineal
recién estd tomando pesoala
pandemia que puede llegar a
ser mortal.

- Acabamos de comenzar la
gestion de episodios criticos por
contaminacion atmosférica, ;qué
debe preocupar Temuco en este
escenario para seguir contenien-
do eventuales contagios? ;Cudn-
to lesinquieta o preocupa estasi-
tuacién?

- Creo que es prioritario
mantener la cuarentena mien-
tras no se aplane la curva o co-
mience su descenso, como
principal forma de evitar los
contagios tanto de covid-19 co-
mo de otros virus en adultos y
ninos. En cuantoa la contami-
nacion por calefaccion a lefia
es dificil de manejar. Se debe
mantener el plan de desconta-
minacion en la comunay estar
atentos a las indicaciones que
emanan desde nuestras autori-
dades porloscanales formales.

- ¢Como prevén la situacion
local en abril y mayo?

- Se estima que el peak de
contagios por coronavirus se-
ria a mediados de abyil, coinci-
diendo que comienzan a dis-
minuir las temperaturas, porlo
que durante este mes es muy
importante mantener medidas
deaislamiento social. Es muy
probable que aumenten las
consultas respiratorias duran-
te abril y mayo sobre el histari-
co, es por elloque esimportan-
te educar a la poblacion acerca
de los sintomas respiratorios
que los deben llevar a consul-
tar en servicios de urgencias,
cudles son los signos de grave-
dad y que sepan que los sinto-
mas leves pueden manejarse
en la casa para no exponer a
sus familias.

- ¢Qué palabras tiene parael
equipo humano gue hoy trabaja
alalero del Consultorio Miraflo-
res?

- Quiero agradecer el es-
fuerzo, compromiso demos-
trado por todos, el apoyo de
equiposy servicios que se han
acercado a ponerse a disposi-
cion, lo que demuestra que
nuestra comunidad funciona-
ria estd siempre al servicio de
los mis necesitados; agrade-
cer la entrega de auxiliares,
administrativos, asistentes so-
ciales, enfermeras, matronas,
fonoaudiologa, kinesiologos,
terapeuta, educadora, tecno-
logos, quimicos farmacéuti-
cos, médicos, odontologos,
ingenieros, empresa de guar-
dias y aseo, quienes han de-
mostrado que “el espiritu Mi-
raflores” estd mds vivo que
nunca. También agradecer a
nuestros gremios: Afunpress,
Fenpruss y Fenats, que han
estado a la altura de los he-
chos apoyando en todo mo-
MENLo nuestras gestiones co-
mo direccion y como estable-
cimiento.
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Marcelo Sanchez, historiador, sobre la pandemia del coronavirus:

“No es del todo claro que esta

sea la mayor cris

S sanitaria

el ultimo siglo en Chile”

El experto recorre algunas pestes que sufrio nuestro pais en siglos pasados, como el colera, la gripe espatiola, la bubonicay el
tifus exantemadtfico después de la Gran Depresion de 1929, que obligo a prohibir las reuniones y maté a unas 18 mil personas.

CEDIDA

I

Patricio Tapia

redaccion@mediosr

adel coronavirus no esla
L primera, y seguramente
no serd la tltima, de las
epidemias que han ocurrido en
el mundo y que han llegado a
Chile. si algo las ha caracteriza-
do ha sido su movilidad geogra-
ficay suextension mundial. Mu-
cho antes del mundo globaliza-
do por los vuelos internaciona-
les, las infecciones selas arregla-
ban para recorrer el planeta de
distintas maneras, siempreafec-
tivas y bastante ripidas.

De esta manera, tan solo en
el siglo XX (y fuertemente en el
siglo XIX y antes), Chile conocid
varias pandemias de distinta
gravedad. Los brotes de influen-
za parecen haber sido los mas
dafiinos, con la gripe espariola
€ 1918-1920 (que matd a 50 mi-
llones de personas en el mundo)
v luego la influenza asidtica en
1957-58, dejando en ambos ca-
sos varios miles de muertos enel
pais.

Més cercaeneltiernpo, lain-
fluenza HINI o gripe porcina
(2009) tuvoa Chile entre los pai-
ses mas afectados a nivel de
América Latina y también mun-
dial, no obstante los esfuerzos
en la salubridad priblica que se
habian desarrollado alo largo
del tiempo.

Alguien que se ha dedicado
alestudio en perspectiva hist6ri-
ca delasalud y laenfermedad
en Chile (desde el papel de la hi-
giene mental y la atencion si-
quiatrica hasta la profesionaliza-
cion de la anatomia patologica,
Ias condiciones sanitarias y los
efectos delas epidernias) es Mar-
celo Sanchez, historiador y aca-
démico del Centro de Estudios
Culturales Latinoamericanos de
la Universidad de Chile.

Autor de diversas publica-
ciones hasido también coeditor
deloslibros “Repiiblicadela Sa-
lud. Fundacién y ruinas de un
pais sanitario™ (Ocho Libros,
2016) y “Bulevar de los pobres.
Racismo cientilico, higiene yeu-
genesia en Chile e Iberoamérica,
siglos XIX y XX" (Ocho Libros,
2015). Ademas es editor de lare-
vista “Meridional. Revista Chile-
na de Estudios Latinoamerica-
nos”.

Sobre el coranavirus, sus se-
mejanzasy diferencias con otras
epidemias del pasado, y las se-
mejanzasy diferencias en cuan-
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“Algunos datos
fiables de mortalidad
en el pasado: mas de
20 mil muertos en las
epidemias de colera
de la década de 1880,
35 mil muertos
aproximadamente
en por la epidemia
llamada gripe
espanola”.

toalas reacciones del sistema de
salud priblica del pais, conversa
Sanchez, quien considera que
“la peste saca a relucir fuerzas
que no sabiamaos que tenfamos,
miedos y conductas que nos
identificaban”.

-Se dice que esta situacién del
coronavirus es la mayor crisis
sanitaria en Chile del dltimo
siglo. ;Es asi, a la luz de los
datos histéricos?
-La actual situacion es grave y
angustiosa dado quesudesarro-
llo es incierto y eventualmente
puede empeorar. Sin embargo,
noresulta del todo claro que sea
la mayor crisis sanitaria del tld-
mosiglo. En primer lugar, habria
que coincidir en algin pardme-
tro para medirlas. Si se quiere
hablar de mortalidad, tenemos
algunos datos fiables de lamor-
talidad en el pasado; por ejem-
plo, mas de 20 mil muertos en
lasepidemias de coleradela dé-
cada de 1880, 35 mil muertos
aproximadamente por la epide-
mia llamada gripe espafiola en-
tre 1917 y 1921, 18 mil muertos
por tifus exantematico entre
1919y 1939. En definitiva, si de
mortalidad se trata, estamos
afortunadamente lejos de ser la
“mayor” crisis sanitaria. Otro
puntoseria definir lo que enterr
demos por crisis sanitaria, ya
que, por ejemplo, Chile fue du-
rante décadas ¢l pais con la ma-
yormortalidad infantil del mun-
do occidental, y esa fue una cri-
sis sanitaria que durd practica-
mente desde 1880 hasta 1950
nada menos que 70 afios de con-
tinuidad en una condicion de
gran mortalidad de infantes.
~¢Influye su dimensién global
de esta pandemia? Al parecer,
las pandemias han solido tener
lios alcances geog
-Esta epidemia ha dado el paso
delolocal aloglobal delamano

e

del mercado mundial del trans-
porte aéreoy lo hizo de forma
vertiginosa, de una manera tal
que fue practicamente inconte-
nible. En el registro histdrico es
totalmente ciertoque las epide-
mias viajan junto con ejércitos
de dominacién, poblaciones
desplazadas, viajeros, comer-
ciantes, barcos, trenes. Los
ejemplos son miles en este sen-
tido. La primera epidemia de ti-
fus exantematico documentada
en occidente fue la que ocurrié
con el Ejéreito que sitiaba Ja ciu-
dad de Granada en 1489 que per-
dié res mil hombresen batallay
17 mil por la epidemia. Ya en
1526 el tifis exantemético estaba
en Nueva Espafia en el continen-
te americano. En 1570 la epide-
mia de tifus exantematico en el
virreinato de Nueva Espafia cau-
s6 dos millones de muertos. Es-
te es solo un ejemplo del rapido
desplazamiento de una epide-
miaanivel global en el siglo XV1.
Comoenlaguerra televisada de
Irak en 1990, lo nuevo de esta
pandemia es la instantaneidad
de sutelevision y de su presen-
cia on line; por ejemplo, enlos
mapas de conteo de contagio,
muertesy recuperacion en tiem-
poreal.

=:Cudn importantes y graves
fueron las epidemias anterio-
res al siglo XX en Chile y hasta
dénde se puede retroceder en
el tiempo al respecto?

-Se puede agregara lo yasenala-
do antes que las epidemias
acomparian a Chile desde tem-
pos coloniales. Los mapuches,
noesclarosicon anterioridadal
encuentroy resistencia frente al
dominio espanol, segin relatan
lascrénicas deseribian el Chava-
longo, agrupandoenesa palabra
las enfermedades cuyo sintorna
principal era el dolor de cabeza
(longko: jefe, cabeza; chava: do-
lor). La viruela fue un cuadrore-
currente durante lacoloniay en
tiempos republicanos se vivie-
ron epidemias de viruela, fiebre
amanilla, colera, escarlatina, ti-
fus exantematico, gripe, entre
otras.

-En la segunda mitad del siglo
XIX hubo epidemias de céleray
fiebre amarilla. ;Estaba prepa-
rado el pais para ellas y cudles
fueron las consecuencias?

-La fiebre amarilla devasto Bue-
nos Airesen la década de 1870y
con el colera se tenia clara idea
desullegada tras asolar Buenos
Alresy Argentinaa principios de
ladécada de 1880. La prepara-
cién tenia algunas coincidencias

“Los mapuches,
segin relatan las
cronicas, describian

el Chavalongo,
agrupando en esa
palabra las

enfermedades cuyo
sintoma principal era
el dolor de cabeza
(longko: jefe, cabeza;
chava: dolor)”.

con laactualidad, comola idea
de instalar aduanas sanitarias,
cordones sanitarios. Perono ha-
bia en Chile una autoridad sani-
taria central  CONTECLIS0s, SINo
quemasbienseatendiaalosen-
fermos en los llamados lazaretos
quenoera masqueconstruccio-
nes fragiles para dar comida yre-
poso a los sufrientes con poca o
ninguna atencion médica y que
dependian econémicamente de
la caridad y la beneficencia de
los poderosos. Ademas, debe-
mos entender que mas alla de
los circulos médicos el problema
sanitario era mal comprendido.
Alguna dama se acercen Valpa-
raiso a un negocio a comprar
unos metros de “cordén sanita-
rio” y frente al colera mas de al-
guien optaba por un método
consistente en comer estiércol

“Algunos y algunas saldran fortalecidos animicamente de esta

experiencia, otros saldrdn a la calle con temor”

@ Usted ha estudiado lasalud mental en Chile. ¢ Cree que esta epidemia tenga consecuencias (por
el encierro, por la angustia) en este &mbito y qué se podria hacer al respecto?

-Por supuesto que habra un efecto, Dependera de cada persona la respuesta fisiologica y emo-
cional. Algunos y algunas saldran fortalecidos animicamente de esta experiencia, otros saldran
ala calle contemor de lo otro y de lamultitud. No creo que exista una receta para todos y todas
mas alla de la sabiduria basica de vivir el aqui y el ahora con mucho humor y paciencia. ¥ nue-
vamente aqui se ve que |la peste saca a relucir fuerzas que no sabiamos que teniamos, miedos y
conductas que nos identificaban. El lazo comunitario puede dar sentido al esfuerzo personal
puesto en la cuarentena. Lo hacemaos por el otro, tal vez, porque la ayuda mutua, la solidaridad
es una parte tan nuestra coma respirar o caminar.
© ;Hay algiin consejo que el estudio del pasado entregue para esta situacidn actual?

-Nao es tan claro que |a historia sea una maestra para la vida, no creo que brinde recetas al gusto
de cada quien. Mucho en ella esinterpretable y tiene final abierto. Después de la caida del mu-
rode Berlin en 1989 no se ve igual 1879 o 1918, Lo que puede aportar es compaiia existencial y
eso puede ser muy significativo. Otros sufrieron algo parecida y lo superaron. Otros no. Todo
eso es experiencia humana que la historia registra para recordarnos algo de lo que somos y lo

que podemos ser.

de caballo para provocarse un
vomitoy deshacerse del mal. No
habia preparacion, ni recursos.
-Ya a comienzos del siglo XX
también hubo epidemias de
peste bubonica y de tifus en los
afios 30. ;Qué tan graves fue-
ron?

-La situacion de peste epidemia
suele causar algunas conductas
socialesreiteradas en el dempo:
angustia, caos social, control de
parte de la autoridad. En ese
sentidola posibilidad de la peste
bubénica en 1903 en el norte sa-
litrero esta bien documentada
comoprocedente del puerto del
Callao, Sin embargo, hay alguna
evidencia en torno a que la pes-
te bubdnica fue usada comoun
buen argumento para entrar en
las poblacionessalineras y reali-
zar un control politico sobre
ellas, Las muertes por bubdnica
fueron pocas. El caso del tifus
exantematico es diferente, se di-
seming hasta Chillan, Temuco,
Valparaiso y Santiago con cierta
rapidez, yaque llevaban consigo
el vector los obreros que busca-
ban mejor vida después del cie-
re de varias salitreras tras la
Gran Depresion de1929. Laleta-
lidad fue alta y en torno al exan-
temdtico se dieron prohibicio-
nes para reunirse, se cerraron
teatros, cines, se limnitaron los
pasajeros de los tranvias. Recor-
demos que entre 1919y 1939 el
acurmulado de muertes por esta
enfermedad es de 18 mil. En al-
gunos momentos, entre 1932y
1934 aproximadamente la situa-
cion superaba la capacidad de
reaccion de laautoridad, dedica-
da a contener la propagacion
controlandoa los pobres y habi-
tantes de conventillos.

-¢De qué manera estas pande-
mias se manifestaron en la
modernizacion de la salud
publica del pais?

“Tras las epidemias de colera de
la década de 1880 se mostrd co-
mo totalmente insuficiente el sis-
temade lazaretos, que eran mas
bien un lugar para ir a morir gue
un lugar para sanar. Para mejo-
rar la respuesta ante las epide-
mias se crea el ConsejoSuperior
de Higiene y en 1892 el Instituto
Superior de Higiene, que es la

“LA PESTE SACA A RELUCIR FUERZAS QUE NO SABIAMOS QUE TENIAMOS, MIEDOS ¥ CONDUCTAS QUE NOS IDENTIFICABAN", DICE SANCHEZ

“Chile fue durante
décadas el pais con
la mayor mortalidad
infanfil del mundo
occidental, y esa

fue una crisis
sanitaria que duro
practicamente desde
1880 hasta 1950;
nada menos

que 70 anos”.

primera piedra de un sisterna
puiblico desalud. El instituto Su-
perior de Higiene fue dotado
con recursos, personal, infracs-
tructura, reparticiones provin-
ciales y proveia servicios de de-
sinfeccion, exmenes de la cali-
dad de leches, carnes, exame-
nes médico-legales; es decir,
ejercio las primeras regulacio-
nes sanitarias.

-¢Cudnto influyen las condicio-
nes sociales, higiénicas y de ali-
mentacion de la poblacién en la
propag; de las epi ias?
-El desarrollo dela bacteriologia
a fines del siglo X1X puso gran
atencian a la presencia del mi-
crobio, comosi este fuera la Gni-
ca condicion para el desarrollo
de una enfermedad. Ante esta
mone-causalidad los médicos
anarquistas hablaron de “ger-
meny terreno”; es decir, que el
desarrollo de un cuadro depen-
dia tantodelasemilla (microbio)
come del terreno enque caia (el
cuerpa)y que porlotanto habia
quemirar las condiciones de ali-
mentacion, higiene, salud gene-
ral de los cuerpos. La respuesta
anarquista fue revolucionaria y
su vigencia se mantiene hasta
hoy: promovieron la buena nu-
tricion, los bafios desol, la higie-
ne personal, el vegetarianismoy
el veganismo. Por su parte, la
misma idea de “medicina so-
cial”, propuesta por el médico
aleman Rudolf Virchow en 1848,
apuntaaque laenfermedad mu-
chas veces tiene su verdadera y
Giltima causa en la pobreza, ma-
la alimentacion, mala higiene,
bajos salarios.

-¢Cuanto han variado en el

tiempo las formas de enfrentar
Ias pandemias?
-El gran salto adelante lo da la
etapa heroicade la bacteriologia
entre fines del siglo XIX y princi-
pios del XX. Luego tras el fin de
Ia Segunda Guerra Mundial se
consolida la epidemioclogia co-
mo unadisciplina en la que in-
tervienen médicos y estadisti-
cos. Hoy, por la industria farma-
céutica, la epidemiologia genéti-
cay el desarrollobiotecnoldgico
aportan perspectivas nuevas y
diferentes.
-Al menos en este caso, en gue
no hay vacuna, las medidas se
parecen a las de los siglos pre-
vios: cordones sanitarios, ais-
lamiento, hospitales separa-
dos, prohibir aglomeraciones...
-Claramente hay mucha conti-
nuidad enlas medidas de aisla-
miento, Una de las primeras cua-
rentenas que se conoce ocurTio
en 1377 en Dubrovnik. La medi-
dasesiguio adoptando en los si-
glos siguientes, complementada
por cordones militares que la ha-
cian cumplir estrictamente.
-Muchas de las pandemias
tuvieron como victimas mas
a los nifios pequeii
y los adultos mayores. Esta
vez, parece que los mas afecta-
dos son los adultos mayores.
‘Marca esto una diferencia en
cuanto a la forma de afrontar-
la?
-Aqui hay dos posiciones. Por
una parte, puede que el hecho
mismode que afectealosmayo-
Tes mueva a una respuesta me-
Jjor,mésrotunda, con todala po-
sibilidad de los recursos econé-
micosy materiales; unarespues-
ta de cuidado del débil marcada
por la ética solidaria y la fortale-
za del vinculo humano, En el
otro extremo esta la respuesta
darwinista social y maltusiana:
losdébiles mueren, esinevitable
v si la “naturaleza” lo hace, esta
bien. En otro plano mds précti-
co y tragico estd la racionaliza-
cion derecursos de deben hacer
los servicios de ungencia satura-
dos. Que pueden verse obliga-
dosa practicar el triage o criba-
do, seleccionando a quien se
destinan o no los recursos tera-
péuticos.
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AGENDACULTURAL

PASEOS
PATRIMONIALES

GALERIA
DE ARTE

@ Volcan Villarrica

HUGO SOTD

Vista desde la cima del volcan hacia Pucon y Villarrica, tapados
por las nubes en el contexto de ascensos turisticos.

PUCON

© LaPingiiinera

H‘l;.IG 0 5070

Losascensos al Villarrica son un gran atractivo. Aqui una expe-
dicién turistica descansa en La Pinglinera, a 400 mts del créter.

DONDE
COMER

o “lesal”

RAFAEL PARRA TORG

LaGaleriade Arte dela Universidad Catélica de Temuco tenia previsto exponer hasta el 28 de abril laexposicion “1esa 1" del artista visual
venezolang-argentina Rafael Parra Toro. Su propuesta nace de la materndtica para crear universos geomeétricos. Aqui, una de sus obras.

GALERIA DE ARTE UC TEMUCO

1

AIRES DE BRASIL

~magp - Q| =1

© Aires de Brasil

Café brasilerio o un pack de
pancitos de quesodirectoa
domicilioes parte de loque
ofrece Aires de Brasil, através
delsistermadelivery en la capi-
tal regional. De 13 a 18 horas.

FACEBOOK
@AIRESDEERASILTEMUCO

IMPERIO

@ Imperio Delivery

Chorrillanas, completos, chu-
rrascos, tacos y pollo a las
brasas, entre otras prepara-
ciones se puede pedir a do-
micilio por Lber Eats enim-
perio Delivery. Laatencidnes
de12.30a21 horas.

WHATSAPP +56952304011,
TEMuCO

WWW.RECETASGRATIS.NET

Pastel de zapallitos
italianos al horno

Ingredientes: 2 zapallitos,
4 cucharadas soperas de ave-
na, 3 hueves, % cebolla pe-
quena picada, I tomate pe-
quefio sin piel ni semillas pi-
cado, 2 cucharadas soperas
de queso parmesano rallado,
sal, pimienta negra, hierbas
arométicas, 1 cucharadita de
clircuma y perejil picado.

Cortar los zapallos italia-
nos en cubos pequenos (sin
semillas), batir 3 huevos has-
ta que estén espumosos,
agregar todos los ingredien-
tes picados al recipiente y
mezclar bien.

Engrasar una bandeja de
vidrio templado con mante-
quilla y verter la mezcla.

En seguida hormear la tor-
ta de zapallo italiano con
quesorallado a180 °C duran-
te 20 minutos, o hasta que
vea que se ha cuajado.

Una vez alcanzado este
punte, saque el pastel de ca-
labacin del horno y deje que
se enfrie para desmoldarlo
bien.

Sile gusto esta receta hay
otras tres hechas con “cala-
bacin” (fuente: www.recetas-
gratis.net/).

TUus
PANORAMAS

® Teatro Municipal

TEATRO MUNICIPAL DE TEMUCO

Dadoel cierre temporal de las instalaciones, el Teatro Municipal de Temuco invitaa la comunidad are-
cordar sus anteriores temporadas en su canal Youtube. Se puede ver, porejemplo, “La Flauta Magica”.

YOUTUBE TEATRO MUNICIPAL DE TEMUCO

NETFLIX
~Ir

® Mini serie

“Madame C.J. Walker: una
mujer hecha asi misma” es
una mini serie Netflix de 4 ca-
pitulos, cuanta la historia de la
primera mujer afroamericana
millonaria que rompe las
fronteras dela discriminacion
y del machismeo.

NETFLIX

MUSEQ REGIONAL / FOTO: DARIO TAPIA

# Museo en digital

ElMuseo Regional de La Araucania cuenta con siete colecciones
digitales paravisitar en su sitio web. Algunas de ellas son Colec-

cion Villagra (una ventana a lavida de mujeres temuquenses de
los siglos 19y 20) y El Cementerio Mapuche Gorbea 3.

MUSEO REGIONAL DE LA ARAUCANIA
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Necesitamos tu aporte para seguir
construyendo un Chile mas digno y justo.

HAZTE SOCIO

www.hogardecristo.cl
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COLECCION

N EG RA CON LOS MEJORES AUTORES DEL GENERO
- QUE INSPIRARON ESPECTACULARES

N 0 RD I CA PELICULAS Y SERIES

STIEG LARSSON
LA REINA EN EL PALACIO DE
LAS CORRIENTES DE AIRE ‘TIEG LARSSON
HICA QUE SONARA CON UNA
WA Y UN MDON DE GASOLINA

INCLUYE LA PRIMER PARTE DE LA CELEBRE
SAGA “MILLENNIUM” DE STIEG LARSSON.

1. LOS HOMBRES QUE NO AMABAN A LAS MUJERES 8. SANGRE DERRAMADA

2. LA CHICA QUE SONABA CON UNA CERILLA Y UN BIDON DE GASOLINA 7. CUANDO PASE TU IRA

3. LA REINA EN EL PALACIO DE LAS CORRIENTES DE AIRE 8. EL SILENCIO DE LAS TIERRAS ALTAS
4. LO QUE NO TE MATA TE HACE MAS FUERTE 9. INTUICION

5. AURORA BOREAL 10. EL ERMITANO

Promocion vdlida para suscripciones nuevas anuales de semana completa, formas de pago: contado, con cargo PAC anticipando 1 cuota, con cargo a su tarjeta de crédito PAT N cuotas, con cargo a tu tarjeta de
crédito bancaria anticipando 1 cuota, con documentos hasta 6 cheques, pago con cta. Rut. Anticipando 2 cuotas. Todo contrato quedara sujeto a factibilidad de entrega del servicio de reparto, reservandose el
plazo de 72 horas para determinarlo. Promocion no acumulable con otras promociones, hasta agotar stock. Valor ref. suscripcion anual $ 119.800 IVA incluido.

EL AUSTRAL Diarioaustral EL AUSTRAL EL LLANQUIHUE La Estrella
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COVID-19 es una cepa de la familia de coronavirus que
no se habia identificado previamente en humanos. Es
el nombre definitivo otorgado por la OMS.

Los coronavirus son causantes de enfermedades que
van desde el resfriado comiin hasta enfermedades mas
graves, como Insuficiencia Respiratoria Aguda Grave.

FIEBRE SOBRE 38° GRADOS

DIFICULTAD PARA RESPIRAR (DISNEA).

T0S &
DOLOR DE GARGANTA

Teniendo los tres primeros sintomas, hay que acudir al
médico. Si la enfermedad no se trata a tiempo, estos
sintomas pueden agravarse, los sintomas se presentan
leves y aumentan de forma gradual.

Por ser una enfermedad de tipo respiratoria,
se transmite a través de gotitas provenientes
de la tos y los estornudos.

MANTENER LA QUEDARSE EN LAVAR FRECUENTEMENTE AL TOSER, CUBRIR BOCA
DISTANCIA CASA LAS MANOS CON JABON Y NARIZ CON PANUELO
DESECHABLE

_ clubdelectores.spa clubdelectores.spa = +569 5476 3989
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By

un oficio historico

Emilio Stappung Binder legi a Chile desde Suiza con 11 afios de
edad. Instalado en Traiguén seleidentifica como iniciadorde
una tradicion. Ely sus hijos Carlosy Emilio Segundo sobresalen
enlacarpinteriay fiaumanenla historia dela famosa fibrica de
muebles de esta ciudad, conocida como ‘el granerode Chile’.

Eduardo Henriquez Ormefio
eduardo henrique@australtemuco.cl

za de tan solo 3 mil 800 habitantes, hoy

conocida por albergar la central nuclear
de Beznau, provienen las tres ramas que articu-
lan la descendencia chilena de la familia
Stappung, que entre 1883 y 1884 llegan a la colo-
niadeQuechereguas (Traiguén)ya Victoria, lue-
godevigjesde 40diasenlos vapores Aconcagua
y Cordillera, respectivarnente.

El bisnietode aquellos colonos e investigador
del arbol genealdgico de numerosas familias en
La Araucania, Carlos Stappung Ruff, repara en
queexisten antecedentes desde el afio 1650 acer-
cadel origen de la familia en dicho pueblo, un
grupofamiliar que ha estado fuertemente ligado
ala historia de la comuna de Trajguén, Provincla
de Malleco, donde pone en valor el historico ofi-
ciodela carpinteria, sesumaal desarrolloagrico-
la, comercial y cuenta gruesos pasajes de lo que
fue la famosa fabrica de muebles de dicha ciu-
dad, que en 2006 cierra con 118 afios de trayec-
toria, y deaporte productivoylaboral ala Region.

Katherine Binder Birkmeier (1841-1898), viu-
da de Johann Theodor Stappung Schifferli (1836
1881), que se aventura hacia Chile junto aun acom-
pafiante y asus hijos de entre 16 y 4 afios, forma
una delas wres ramas familiares. Las otras dos las
inician susobrine, Joseph Stappung Schifferti, es-
posa e hijos, y otro sobrine, hijode un primo de

Johann Theodor, Johann Baptist Stappung
Pieiffer, que viajasolo.

Dado el volumen y complejidad de esta des-
cendencia, que se reparte en diversas ciudades
deChile eincluso retmeaungrupo numeroso de
mugjeres que adoptan los votos religiosos catoli-
cos, centraremos la historia en la familia
Stappung Binder, que guarda profundas raices
traigueninas.

Esta familia firma contrato de colonos con el
Estado de Chile en Ginebra, en octubre de 1883,
yllega en diciembre de ese afio al puerto de Tal-
cahuano para seguir rumbo al sur y bajar male-
tas en terrenos asignados al nororiente dela co-
Tonia Quechereguas (74 has), tierras que noman-
tienen por mucho tiempo ya que-ala vueltade
los afios - las ponen en venta.

“En 1896 la viuda de 55 afios se casa en Trai-
guén con suacompartante, Josep Leber Schwerer,
de44aiosy dos aiios después muereen Los An-

D e Déttingen, una pequena localidad sui-

geles. Sus hijos son siete: Theodor (fallecido en
Suiza en 1873); 1da, casada con Pablo Frindt Kar-
gey quien emigra aLos Angeles; Juan, casado con
Marie Hauser Ordemal y después con Emma Kle-
in Weber; Emilio, casado con Anna Weidmann
Dunkhe; Paulina, casada con Manuel Villena
Contreras; Lina (fallecida en Suiza en 1884) y
Emma, casada con José Fuarrer Schmeister, con
quien emigra a Purén. Los hermanos Juan, Emi-
lioy Paulina desarrollan sus vidas en Traiguén y
tienen descendientes en la ciudad hastahoy”, co-
mentael bisnieto de Emilio.

Mientras Juan o Hans (1869-1932) hace care
ra en el comercio, ambito en el que se le conoce
por administrar una bodega de ventade vinos de
Vifia San Pedro, en cajones y pipas, y Paulina
(18731934) junto a suesposo el agricultor Manuel
Villena se dedica ala produccion de carne; Emi-
lio 0 Emil (1871-1945), bisabuelo de quien relata
esta historia familiar, lleva alomas alto sus cono-
cimientos de carpinteria.

Casado con en 1899 con Anna Weidmann
Dunkhe (1873-1950), este hombre que llega a Chi-
le con tan solo 11 anos de edad, vive en Traiguén
hastalos 77 afios y fruto de sumatimonio forma
una familia numerosa integrada por nueve hijos:
Carlos Santiago, Emilio Segundo, Juan, Teodoro,
AnaMargarita Rosa, Marfa Luisa, Osmia Ema Er-
nestina, Olga Elena y Blanca Hortensia; de los
cualesCarlos y Emilio adoptan el oficiodel padre
y figuran con largas carreraslaboralesal alerode
la Fabricade Muebles Traiguén, empresa funda-
daen 1888 porjosé Beller, y que entre 1919 y 1931
es propiedad exclusiva deJosé Brunner Beller pa-
1aluego pasara ser una sociedad.

Carlos Stappung Weidmann (Concepcion
1898 - Traiguén 1978), casado en 1925 con Ana Ce-
lina Luchsinger Pauchard (1909-1981) y padre de
cuatro hijos: Helena (fallecida casi al nacer), Car-
los, Enrique y Pablo, ingresa a la fabrica en 1920
y participa en ella por 45 anos, iempo en el que
oficia como maestro, dirigente de los rabajado-
res, supervisor de calidad de carpinteria de ague-
llosmuebles “hechos paradurar”, presidente de
la Sociedad Cooperativa de Consumos Muebles
Lida. Traiguén (1959) y carpintero particular de
José Brunner. Fue testigo de un proyecto empre-
sarial que “llegt a tener 260 trabajadores, pero
que lamentablemente nopudocon lacompeten-
ciadelas grandes tiendas y con el centralismo, y
sucumbid en el aflo 2006 con su quiebra, des-
puésden8anos de historia”.

Los Stappung Luchsinger

® En 1965 Carlos Stappung Weidmann se jubila, pero no abandona la carpinteria. Mantiene
untaller en su casa y sigue confeccionando muebles de larga durabilidad hasta 1978, afio
en que fallece. También se dedica a la jardineria y hortalizas, y colabora en lafe con el Con-
vento Franciscano. ;Queé pasa con sus hijos? Carlos Stappung Luchsinger (1926-2002), fue
comerciante, comunicador y agricultor, se casé en Traiguén en 1951 con llda Irene Ruff
Thiele (1923-2014) y tuvo tres hijos: Sylvia, Mirtha y Carlos Andrés. Enrique (1930-1981) que
fuera presidente de la Cooperativa Agricola Traiguén Ltda. y representante neumadticos Ge-
neral Insa, se casa en Traiguén en 1959 con Waltraud del Carmen Schwarzlose Rucquert
(1941-2006) con quien tiene cuatro hijos: Enrique, Roberto, Bruno y Werner. Y Pablo (1932 -
2015), se convierte en dueno del restaurante ahora se llama el “Rincén de los Misicos” en
la Region Metropolitana. Se casa dos veces y tiene cinco hijos.

FfJ@"@ULa Arau%ia_ )
Stappung, cultores de

FOTOS: GENTILEZA DE LA FAMILIA STAPPUNG

DEPUSITO DE LA CERVECERIA DE JUAN STAPPLING BINDER QUE FUNCIONARA EN LA CALLE BASILIO
LURRUTIA, TRAIGUEN. EN LA FOTOGRAFIA, SOFIA DE KLEIN Y SU NIETAS LOTY ¥ OTROS,

T P TR T

EN 1925 SE CASA CARLOS STAPPUNG WEIDMANN CON ANNA CELINA LUCHSINGER PAUCHARD.

HACIA 1931, EL MATRIMONIO STAPPUNG LUCHSINGER JUNTO A SUS HIJ0S CARLOS ¥ ENRIQUE.




