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Temuco lidera el ntimero de contagios por
Covid-19 en el pais superando a Las Condes

panpemia. El segundo informe epidemiologico del Minsal revela compleja situacion de la capital
regional, que ademas concentra el mayor niimero de fallecidos.

Carolina Torres Moraga

Carolina.torres@australtemuco.cl

1 primer lugar nacional
Acon el mayor nimero

de contagios por Co-
vid-19 escalé Temuco en los
altimos dias, superando in-
cluso ala comuna de Las Con-
des, lo que fue revelado ayer
por el segundo informe epi-
demiologico del Minsal con
fecha 1 de abril 2020,

Si bien el citado informe
tiene fecha de corte el 31 de
marzo a las 23.59 horas, don-
de Temuco aparece con 225
casos confirmados de corona-
virus, al dia de ayer la capital
regional ya alcanzaba los 280
contagios, segan el reporte
entregado desde la Seremi de
Salud de La Araucania.

Al remitirse exclusiva-
mente a los datos del “Infor-
me Epidemiologico Covid-19
Enfermedad preducida por el
Virus SARS-CoV-2 Chile del I-
04-2020", Temuco figura con
la mayor cantidad de conta-
gios del pais como comuna
con los ya sefialados 225, su-
perando a Las Condes que
aparece con 208 casos. Mis
atrds aparecen comunas co-
mo Chillan, con 173; Santiago,
con 156; Osorno, con 120, en-
tre otras que les siguen de le-
JOs por no superar ni siquiera
los 100 contagios.

Adicionalmente a ello, Te-
muco tiene otra triste estadis-
tica: es la comuna del pais
con mas fallecidos, teniendo
hasta ahora 6 de los 7 pacien-
tes con residencia en la capi-
tal regional, ya que cabe re-
cordar que un adulto mayor
de Toltén fue también victima
del temido Covid-19.

Hospital de Ango

L '}. f
33.8%

es latasa deinci-
denciade corona-
virus por cada cien

mil habitantes en La
Araucania.

413

casos positivos por
coronavirus se han
registrado en la Nove-
na Region, segln el dlti-
mo informe del Minsal.

280

pacientes pertene-
cenalacomunade
Temuco. Con un 68%,
la capital regional con-
centra la mayor cantidad
de casos de La Araucania.

Serequiere de un li-
derazgo con el propo-
sito de sacar adelante
muchas iniciativas
tendientes a mejorar
las condiciones para
que no tengamos que
lamentar mas perso-
nas infectadas y even-
tualmente mas perso-
nas fallecidas”.
Miguel Becker,
alcalde de Temuco

EL AUSTRAL

LOS EXAMENES HAN ARROJADO 413 CASOS POSITIVOS DE CORONAVIRUS EN LA REGION,

Frente a esta situacion el
propio alcalde de Temuco,
Miguel Becker, ha expresado
su preocupacion, manifestan-
do ademas estar completa-
mente de acuerdo con el
nombramiento de una dele-
gada presidencial para la Re-
gion. “Realmente estamos en-
frentando dificiles momen-
tos, viene la época de invier-
no, una tremenda contamina-
cion por lo que se requiere de
un liderazgo con el proposito
de sacar adelante muchas ini-
ciativas tendientes a mejorar

las condiciones para que no
tengamos que lamentar mas
personas infectadas y even-
tualmente mas personas falle-
cidas por esta pandemia”,
afirmé.

INCIDENCIA

En Chile, tasa de incidencia
del Covid-19 es de 15,6 por
cien mil habitantes. Las ma-
yores tasas de incidencia (por
cien mil habitantes) segin ca-
sos confirmados por laborato-
rio, se encuentran en las re-
giones de Magallanes (55,5),

los pacientes positivos 0 con sospecha

CORONAVIRUS. La inversion en este nuevo establecimiento de salud supera los 107 mil

millones de pesos.

n forma parcial y con aten-
cion cerradaexclusivapara
acientes respiratorios con

sospecha decoronavirus o posit-
vos a Covid-19 que requieran de
hospitalizacion, inicio sus opera-
ciones de formaanticipada el es-
perado Hospital Dr. Mauricio He-
yermann Torres de Angol.

Los primeroscinco pacientes
vyafueron trasladados hasta el es-
tablecimiento de més de 44 mil
metros cuadrados, disponiendo

de camas exclusivas para aten-
cion decasosrespiratorios asocia-
dosala pandemia.

“Iniciamos con 26 camas me-
dias, las que deberfan ir aumen-
tando de forma progresiva a me-
dida que la demanda asistencial
asilorequiera, pudiendo llegar
enunasegundaetapaa 102; para
cerrar con 128 camas disponi-
bles”, sefiald el director del Hos-
pital, Felipe Pérez Diaz.

Almismotiempoexplicoque

en el caso de las camas UTI, “ini-
ciaremos funciones con 7 camas
con capacidad de ventilacion me-
canica, que pueden ir teniendo

unmayornivelde complejidada
medida que nos vaya llegandoel
equipamiento necesario”.
Sostuvoque para poder dis-
poner de estas camas a la red,
fue necesario habilitar también
las unidades de apoyo que son
fundamentales para un buen
funcionamiento (lavanderia, es-
terilizacion, anatomia patologi-
ca, laboratorio, farmacia, dpto.
operaciones y central de alimen-
tacion). (&3]

Nuble (50,6), La Araucania
(33,8), Los Lagos (20,3), Me-
tropolitana (18,7) y Los Rios
(15,8), todas por sobre la tasa
nacional observada.

De los casos confirma-
dos, y notificados en Epivigi-
la, la mediana de edad es de
37 anos, donde el 2% corres:
ponde a menores de 15 anos,
el 89% a adultos entre 15 y
menores de 65 aiios, y el 9%
corresponde a adultos mayo-
res, sin observar diferencias
por sexo.

Segln antecedentes epi-

Region llegé a 413
casos y 7 fallecidos

® Con la confirmacion de 49
nuevos pacientes positivos a
Covid-19,la Region de La
Araucaniallegé aun total de
413 casos, de los cuales per-
tenecena Temuco 280 pa-
cientes, lo que representaun
68% del total. Le sigue de le-
jos Padre Las Casas con 29
casos, lo que implica un 7%
del total (ver recuadro adjun-
to). Sobre los fallecidos, a los
6deayer se sumo 1, corres-
pondiente aunamujer, de 79
ainos, atendida en Clinica
Alemanade Temuco donde
se produjo su decesoy de
quien no se entregaron ma-
yores antecedentes, sino
unicamente que se efectud
“un manejo compasiva”, se-
gun lo manifestado por el
propio ministro de Salud, Jai-
me Manalich. En tal sentido,
laautoridad sanitaria regjo-
nal indicé que “debemos la-
mentar el fallecimiento de
una adulta mayor de sexo fe-
menino,de 79 afos, con lo
que sumariamos 7 pacientes
fallecidos por Covid-19en la
Region”, aseverd el seremi
subrogante Felipe Moraga.
Encuanto a la diferencia se-
glinsexo, 215 delos 413 ca-
505 500N mujeres y 198 son
hombres.

demiologicos, el 37% corres-
ponden a casos secundarios,
un 19% a casos importados,
un 23% no tiene nexo epide-
miolégico y un 21% se en-
cuentra en proceso de inves-
tigacion, o3

EL RECINTO TIENE 44 MIL METROS CUADRADOS ¥ COMENZO A FUNCIO-
NAR EL MIERCOLES.
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El 42% de los ventiladores
mecanicos esta ocupado

CIFRA. Considerando la capacidad instalada de los sectores publico y privado, en
La Araucania existen 71 ventiladores mecanicos. Se espera la habilitacion de
otros siete en el nuevo Hospital de Angol.

EL AUSTRAL

AGENCIAUNO A
EL ALCALDE DE VILLARRICA ES EL PRESIDENTE DE LA ASOCIACION DE MU-
NICIPALIDADES DEL TERRITORIO LACUSTRE.

- Piden que se decrete
| cuarentena total para
~lazonalacustre

PANDEMIA. Alcalde Astete llama al
N Gobierno a cerrar el acceso a Villarrica,
\ | Pucony Curarrehue.
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Carolina Torres Moraga

Carolina.torres@australtemuco.cl

n 42% de los ventilado-

u res mecanicos disponi-

bles en La Araucania, ac-

tualmente esti siendo ocupado

en el tratamiento de pacientes
en estado critico por Covid-19.

Actualmente, la capacidad
instalada de este soporte vital
es de 71 equipos en toda la Re-
gion. El desglose de esta cifra
entregada a El Austral por par-
te de la Direccion del Servicio
de Salud Araucania Sur, SSAS,
es la siguiente: Hospital Hernédn
Henriquez Aravena de Temu-
co, 44 ventiladores mecanicos
(VM); Hospital de Imperial, 3
VM; Hospital de Lautaro, 4;
Hospital de Pitrufquén 4; Cli-
nica Alemana de Temuco, 6;
Clinica Mayor de Temuco, 6;
Hospital de Victoria, 4 VM; lo
que da un total de 71 conside-
rando la red asistencial pabli-
cay privada.

Sin considerar los VM de
Victoria, la red asistencial de
Cautin correspondiente a Arau-
cania Sur cuenta con 67 equi-
pos, segtinlo cortobora el direc-
tor del SSAS, René Lopetegui.

“Hasta hoy en lared asisten-
cial de la provincia, vale decir,
del servicio piiblico y privado,
se cuenta con 67 ventiladores.
El ntiimero de ventiladores en
uso es variable y cambia de ma-
nera dindmica dada la necesi-
dad que van presentando los
pacientes y se estdn haciendo
todas las gestiones para poder
sumar nuevos respiradores a
nuestra red que vengan a apo-
yar el trabajo que hacen nues-
tros equipos médicos en la Re-
gion”, explico el directivo de
Araucania sur,

EM EL HOSPITAL REGIONAL CUENTAN CON 44 VENTILADORES MECANICOS.

Se estan haciendo to-
das las gestiones pa-
ra poder sumar nue-
vos respiradores a
nuestra red que ven-
%an aapoyar el tra-
ajo que hacen nues-
tros equipos médi-
cos en la Region”.

René Lopetegui,
director del Servicio de Salud

Araucania Sur

Adicionalmente a ello, a
partir de la puesta en marcha
del nuevo Hospital Mauricio
Heyermann Torres de Angol,
podria incorporarse nuevo
equipamiento. “En ¢l caso de
las camas UTI, iniciaremos fun-
ciones con 7 camas con capaci-
dad de ventilacion mecéanica,
éstas pueden ir teniendo un
mayor nivel de complejidad a
medida que nos vaya llegando
el equipamiento necesario”,
sostuvo el director del centro
asistencial, Felipe Pérez Diaz.

Ala vez, Pérez anadio que
“estamos gestionando el arrien-
do de este equipamiento espe-
cifico, teniendo en cuenta que
alolargo del pais la demanda
haaumentadoy debemos estar
preparados para enfrentar el
mes de mayo, que es cuando se
presenta ¢l peak de enfermeda-
des respiratorias”.

30 PACIENTES
De todos los equipos disponi-
bles, al menos hastael cierre de

-
e
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Traslado en todo el pais

@ Elministro de Salud, Jaime Manalich, sostuvo que
“podemos disponer de cualquier ventilador mecénico
ubicado en cualquier recinto de salud del pais para
apoyar aotro (...). Podemos trasladar pacientes, como
paso con un caso de Punta Arenas que fue trasladado a
Santiago. Toda la red tanto publica como privada, des-
de Arica a Magallanes, esta disponible para atender los
problemas, independiente de donde vive la persona
que necesita ventilacion mecanica”.

esta edicion estaban siendo
ocupados por pacientes Covid-
19 en tratamiento intensivo, un
total de 30 ventiladores meca-
nicos.

Asi lo informa el seremi (s)
de Salud, Felipe Moraga, quien
indico que de la totalidad de ca-
sos confirmados hasta ayer que
llegaba a 413, “64 se encuen-
tran hospitalizados, de estos 49
estan en Unidades de Paciente
Critico (UTI- UCL) y 30 conecta-
dos a ventilador mecanico de
los cuales 21 se encuentran en
establecimientos de la red pi-
blica y 9 en clinicas privadas”.

Cabe destacar que la venti-
lacion mecanica o VM es todo
aquel procedimiento de respi-
racion artificial que emplea un
aparato para suplir o colaborar
con la funcion respiratoria de
una persona, que no puede o
no se desea que lo haga por si
misma, de forma que mejore la
oxigenacion e influya en la me-
cénica pulmonar.

RED INTEGRADA

La preocupacion por La Arau-
cania como la regién con mas
muertes y lasegunda a nivel na-
cional con mas casos de Covid-
19, fue abordada ayer en el in-
forme diario sobre el avance de
la pandemia, por el subsecreta-

71 ventiladores

mecanicos tiene la
Region. Hasta el cierre
de esta edicion estaban

siendo ocupados treinta.

rio de Redes Asistenciales, Ar-
turo Zaniga, quien admitiera
que en nuestra zona “tenemos
un alto nimero de personas
contagiadas y también eso ha
implicado un alto nimero de
personas que necesitan hospi-
talizacion”.

El propio Ziiga se refirio
ala implementacion del Siste-
ma Integrado Covid-19, lo que
permitira disponer de camas y
ventiladores mecanicos en co-
ordinacion con las clinicas pri-
vadas en el marco de la crisis
por la pandemia.

“Desde ayer hemos incor-
porado a la red de salud priva-
da dentro de nuestro sistema
integrado de salud por Covid-
19", dijo y ala vezafadio que “a
partir de hoy, los prestadores
privados del pais, con la totali-
dad de sus camas, pasan a ser
parte de estared, ofreciendola
posibilidad de hospitalizar un
paciente independiente de su
prevision”. (21

a Asociacion de Municipa-
I lidades del Territorio La-
stre (AMTL) de La Arau-
cania hizoun llamado al Gobier-
noadecretar “cuarentena total”
enlas comunasde Villarrica, Pu-
cony Curarrehue, pararesguar-
darlasalud de los miles de habi-
tantes que se estan viendo ex-
puestos al avance del coronavi-
rusen la Region,

En su calidad de presidente
dela AMTL, el alcalde de Villarri-
ca, Pablo Astete, insistio pblica-
mente ensusolicitud para queel
Gobierno y las maximas autori-
dades regionales gestionen de-
clararuna cuarentenatotal en to-
dala zona lacustre, evitando asi
lallegada de turistas y personas
ajenasala zona que llegan a ocur
par sus viviendas de veraneo o
aquellas catalogadas como “se-
gundas viviendas”.

“El aislamiento y distancia-
miento social es la medida
mds importante para evitar la
propagacion del coronavirus”,
dijo Astete.

El jefe comunal, dijo que si
bien se esta solicitando una me-

dida que podria caracterizarse
como “extrema”, la situacion de
crisis sanitaria que se vive en ge-
neralanivel paisyenla Region lo
justifican, recordando que hay
una falta de infraestructura hos-
pitalariaenla zona lacustre y que
son mas de 115 mil personas las
que habitan en la zona y deben
recurrir a un hospital de mas de
60 anos de antigliedad con falta
de camas y deficiente infraes-
tuctura.

EN VILLARRICA

La comuna de Villarrica se en-
cuentra enestado de “Emergen-
cia Comunal”, decision tomada
por el municipio que mantiene
suspendido en su totalidad el
transporte intercomunal y local
dentro del territorio comunal,
ademés de controles preventivos
aleatorios en los que se aplica
una sugerencia de limitacion de
desplazamiento de personas no
residentes y aquellos que no tie-
nen residencia habitual en la co-
muna de Villarrica, incluyendo
las localidades de Licén Ray y
Nancul, 3

Molina llama a aplicar
mas medidas en pro
de la economia

DIPUTADO. Advierte que las
consecuencias seran “inmensas”.

I diputado de Evépoli por
Ela provincia de Cautin, An-
drés Molina, hizo un lla-
mado al Gobierno a aplicar una
serie de medidas para benefi-
ciar a lamayor cantidad de per-
sonas que se veran afectadas
por efectos colaterales del coro-
navirus,

El parlamentario valoré las
medidas tomadas por el Presi-
dente en tornoa la proteccion
del empleo, el teletrabajoy otros
apoyos previsionales, pero ad-
virtio que deben reforzarse con
otros planes complementarios.
“Los costos que enfrentamos y
que vamos a vivir en los proxi-
mMos meses son inmensos para

Chile y demandan unalto grado
de solidaridad entre nosotros”,
dijo Molina. Ademads planted
otras ideas comoun plan en tor-
noacubrirel salariodelos traba-
jadoresa honorarios que queda-
ran desempleados durante la
emergencia; la postergacion del
pago de eréditos hipotecarios y
de consumo durante los meses
que dure la pandemia; la revi-
sion de programas piblicos pa-
ra modificarse en torno a resol-
ver temas economicos y sociales
generados en medio de la crisis
de salud; y la rebaja de un 10%
minima para todos los emplea-
dos fiscales, exceptolosdel area
de la salud. (&1
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Comunicamosaladelegada que las comunidades estan
tomandosus propios resguardos de prevencion comunitaria”.
AUCAN HUILCAMAN, werkén del Col 1sejo de Todas las Tierras
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CORONAVIRUS 557

Andrea Balladares: “Esta pandemia
la derrotamos todos unidos”

nomeramiento. La delegada presidencial expreso su preocupacion por el nitmero
de fallecidos, acotando que “debemos prepararnos para escenarios variables”.

Andrea Arias Vega

andrea.arias@australtemuco.cl

‘ ‘ oestoy porsobre na-
Nd‘m-. Miroly midispo-

sicidn son netamen-
te colaborativos y ejecutivos, con
el tinico objetivo de enfrentar de
la mejor manera posible la ges-
tion operativa de laemergencia”.
Conestas palabras, Andrea Balla-
dares, la delegada presidencial
designada para La Araucania,
aclara sus atribuciones en su pri-
merajornada, la cual dedico pa-
rareunirse con diversos actores.
Respectode lasinstrucciones
que tracde LaMoneda, la exfun-
cionaria de Interior indica quesu
nombramientose debe alaame-
naza de salud producida en La
Araucania por la propagacion del
Covid-19: “Esa es la razon de mi
presenciaacd, para poder coordi-
nar las medidas que permitan
proteger de mejor formaa las fa-
milias de la Region y, muy espe-
cialmente, alos grupos més vul-
nerables, comonuestros adultos
mayores”, preciso junto con en-
viar sus condolencias a todas las
familias que registran fallecidos.
Al serconsultadasi existirdal-
guna medida institucional con la
seremni de Salud, Katia Guzmén,
debido al contagio masivoquese
produjo en el gabinete, Ballada-
res dijo que “hay sumarios inter-
nos y también antecedentes en
manos de la Fiscalia, por lo que
nomecorrespondeopinarsobre
estasituacion”.

LA EMERGENCIA

ElAustraltambién le consultd ala
nueva figura del gabinetesies que
tendrdinfluencia en lasdecisiones

La Araucania ha teni-
do hasta ahora latasa
de mortalidad masal-
ta por Covid-19, lo cual
es preocupante ante
esta emergencia-.

Andrea Balladares,
delegada presidencial

sanitarias, Alrespecto explico que
“desde Santiago se envio un gru-
po especial ante el contagiomasi-
vo ocuwrtido en la Seremi de Sa-
lud” y que “las decisiones para el
resguardo de salud de la pobla-
cidn son adoptadas por la autori-
dad central, en base a la informa-
cidn que le entregamos en los re-
portesdiarios”.

Consultada por los alcances
del contagio en la Region y las ra-
zones que explican que La Arau-
cania lidere en cantidad de falle-
cidos por Covid-19, incluso, por
sobre la Region Metropolitana,
Balladares dijo que “esta es una
emergencia dinamica respecto
de la cual no hay precedente en
Chile y el mundo. Sin duda que
estamos ante una pandemia que
no se viviahace muchos afios. La
Araucania ha tenido hasta ahora
la tasa de mortalidad masalta, lo
cual ¢s preocupante ante esta
emergencia y, por lomismo, de-
bemos prepararmos paraescena-
rios variables”.

Y dado que el Gobierno ex-
tendiola cuarentena unaseimana
masen la intercomuna, durante
su primera jornada en la zona no
informo de nuevas medidas res-

et T i o
ANDREA BALLADARES, DELEGADA PRESIDENCIAL PARA LA ARAUCANIA, EN EL PUNTO DE PRENSA REALIZADO EN
EL REGIMIENTO TUCAPEL EN TEMUCO.

Discrepancias con su nombramiento

@ Partidos regionalistas y organizaciones mapuches se
oponen alafiguradel Delegado Presidencial. dQué les di-
ce?: “No es el momento de entrar en debates o polémicas.
Hoy mi preocupacion y la del Gobierno del Presidente Pi-
nera es la salud de todos los habitantes de la Region, y ese
debe ser nuestro Unico y principal propdsito. Para ello, mi
disposicion es a trabajar con todos, por todos”,

trictivas, aseverandoque “las co-
ordinaciones serdn oportuna-
mente informadas, ya que todo
proceso requiere coordinacion
coneljefe de la Defensa Nacional.
Peroquieroinsistir en algo: lame-
jor medida para proteger a nues-
tras familias yalos grupos de ma-
yor riesgo, como los adultos ma-
yores, es quedarse en lacasa”,
Sise extenderd onolacuaren-
tenaa otrascomunas, solicitud de

losalcaldes y parlamentarios, no
descarté la medida, precisando
que “todas son paradisminuir las
tasas de contagio y los riesgos de
mortandad”, porloqueestan “en
permanente evaluacion™.
Portlimo, sele preguntasila
Region estd preparada para en-
frentar la evolucion ascendente
de la curva de contagio con una
respuesta adecuadadelaredyla
dotacion necesaria de ventilado-

CPM pide “coordinacion y evitar
personalismos” ante el problema

DECLARACION. El vocero del Consejo Politico Mapuche,
Rodrigo Alcavil, aseguro que es momento de la unidad.

1 Consejo Politico Mapu-
Echc de Chile Vamos
(CPM) estd  pidiendo
“més coordinacion” de parte
del Gobierno en la Region, con
la creacion de equipos de traba-
jo que cuenten con el recurso
humano y financiero, yademas
“evitar los personalismos politi-
cos”, en esta nueva etapa del
control del Covid-19 y la designa-
cion de una delegada presiden-
cial parala zona.

“No se requiere vislumbrar

con apellidos politicos, es ahora
elmomento de quetodala clase
politica entienda que debemos
trabajar unidos, es el (inico ca-
mino que nos permitira salir de
esta pandermnia”, declard el voce-
rodel Consejo Politico Mapuche
de Chile Vamos designado para
abril, Rodrigo Aleavil (Evopoli).

La declaracion de ayer fue
un llamado rotundo a la “uni-
dad de todos los sectores” poli-

ticos, recalcando que “es egois-
ta estar incitando al reproche
como lo han hecho algunos sec-
tores politicos”.

Anadio queante lagravedad
y los alcances de la pandemia en
La Araucania “no corresponde
perder fuerzas en rencillas poli
ticas como las que los honora-
bles plantean, puesto quetodos
los esfuerzos deben de estar
orientados en la prevencion y
detencion de la propagacion del

Covid-19”.

Entodo caso, en una prime-
rainstancia, el consejo habia se-
fialado que era “un desproposi-
to pedir el nombramiento de
un delegado presidencial para
La Araucania (peticion que im-
pulsaron parlamentarios de
oposicion, sumandose luego el
oficialismo), cuando habia un
intendente subrogante “com-
pletamente legal, querido por
la comunidad y con plenas fa-
cultades y capacidad para lide-
rar nuestra Region”, refiriéndo-
se al intendente (S), Richard
Caifal. 3

INTENDENCIA

-

&1‘5 dias de cuarentena
suma la intercomuna en
el marco de laemergen-
cia por Covid-19. La dele-
gada fue nombrada una
vez que la Regidn superd
el numero de fallecidos
en el pafs.

res mecdnicos. En este punto re-
calcoque “estamos preocupados
y también ocupados de todas las
necesidades quese derivan de es-
ta emergencia. Aquila clave es
disminuir la curva de aumento
del niimero de contagiados y pa-
raeso es vital el compromiso de
toda la ciudadania. Esta pande-
mia la derrotaremos todos uni-
dos, colaborando con un mismo
objetiva”. 3

Aucan acusa que
las autoridades

han propagado la
pandemia regional

@ El werlén del Consejo de To-
das las Tierras, Aucan Huilca-
maén, acusoalas autoridades de
ser “los propagadores de la
pandemia del Covidl9 en la Re-
gion™ y ademds interpel6 ala
delegada presidencial respecto
de sus competencias culturales
con el pueblo mapuche, consig:
nando que existe “el derecho a
la libre determinacion, el cual
esta consagrado en el derecho
internacional. “Comunicamos
ala delegada que las comunida-
desestin tomandosus propios
resguardos de prevencion co-
munitaria bajo el derecho de
autodeterminacion”, 3

Fuad Chahin
reitera necesidad
de ventiladoresy
de cerrar ciudades

@ El presidente de la DC y exdi-
putado por La Araucania, Fuad
Chahin, valoro la designacion
de Andrea Balladares como de-
legada presidencial en La Arau-
cania, pero solicitd que “ala
brevedad” se incluyan més co-
munas en la modalidad de cua-
rentena, cierres o barreras sani-
tarias de ciudades con menos
contagios y contar con urgen-
cia de una mayor disponibili-
dad de ventiladores mecanicos.
“Temuco es la comuna con mas
casos en Chile; no podemos so-
lo aceptar protocolos de quien
vive y quién no. iEs hora de op-
tar y jugarsela por la vidal”. 3

RODRIGD ALCAVIL

RODRIGO ALCAVIL, VOCERO CONSEJO POLITICO MAPUCHE DE CHILE VAMOS.
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Gobierno
amplia la
cuarentena
total: limitaran
los permisos
para salir

preocupacion. Ministro de Salud
dijo que los niimeros de
contagios en la intercomuna no
permiten desactivar la medida.
Autoridades piden que las
personas reduzcan al maximo

sus salidas.

Juan Carlos Poblete

cronica@australtemuco.cl

| Gobiernoconfirmé que
E se extendera por siete
dias mds la cuarentena
total decretada para las comu-
nasde Temucoy Padre Las Ca-
sas, anunciando ademas que
se restringirdn los permisos pa-
rasalira la calle y asi disminuir
al minimo las posibilidades de
interaccion y contagio de coro-
navirus.

De acuerdo a lo explicado
por el ministro de Salud, Jaime
Marialich, en una conferencia
de prensa realizada ayer en La
Moneda, la decision de mante-
ner a laintercomuna de Temu-
coy PLC bajo lamedida de cua-
rentena total tiene su funda-
mento en que “a pesar de que
|05 nameros muestran cie rea
tendencia a lamejoria, la situa-
cion epidemiolégica no es del
todo satisfactoria”,

Asi entonces, la medida
que estaba vigente desde el sé-

28 de marzo pasa-

do, comenzd a regir la

medida de cuarentena to-
talen Temuco y Padre Las
Casas.

abril, se extendera ahora hasta
el 11de abril. No obstante, si las
cifras de contagios de Covid-19
continaan al alza, no se descar-
ta que Jamedida pueda nueva-
mente ser renovada por otros
siete dias.

LiMITE DE PERMISOS
Lamedida de cuarentena total
fue informada el viernes 27 de
marzo, cuando Temuco acu-
mulaba 123 contagiados y Pa-
dre Las Casas llevaba 11, mien-
tras que el total regional de
contagiados llegaba a 163.
Elgeneral Luis Septilveda, je-
fe de la Defensa Nacional para
el Estado de Catéstrofe en La

medidade cuarentena total no
ha causado el efecto deseado
en la disminucion de los casos
debido a que los habitantes de
ambas comunas han “abusa-
do” de los permisos tempora-
les para comprary acudira tré-
mites.

“Es importante que la gen-
te respete el cordon sanitario,
el toque de queda y la cuaren-
tena total. Por muchos con-
troles y detenidos, hay que
decir que la gente esta sacan-
do demasiados salvoconduc-
tos, incluso para cosas que no
son necesarias (...) los permi-
sos que se dan de manera vir-
tual son muchos, es una alta
cifra. Ahi se abusa”, dijo el ge-
neral Septlveda.

En efecto, en Santiago, la mi-
nistra vocera de Gobierno, Kar-
la Rubilar, informd que desde
ahora se otorgard un maximo
de dos permisos semanales

Por muchos contro-
les y detenidos, hay
que decir que la gen-
te esta sacando de-
masiados salvocon-
ductos, incluso para
COSas que no son ne-
cesarias”.
Luis Sepilveda,
general, jefe dela Defensa
Nacional para el Estado de
Catistrofe en La Araucania

prar en supermercados y far-
macias, asi como también un
maximo de dos permisos se-
manales para tramites banca-
rios y financieros. Dichas auto-
rizaciones continuaran tenien-
do un tiempo maximo de cir-
culacion de cuatro horas y se-

AGENCIAUND

# El alcalde de Temucao, Mi-
guel Becker, valord laam-
pliacion de la cuarentena
perollamé ala gente ares-
petar lamedida. “Lo mas
importante es que las per-
sonas larespeten. Quere-
MOS qUE Se ejerza un mayor
control y hayan mayores
restricciones”, dijo el edil te-
mugquense. Por su parte, el
alcalde de Padre Las Casas,
Juan Eduardo Delgado, des-
tacd la decisién guberna-
mental. “Me parece bien, es
la medida mas efectiva para
evitar que el contagio conti-
nlie entre personay perso-
na", concluyo el edil de PLC.

pégina webwww.comisariavir-
tual.cl con la opeitn de solici-
tarse también en los cuarteles

Campaiia para
concientizar sobre
laimportanciade
la cuarentena

®Bajoel hashtag #quédateenca-
sa y siguiendo las grandes cam-
paiias realizadasen paisescomo
Italia, la Municipalidad de Trai-
guén comenzo una campanaen
radios y redes sociales instando
a las personas a nosalir de casa
paraasi frenar la propagacion de
este virus.

4Como estuvo eldescansoenla
casade la playa?, éTe desestreso
¢l ejercicio al aire libre?, ¢Te di-
vertiste en la pichanga con tus
amigos?”. Estas, son algunas de
las interrogantes a través de las
cuales el municipio busca crear
conciencia sobrela gravedad de
la crisis sanitaria que provoca el
Covid-9, preguntas acompaiia-
das de durisimas imagenes de
personas hospitalizadas. <3

Carabineros
adviertede
reiteradas estafas
por internet

eCarabineros del OS-9 entregd
unaseriede recomendacionesa
considerar en el teletrabajo, al
realizar pagos y compras por in-
ternet, ante la oportunidad de
los delincuentes por cometer ci-
ber estafas. “Desde mediados de
marzo se ha registrado un fuer-
teincremento en el uso deinter-
net, ya sea por clases online o
para el pago de cuentasen linea
yteletrabajo, lo que ha generado
en ciberdelincuentes una movi-
lidad criminal”, comentéel capi-
tan Carlos Muioz, jefe del 089,

Entre las técnicas utilizadas se
encuentran el “phishing” donde
se crean sitios web espejos o si-
milares de entidades bancarias
para obtener informacion valio-

bado 28 y regia hasta el 4 de  Araucania, reconocio que la  por persona para saliracom-  guirdn siendo emitidasen la  de Carabineros. ¢4 | sadelasvictimas. 3
. wusa “Esaentradaal dere-
Corte de Temuco ordena realizar ekt
municadores de tener
g e o las condiciones mini-
test de Covid-19 a periodistas Besteerdiuil
Santiago Rodriguez,
FaLLO. Tribunal de alzada acogio orden de noinnovar solicitada 3¢ grsuenn <sistechos por il
por el Colegio de Periodistas en un recurso de proteccion. se da un paso importantisimo @ Se requiere 7
:n la defensa de los derecl
N la delfensa de [.Jb CE(‘ 108 COH'I'IIATISTﬁ
de todos los trabajadores que CON EXPERIENCIA
a Corte de Apelaciones  puestosanteuneventualconta-  mediata del test de deteccion  se vieron involucrados en las i conatiecelin
L de Temuco ordend al  gioalserconvocadosadiversos — del virus alos profesionales,sin -~ conferencias de prensa de la montaje de l”’t."
Hospital Herndn Henri-  puntos de prensa por laseremi  perjuicio delos plazos conside-  seremi de Salud. “Esta puerta de hormigén para
quez Aravena practicarlosexa-  de Salud Katia Guzman, quien  rados en la tramitacion del re-  que abre Apelaciones es la en- Linea Multitensién
menesaunatreintenade perio-  se encuentra en cuarentena  cursojudicial, trada al legitimo derecho de to- de 110 kV/13,2 kV

distas y otros profesionales de
medios de comunicacion indi-
vidualizados en el recurso de
proteccion presentado por el
Colegio de Periodistas en La
Araucania, quienes fueron ex-

tras dar positivo a Covid-19.

En fallo undnime la Prime-
ra Sala del tribunal de alzada
acogio parcialmente la solici-
tud de dictar orden de no inno-
vary dispuso la realizacién in-

SEGURIDAD

Al respecto, el presidente re-
gional Araucania del Colegio
de Periodistas, Santiago Rodri-
guez, senald que como gremio

dos los comunicadores de te-
ner las condiciones minimas
de seguridad ante una pande-
mia que pone en riesgo a pro-
fesionales como a sus fami-
lias”, sefialo. 3

PERIODISTAS EN CONFERENCIA DE
LA SEREMI DE SALUD RECIENTE-
MENTE CONFIRMADA CON CORO-
NAVIRUS.

en el sector de Yungay,
Region del Nuble.
Interesados
favor contactarse al mail
info@aaktei.com
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Alerta por parameédico contagiado
que vacuno a mas de 300 personas

covin-19. Trabajador cumple cuarentena total tras ser confirmado como
portador delvirus. Alcaldesa de Vilcun asegura que el funcionario realizo la
vacunacion contra la influenza cumpliendo todos los protocolos sanitarios.
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|
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El Austral
cromica@australtemuco.cl

n técnico paramédico
u de la posta de la loca-
lidad de General Lo-
pez, en Vilciin, que se en-
cuentra actualmente cum-
pliendo cuarentena obligato-
ria luego de dar positivoa un
examen de coronavirus, en-
cendio las alarmas en la co-
muna precordillerana luego
de que se conociera que du-
rante la semana pasada par-
ticipé en la vacunacion de
més de 300 personas contra
lainfluenza, entre ellas pa-
cientes cronicos y personas
de la tercera edad.

CUARENTENA
PREVENTIVA

Tras la notificacion del con-
tagio, otros 9 trabajadores
del centro de salud munici-
pal se encuentran en cuaren-
tena preventiva tras haber
tenido contacto directo con

Le doy un mensaje
de tranquilidad a la
gente de General
Lopez, asegurando
gue él cumplia to-
as las medidas de

seguridad para va-
cunar a la gente, se
cumplieron todos
los protocolos que
indica la autoridad
sanitaria”.

Susana Aguilera,

alcaldesa de Viledn

EL TECNICO PARAMEDICO QUE DIO POSITIVO AL TEST DEL VIRUS COVID-19 TRABAJA EN LA POSTA DE GENERAL LOPEZ. HOY SE HALLA EM CUARENTENA.

el trabajador de salud. La si-
tuacion fue confirmada por
la alcaldesa de Viletin, Susa-
na Aguilera, quien ademas
detallé que el funcionario de
la posta comenzo el pasado
dia domingo con sintomas
asociados al coronavirus,
confirmiandose su contagio
el lunes.

“Como corresponde al
protocolo, pusimos en cua-
rentena a todo el equipo que
tuvo contacto directo con el
tens, que en total son 10 fun-
cionarios, con toda la com-
plicacion que ello significa
para el centro de salud mu-
nicipal en una comuna tan
extensa”, sefialo la alcalde-
sa,

Aguilera ademas detallo
que la posta de salud de Ge-
neral Lopez, localidad con
casi 2 mil 800 habitantes, se
mantuvo cerrada por un dia
para realizar una limpieza
profunda y posterior desin-
feccion.

\ N

2.800

habitantes tiene
lalocalidad de Ge-
neral Lopez que se
encuentra ubicadaen la
comuna de Vilctn.

O trabajadores
del centrodesa-

lud municipal per-
manecen en cuarentena
preventiva por corona-
virus.

CREDITO: MUNICIPALIDAD VILCUN

PROTOCOLOS

Pese a la alarma que se gene-
r6 en la pequeiia localidad
frente a lo que podria cons-
tituir un eventual foco de
contagio, la alcaldesa Agui-
lera precisé que el funciona-
rio cumplié con todos los
protocolos sanitarios que
corresponden a un equipo
que realiza vacunacion.

“Le doy un mensaje de
tranquilidad a la gente de
General Lopez asegurando
que ¢él cumplia todas las me-
didas de seguridad para va-
cunar a la gente, se cumplie-
ron todos los protocolos que
indica la autoridad sanita-
ria”, sefiald.

La alcaldesa indico que a
raiz de lo sucedido en la pos-
ta, en la comuna comenzo
un cordén sanitario.

“Esta medida comienza en
General Lopez y mafnana
(hoy) la extendemos a Cajon,
porque es la puerta de entra-
daalacomuna”, concluy.3

Senadora pide usar
herramientas para
parar “acciones
terroristas”

®La senadora Carmen Gloria
Aravena manifesto su preocu-
pacion por la serie de “accio-
nes terroristas” que se han re-
gistrado en estas semanas en
diversas ciudades del pais e hi-
zo un llamado al Gobierno a
“seguir potenciando esfuerzos
en contener la pandemia del
coronavirus, pero sin dejar de
preocuparse por el terrorismo
que afecta a nuestra zona",

La legisladora (ind pro RN)
sostuvo que en el contexto del
atentado incendiario en el ae-
rodromo de Pucén que des-
truyd un helicoptero y a las
instalaciones del estadio E1 Al-
to de Nueva Imperial “el Go-
bierno debe hacer uso de to-
das las herramientas de las
que dispone para identificar a
los antisociales que no tienen
limites ni criterio para seguir
contribuyendo al temor que
de por si ha generado esta
pandemia”. (&

ISRAEL SANHLIEZA

sanitizacion” en el

ingreso a Nueva
Imperial

® Como unade las medidas pa-
ra prevenir el contagio ante la
creciente propagacion del virus
Covid-19, la Municipalidad de
Nueva Imperial ha instalado en
cuatro aceesos alacomuna “ar-
cos de sanitizacion” para ca-
miones y vehiculos pesados de
altura. La estructura cuenta
con control inteligente y siste-
ma de nebulizacion, desinfec-
tando asi de forma completa y
automdtica la totalidad del
vehiculo. Los arcos, construi-
dos por funcionarios municipa-
les, son unapoyo mas para pre-
venir el ingreso de agentes in-
fecciosos como el coronavirus.
Ademds de este operativo, con-
tintian la toma habitual de tem-
peratura y sanitizado de vehi-
culos menores en diversos pun-
tos de la comuna. 3

Capacitan a profesionales de la salud del Hospital
de Pitrufquén en complejizacion de camas

UNIVERSIDAD MAYOR. [iniciativa liderada por Centro de
Simulacion Clinica y carrera de Enfermeria de la sede Temuco.

os fallecidos y la gran
Lcantidad de personas

contagiadas a la fecha,
transforman a La Araucania
en una de las regiones con
mas casos confirmados por
Covid-19 del pais. Es por esto
que el Hospital de Pitrufquén

busca convertir camas médi-
co-quirtirgicas en camas criti-
cas, gracias a la ayuda de la
Universidad Mayor, institu-
¢ion con la que mantiene con-
venio asistencial docente.
Para ello, ocho enfermeras
fueron capacitadas en dicho

recinto asistencial, por la do-
cente de Enfermeria de la se-
de Temuco, Lissete Mendoza,
junto a la asistente del Centro
de Simulacion Clinica, Lorena
Barra, para la atencion y cui-
dado de pacientes criticos por
el nuevo coronavirus.

La capacitacion incluyé
monitorizacion invasiva y no
invasiva, manejo e instalacion
de linea arterial, manejo de la
via aérea, reanimacion cardio-
pulmonar, oxigenoterapia,
cuidados de enfermeria y ma-
nejo de bradicardia y taqui-
cardia. “Para ello llevamos los
equipos e insumos necesarios
parasimular una unidad criti-
ca”, precisd Mendoza, 8

UNIVERSIDAD MAYOR

LA CAPACITACION REALIZADA EN PITRUFQUEN.



Actualidad

ELAUSTRAL | Viernes 3 de abril de 2020| 7

CORONAVIRUS <2

SE HABILITARON 120 HAEITACIONES DEL HOTEL FRON

TERA PARA RECIBIR A LOS PACIENTES.

Hotel Frontera servira como
albergue para la cuarentena

en Temuco. Servicio de Salud Araucania Sur indico que los dos
edificios conformaran una “residencia sociosanitaria”.

Juan Carlos Poblete

cronica@australtemuco.cl

| Servicio de Salud
E Araucania Sur (SSAS)
confirmé que el hotel
Frontera servira como “resi-
dencia sociosanitaria” para
mis de un centenar de perso-
nas que requieran hacer cua-
rentena y no tengan personas
que los asistan.

De acuerdo a lo informado
por las autoridades de Sa-
lud, se habilitaron 120 habi-
taciones para que pacientes
con Covid-19 permanezcan
alli por un minimo de 14 di-
as, hasta completar su cua-
rentena.

La medida que implica una
inversion econédmica no de-
tallada a(n, garantiza el cum-

I'-i- dias en cua-

rentena estarian,
como minimo, los

pacientes en el Hotel
Frontera.

plimiento de las medidas de
aislamiento social de usua-
rios que no son graves ni cri-
ticos.

Desde el SSAS indicaron
que la gestién es considerada
como una medida de control
de propagacion del Covid-19,
en linea con similares medi-
das aplicadas en otras ciuda-
des de Chile, en el contexto
de optimizar la capacidad
hospitalaria y disminuir la
ocupacion de camas a nivel
de la red asistencial.

“Esto estd dentro de politi-
cas sanitarias instruidas por
el Ministerio de Salud, el Ser-
vicio de Salud Araucania Sur
contara en la ciudad de Te-
muco con un hotel sanitario,
que permitird albergar pa-
cientes en cuarentena pre-

ventiva, este edificio contara
con personal de resguardo
para los usuarios que alli se
encuentren”, indico el direc-
tor del SSAS, René Lopetegui.

CAPACIDAD

Lopetegui preciso que sus
dos edificios con capacidad
de 120 habitaciones, limpieza
permanente y sanitizacion
del lugar, como también cua-
tro comidas diarias para los
albergados. Junto con esto,
cada dependencia cuenta
con apoyo de equipos técni-
cos de salud permanente;
compuesto de 2 enfermeras,
4 téenicos paramédicos quie-
nes estardn bajo la coordina-
cion y supervision de la en-
fermera coordinadora Mari-
na Inostroza, quien explicd

Alcaldes de Temuco y PLCpiden
evaluar restriccion de uso de estufas

N mepio DE LA pANDEMIA. Dicen que deben gestionarse urgentes
soluciones efectivas como alternativas para calefaccion.

reocupacion existe en las
munas de Temucoy Pa-
dre Las Casas ante el pe-

riodo de episodios criticos de
contaminacion que se espera
comience durante las proximas
semanas, en medio de la propa-
gacion del coronavirus.

Esta semana, el Ministerio
de Medio Ambiente informo
que a contar de ayer miércoles 1
de abril entrd en vigencia el pe-
riodo de restriccion de uso de
calefactores y lefia, en el poligo-
node restriccion comprendido
en la intercomuna de Temuco y
Padre Las Casas. Medio Ambien-
te dispuso que encaso de decla-

rarse “Emergencia Ambiental”
producto de la mala calidad del
aire, se prohibira en ambas co-
munas el uso de todo tipo de ar-
tefactos alefia por 24 horas.
Tanto el alcalde de Temuco,
Miguel Becker, como el de Pa-
dre Las Casas, Juan Eduardo
Delgado, plantean que es nece-
sario analizar “de manera ur-
gente” si la normativa podra
aplicarse tal como fue promul-
gada hace cinco afos, toda vez
que ambas ciudades y la Region
entera estardn pasando, en las
proximas semanas, los mo-
mentos mas criticosde caraala
pandemia del Covid-19.

HABLAN LOS ALCALDES
Losalcaldes de ambas comunas
dicen queesnecesarioqueel Mi-
nisterio de Medio Ambiente to-
me una decision en torno a la
aplicacion del plan, entendien-
do que nose puede restringir to-
talmente el uso de calefaccion
en medio de una pandemia y,
por otro lado, adelantandose
también al escenario de que “no
prohibir nada” también podria
terminar provocando un nime-
romayor de enfermedades res-
piratorias.

“Hemos sostenido reuniones
con las autoridades y hemos
planteado esta inquietud por-

que no podemos estar diciéndo-
le alagente que apague su coci-
naa leia y no darle ninguna so-
lucion. Esoes dejar a familias pa-
sando frio e impidiéndoles coci-
nar”, observa el alcalde Becker.

FLEXIBILIZAR EL PLAN

“No podemos decirle a la gente
que apague todo, perotampoco
podemos decirle que semanten-
gausandolefia, porque esotam-
bién va a exacerbar las enferme-
dades respiratorias. Tenemos
que flexibilizar el plan pero tam-
bién dar una solucion, sino, ten-
dremos un desastre gigante”,
advierte el alcalde Delgado, ¢8

Condiciones

® Losusuariosserdn clasi-
ficados y derivados a esta
residenciacumpliendo con
las siguientes condiciones.
“Lo primero es identificar el
riesgo biopsicosocial, lo se-
gundo es que estas perso-
nas pueden ser con sospe-
cha osin sospecha de Covid-
19.Sin sospecha de Covid-19
pero que no puede mante-
nerse ensu propia residen-
cia, casos sospechosos o
probables de Covid-19 que
no cuenten con condiciones
para resguardar la cuarente-
naindicada en sudomicilio,
todo esto siempre asociado
al riesgo biopsicosocial en
condiciones de hacinamien-
to por ejemplo, de ruralidad
extrema, de pobreza extre-
ma casos confirmados de
Covid-19 que tengan sinto-
matologia leve y bajos re-
querimientos de cuidados
de enfermeria y que tampo-
co cuenten con las condicio-
nes para cumplir cuarente-
nasy casos confirmados de
Covid-19 conindicacion de
alta pero, que tampoco pue-
dan realizar este cuidadoen
su casa porque estanen
riesgo”, dijo el jefe del Servi-
cio de Salud Araucania Sur.
Aestos criterios sesumael
de personas repatriadas.

“Este edificio conta-
ra con personal de
resguardo para los
usuarios que alli se
encuentren”.

René Lopetegui,
director del Servicio de
Salud Araucania

que se adoptaran medidas es-
trictas de proteccion del per-
sonal de salud y un protoco-
lointerno de seguridad, dado
que serd obligatorio cumplir
con el tiempo de cuarentena
indicado por la autoridad sa-
nitaria. 3

Buscan aumento
desancionesa
quienes no cumplan
cuarentena

oE| diputado de Renovacion
Nacional por La Araucania,
Jorge Rathgeb, junto a un gru-
po de parlamentarios de la
colectividad, presenté un
proyecto de ley que busca in-
crementar las penas a aque-
llos ciudadanos que -en cono-
cimiento de estar contagiados
de Covid-19 0 habiendo sido
puestos en cuarentena- in-
cumplan las recomendacio-
nes médicas, es decir, que ex-
pandan el virus y pongan en
riesgola salud del resto de los
chilenos proliferando el con-
tagio, 3

Entregan mas
de 500 Kits
sanitarios para
adultos mayores

® Cumpliendo con lo infor-
mado por el alcalde de Colli-
pulli, Manuel Macaya, se dio
inicio a la entrega de utensi-
lios de aseo, siendo un total
de 500 los que seran entre-
gados a los adultos mayores
mads vulnerables de Collipu-
1li; un grupo que en la actua-
lidad se define como el mas
sensible ante esta pande-
mia.

La medida esta dentro del
Plan Preventivo Comunal y
es parte de los esfuerzos pa-
ra fomentar practicas de lim-
pieza que eviten la llegada de
coronavirus a la cindad. <3

EL ALISTRAL

LOS ALCALDES DE TEMUCO Y PADRE LAS CASAS ADVIERTEN QUE ES NECE-
SARIO QUE EL MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE TOME UNA DECISION EN
TORNO A LA APLICACION DEL PLAN.

Inyeccion de recursos

» "Queremos que el Gobierno central y el Gobierno Regio-
nal inyecten recursos o subvencionen alternativas pero de
manera urgente. Nosotros estamos cotizando cocinillas a
gas que, al entregarlas, podrian ser una opcién como solu-
cion, que vendria a ser el dar una alternativa real y efecti-
va, Pero necesitamos acciones concretas”, concluye el al-

calde Becker.
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Aprendizaje
en el hogar

Los estudiantes estan viviendo un
panorama inédito en su sistema
educacional. Otra consecuencia de la
pandemia.

a crisis sanitaria en el mundo, producto
de la pandemia por el Covid-19, ha en-
frentado a la poblacion mundial a nue-
vos hébitos de vida, tanto en materia la-
boral, como de consumo, tramites y
también en el campo escolar y universitario.

Muchas tareas cotidianas se estan realizando via
online y las presenciales cada vez son menos.

En ese escenario, y particularmente en nuestra Re-
gion y pais, los estudiantes estan viviendo un panora-
ma inédito en su sistema educacional.

Esto ha motivado que muchos especialistas entre-
guen recomendaciones para asumir las clases no pre-
senciales y se evite una baja en la calidad del aprendi-
zaje de los escolares y universitarios.

Frente a este nuevo modelo de aprender y estudiar
en el hogar se aconseja distribuir en breves jornadas
la materializacion de las tareas.

Segiin la especialista

Claudia Figueroa, acadeé-
mica de la Escuela de Fo-
noaudiologia de la Uni-
Muchas tareas versidad Andrés Bello,
cotidianas seestan  “hay hogares en que al
realizando via ser varios hijos, el com-
online y las putador deben usaglo en
turnos para que todos
presenciales cada accedan. Si ese es su ca-
VeZ son menos. s0, entonces desarrolle
un plan de uso que les
permita a todos el acce-
so sin importar el logro,

sino mas bien mantener una rutina posible”.

Supervisar como va el avance, pero sobre todo, con-
verse cOmo se siente con este sistema nuevo, qué
cree que puede mejorar y qué cree que ha hecho pa-
ra hacerlo bien. Eso es mas importante que tener to-
do terminado”.

La experta plantea que no hay aprendizaje escolar
ni sistema que asegure hoy que los contenidos curri-
culares asi como se entregan se asentaran. Hay que
replanteares el sistema escolar asi como esta porque
si fuera eficiente, claramente no estarian los hogares
asi de angustiados como estan lidiando con la incerti-
dumbre de lo vivido y la exigencia escolar que supera
cualquier limite.

Un tema que nuestro pais y Region deben resolver
que es que hay un porcentaje no menor de familias
totalmente excluidas de este sistema al no tener las
herramientas basicas para aplicar este modelo. Es
una tarea fundamental poder integrarlas.

CJ

Columna

Patricio Poza,
cientista politico

Educar en tiempos de cuarentena

a crisis del Covid-19 ha dejado al descubierto que nin-

guna nacién del mundo estaba preparada realmente

para enfrentar una pandemia de tan alto nivel en
dreas como lasalud, la economia y la educacion; esta tlti-
ma, con amplias dificultades para ser implementada.

Afin con la incertidumbre de si es necesario suspender
por completo el primer semestre académico, debido a que
nuestras autoridades no han dado respuestas adecuadas a

esta posible reali-
dad, las distintas

¢Se puede continuarcon  casas de estudio

- regionales  han

este proceso académico si dibpueo s

existen serios problemas  das maneras de

act “estudiar” y

que af alasylos “aprender” con la

estudiantes? mayor “normali-
dad” posible.

éSe puede con-

tinuar con este
proceso académi-
cosi existen serios

problemas que afectan a las y los estudiantes?
éComo le pedimos a un estudiante de Lumaco, donde
el acceso a Internet es solo del 20%, que aprenda si no
cuenta con conectividad y tecnologias suficientes? ¢Pode-

H

Humor

mos seguir insistiendo en aquella modalidad online si la
mayoria apenas puede conectarse a WhatsApp? ¢Pueden
realmente “aprender” sies que el tnico punto de red acce-
sible es el campus de la Universidad o el CFT? No olvide-
mos que vivimos en la region mas pobre del pais.

éQué medidas se dispondran para las carreras mas
“pricticas”, como odontologia, kinesiologia o constiruc-
cion? ¢Es que vamos a hacer un tabique o una extraccion
de muelas online?

Considero que se debe evaluar seriamente suspender
el primer semestre, dado que nisiquiera hay fecha parael
término de esta crisis sanitaria. Lo mas conveniente es
idear una estrategia por parte de las instituciones de Edu-
cacion Superior para abordar todas las complejidades po-
sibles.

Creo que es tiempo también de pensar qué apoyo da-
rdn a sus estudiantes. Son tiempos en donde no se estan
ocupando los establecimientos, ni se esta pagando agua o
la luz, o incurriendo en costos de limpieza. Pensemos se-
riamente en reorientar el gasto hacia la rebaja de los aran-
celes o el congelamiento de las mensualidades.

Dado que la educacion en linea nunca serd igual y de la
misma calidad que la presencial, es necesario pensar en se-
rio sobre las formas adecuadas de educar en tiempos de
cuarentena, para que sean reales aquellos llamados a la
unidad y la solidaridad.

G

1‘ - o 3 -
sopiicaie | TTASES
“La Araucania ha
tenido hasta ahora la

Nuestro archivo

Hace 40 aiios | 3 deabril de 1980

Sello asfaltico para la ruta
entre Traiguén y Angol

Un plan tentativo para 1981 fueaproba-
do recientemente por el Ministerio de
Obras Plblicas y que implica el sello as-
féltico para los caminos de Traiguén,
Los Sauces, Contulmo y Angol.

La idea es mejorar en un ciento por
ciento esta red caminera, apoyandoasi
al desarrollo productivo de la zona.

Rechupallas
compadre...

..o no sabia
/ que usted
00

_{\Era bigamo..

_OI

S
J :
’_\m1

Hace 10 afios | 3 deabril de 2010

Escombros se acopianen
sectorde larutaa Labranza

Hasta un punto ubicado en el camino
Temuco-Labranza es el que esta recep-
cionando las casi 8 toneladas de es-
combros que se han extraido desde la
capital regional, tras el terremoto del
pasado 27 de febrero.

Son cerca de 4.500 metros clibicos de
residuos solidos los que se han extrai-
do de las calles del centro.

tasa de mortalidad
mas alta por Covid-19,
lo cual es preocupante
ante esta emergencia”.
Andrea Balladares,
delegada presidencial
“Se requiere de un
liderazgo para sacar
adelante muchas
iniciativas (en el
marco de pandemia)

Miguel Becker,
alcalde de Temuco

L1
.

Hace 1aiio |3 deabril de 2019

Millonaria inversion
en Espacio Los Pablos

Una inversion de 11 mil 26 millones de
pesos tendrd la etapa Il de Espacio Los
Pablos, proyecto que abrira el proxi-
mo aio y que en régimen de opera-
cion adicionara 150 empleos directos
a los 80 ya existentes de la primera
etapa de este centro comercial, Sodi-
mac serd la tienda ancla,



Opinion

ELAUSTRAL

EL DIARIO DE LA ARAUCANIA
FUNDADO EL 5 DE MARZO DE 1916

ELAUSTRAL| Viernes 3 de abril de 2020 | 9

Director: Mauricio Rivas Alvear

Representante legal: Ricardo Sanchez llabaca

Propietario: Sociedad Periodistica Araucania

Direccidn: Antonio Varas 945 - Temuco

Comercial: 2 292 780 / Administracion: 2 202 764

Circulacién: 2 292 787 / Atencidn de suscriptores: 600 400 0100
Contactos: cronica@australtemuco.cl

Venta suscripciones y renovaciones: 2 292 774 / 2 292 718

Correo

Laboratorio Clinico HHHA

@En estos momentos de crisis sanitaria,
es comiin destacar el trabajo del perso-
nal de la salud, llimense médicos, en-
fermerasy técnicos paramédicos.

Por este medio, quiero destacar el tra-
bajo, pocas veces elogiado del personal
del Laboratorio Clinico, en este caso del
Hospital Hernan Henriquez Aravena.

Este lugar, hoy por hoy, es el tGinico sitio
oficial en donde se realiza este tipo de test
diagnastico, la llarmada PCR, razén por la
cudl el nimero de muestias recibidas du-
rantelas Gltimas semanas es enorme.

Acd destaco el trabajo en conjunto de
todo el persenal del laboratorio, desde
las secretarias, téenicos parameédicos,
auxiliares, tecndlogos médicos y bioqui-
micos, que en estos momentos han da-
do mas que el ancho para este evento,
relegandoinclusosu vida personal en el
afin comiin de obtener un resultado,
que vasiempre enayuda de los que mas
lo necesitan.

iAnimo laboratorio del Hospital Her-
nan Henriquez Aravena!

Daniel Guzmdn Cid, bioquimico,
especialista en Laboratorio Clinico

Horadeescucharala
autoridad

eFrente al endurecimiento de las res-
tricciones alamovilidad de las personas
en busca de aminorar la propagacion
del coronavirusy alas insistentes ganas
de inumerables alcaldes por reiterar el
llamadoalacuarentena oaentregar in-

formacion falsa o alarmista, resulta cla-
rificador el pronunciamiento efectuado
por la Contraloria General de la Repi-
blica la serana pasada.

El documento recuerda que, en el ac-
tual estado de catéstrofe, laadopceion de
decisiones que signifiquen afectar dere-
chos fundamentales solo corresponde
al Presidente de la Reptiblica y a los res-
pectivos jefes de la Defensa.

Sibien losalcaldes son losque estin més
encontactoconlagente, las decisionesde
unos pueden repercutir negativamente en
las otras comunas, porejermplo, paralizan-
dorubrosesenciales ogenerando panico
enlosmismos pobladoresdesus localida-
des, siendo un elemento de confusion
mids que una ayuda real al problema que
aqueja atodos los chilenos.

Porque nadie tiene la receta perfecta
para saber qué pasara ni cul es la me-
jor forma de enfrentar los problemas,
como miembro de la comunidad, estoy
de acuerdo con las medidas que cuida-
dosamente ha tomado el Gobierno,
apoyandose en expertos internaciona-
les y en recomendaciones especificas
para nuestro pais. Porque tal como
menciond el ministro de Salud, el tiem-
pode campaiia no es este, Imenos cuan-
do estd en juego la vida de los chilenos.

Pilar Riesco V.

Embajador de China Xu Bu

@Supongo habran leido el improperio
del embajadorde China Xu Bu en sucii-
tica al Guy Sorman, aquien trata de an-
ticuado, autocontradictorio, cadtico, ri-

gido, absoleto,

La causa més probable del coronavirus
Covid 19, causante de esta pandemia, se-
rialaventano controlada de animales sal
vajes en Wuhan como murciélagos, pan-
golinesy otros, comoalimentos paralapo-
blacion china, en un lugar inmundo y de-
saseado. Yesoesde China, noesdelmun-
do comoquiere hacer aparecer Xu Bu.

La verdad es que, hace afios, millones
de chinos murieron porque el régimen
comunista de Mao Tse Tung no fue ca-
paz de alimentar asu puebloy empezd
aaceptar que los chinos se comnieran los
animales salvajes con el evidente riesgo
sanitario que al comunismo no le im-
potto. Entre otras cosas, Mao hizo ma-
tar a todos los gorriones por que se co-
mian el grano, pero provocd otra serie
de plagas peores. Sonlosresultadosde
la economia planificada centralmente
por burderatas del comunismo.

También se equivoca Xu Bu ya que
existian estudios serios de la Universi-
dad de Hong Kong del afio 2007 en que
se advertia que la venta de animales sal-
vajes en Chinaera una bomba de tiem-
poentérminos delasalud. Elafio 2015,
Bill Gates dio una conferencia con el
mismo tema. Por lo tanto, los més pro-
bables responsables directos de esta
pandemia son la China comunista, la
OMS de la ONU por negligentes y las cie-
gasy sordas clases politicas mundiales.

La cartade Xu Buesel estalinismodel
siglo 21, quien tampoco reconoce quela
mayoria de estas enfermedades se han
iniciado en su pais.

JorgePorter

Elorden de los factores

®La historia dice que el 18 de octubre
de 2019 se iniciaron las manifestacio-
nes pacificas y de las otras, teniendo
como un factor importante el estallido
social, incluyendo combates callejeros
entre la fuerza piblica y manifestan-
tes, saqueos por doquier, abusos, in-
cendios y otras calamidades, que ter-
minaronde formaabruptaconlaapa-
ricion del coronavirus.

Y sihubiese sido al revés?, es decir, ¢l
18 de octubre de 2019 aparece con todo
la crisis sanitaria, teniendocomo factor,
el coronavirus, pero estamas que claro,
que el posterior surgimiento de mani-
festaciones callejeras, saqueos, incen-
dios, etcétera, no hubieran detenido el
paso del virus, de ninguna manera. Es
cosa de ver los estragos, que hoy causa
la presencia del coronavirus a nivel
mundial.

Conclusion: mateméticamente hablan-
do, en este puntual caso, el orden de
ocurrencia de los factores, claramente
hubiera alterado completamente el
producto final,

Luis Enrique Soler Milla

El Austral de Temuco invita a sus lectores a es-
cribir sus cartas a esta seccidn, Los textos de-
ben tener una extension maxima de 1,000 ca-
racteres e ir acompanados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y nimero telefénico
del remitente, La direccidn se reserva el dere-
cho de seleccionar, extraer, resumir y titular as
mislvas, Las cartas deben ser dirigidasa
cartasdirector@australtemuco.cl
0aladireccidn

Antonio Varas 945, Temuco.

W

Comentarios
en la web

Piden respetar cuarentena.
SoyChile.cl

Oscar Undurraga Acuna

Se lo dije a alguien ayer, “ées casuali-
dad que muestren tanto a Ecuador...?
por Sllpl.ll.'_’StO que no, mafiana van a
salir a decir que estamos mejor que
Ecuador”. Media manipulacion en
pleno.

Augusto Aedo

Para evitar la propagacion del Covid-
19 los chinos estan usando luz ultra-
violeta para desinfectar los buses pi-
blicoy transporte en general. Seria in-
teresante que algan periodista averi-
guara qué se hace ono en Chile...

Elliot Naquira Henriquez
La Sra. vocera deberia poner el ejem-
plo, trabajar y reunirse desde su casa.

Marco Antonio

Si se respetard la cuarentena, acd se-
ria muy distinto, para la risa. Hoy vi
gente vitriniando en el centro...

G

L.aimagen de la ciudad

Personal de Carabineros y del Ejército ha establecido diversos puntos para controlar el cumplimiento de la cuarentena
total en las comunas de Temuco y Padre Las Casas.

Juan Carlos Poblete

P

Lapregunta

¢Ha tenido que salir de
casa en medio de la
cuarentena total en
Temuco y PLC?

LOSVOTOSEN LAWEB
Resultados a las 22.00 horas de ayer

No 43%

Fd

e

Si57%

LA PREGUNTA DE HOY

Si ha tenido que salir de su
hogar ¢ha sido controlado
en la calle por las policias?

Voteen:
www.soytemuco.cl

ENTWITTER
#COMISARIAVIRTUAL

@danielmenaf

Listo para mi cita médica, por cdlculos re-
nales y #comisariavirtual no funciona.
@openSOURSEX

La #ComisariaVirtual estd caida porque,
como les conté hace unos dias, los sitios no
estan preparados para tanto trafico.

@Nikowise

Se acaba de pasar el millon de infectados a
nivel mundial, espero la gente tome con-
ciencia y deje de salir a las calles #CO-
VID2019chile #ComisariaVirtual.
@chronosVenom

Hace algunos dias paseaba al perro cerca
de las 21.30 horas. A lo lejos vi que se acer-
caban cerca de 15 carabineros. Me dije a mi
mismo, mismo... te van a fiscalizar. Lamen-
tablemente no. Siguieron su camino entre
risas.

@copihuesblancos

ULTIMO MINUTO: El virus atin no se vuelve
buena persona. #ComisariaVirtual.
{@xvalentona2

Segundo dia sin ver a Lavin en la television.
Estara vivo? #ComisariaVirtual.
@ANONIM069131345

A alguien mas le sigue sin funcionar la pa-
gina #ComisariaVirtual.

@cz2rq

Parece que la #ComisariaVirtual fue crea-
da por el experto en informatica Alex
Smith,
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Se registra mayor alza de casos diarios y
confinan a todos los hogares de ancianos

PANDEMIA. Para proteger a la principal poblacion de riesgo, el Ministerio de Salud establecio la cuarentena con aduana

sanitaria en cada ingreso. Los contagiados en el pais ascienden a 3.404 personas.

MO\

El Austral
cromica@australtemuco.cl

| Ministerio de Salud in-
Ef’ormo ayer que entre el
martes y miércoles a las
21:00 horas se confirmaron
373 nuevos casos de coronavi-
rus, jornada con la mayor alza
de contagiados desde que se
identifico el primer contagiado
en Talea. De esta forma, Chile
alcanzo un total de 3.404 a ni-
vel nacional, cifra que lo posi-
ciond hasta anoche en el pues-
to 23 en relacion al niimero de
contagiados en el mundo.

El ministro de Salud, Jaime
Manialich también informé de
dos nuevos fallecidos, uno en
la Region Metropolitana y uno
en la Region de La Araucania,
sumando 18 en total. “Ambos
casos son adultos mayores con
enfermedades cronicas, dete-
rioro muy avanzado, de los
cuales sus familiares juntoalos
médicos tratantes decidieron
limitar los esfuerzos terapéuti-
cos, Estas personas no fueron
ingresadas a tratamiento inten-
sivo ni conectadas a ventila-
cion mecanica”, comento el se-
cretario de Estado,

En relacion a los recupera-
dos, eltitular de Salud enfatizé
en que contabilizan 335, des-
contando fallecidos y utilizan-
do el protocolo explicado en
los dias anteriores, que implica
que se trata de personas que
cumplieron los 14 dias desde
que dieron positivo en el exa-
men para Covid-19.

Respecto de la cantidad de
test diarios realizados, el subse-
cretario de Redes Asistencia-
les, Arturo Zafiga, indico que
actualmente estin efectian
entre 2,000y 3.000 y que tie-
nen capacidad para llegar a
10,000 si asi se requiriera.

RM, BIOBiO Y NUBLE

De acuerdoa losenalado por el
ministro Manalich, “la Region
Metropolitana tiene una cierta

E——rt

i 3
l“ﬂ’ dias es la cuaren-
tena que deben cumplir
las personas que dieron
positivo al coronavirus.

tendencia a la baja de los nue-
vos casos, lo que es una buena
noticia (...) y en la Region del
Biobio los casos vienen a la ba-
ja. Lo explicamos fundamen-
talmente por la cuarentena de
las comunas de San Pedro de la
Paz y Concepceion, que han
producido este efecto”.

Pese esta disminucion, La
Araucania es una de las regio-

PACIENTES LLEGANDO A HOSPITAL DE OSORNO.

o

3.404 casos

positivos al coronavirus
Covid-19 se registraban

hasta ayer en el pais, se-
gun el Minsal.

nes que genera méas preocupa-
cion entre las autoridades. Este
jueves se confirmaron 46 nue-
vos contagios, lo que arroja un
total de 389 (413 al cierre de es-
taedicion). Hasta ayer eran sie-
te los fallecidos y 24 personas
estaban con ventilacion mecé-
nica. Lamedida de cuarentena
en Temuco y Padre Las se am-
pliard por siete dias mas.

“\

& L ]
298.829
permisos se entregaron
en total durante la jornada

del martes en las comunas
en cuarentena en Chile.

El caso de Nuble es uno de
los que generd mayor atencion
en el nuevo reporte, pues los
casos aumentaron de 14 a 82.
Segin explica Maialich, esto
ocurre porque “al abrir el labo-
ratorio en la ciudad de Chillan,
se produce un brusco aumen-
to de casos que estaban atrasa-
dos y no reportados en el Hos-
pital Grant Benavente y que se

Ministerio de Salud dispone de 3.300
ventiladores mecanicos para pacientes

CORONAVIRUS. Pese a que el ministro senala que la cifra alcanzada entre los
sistemas piiblico y privado es sustanciosa, evaliian comprar mds a China.

especto delos pacientes

R por coronavirus en uni-
dades de cuidados in-
tensivo, estos llegan a 200, sien-

do 168 los que estan conecta-
dos a ventiladores mecanicos,

lo que equivale a 84%.

En ese sentido, el ministro
Manialich enfatiz6 que la capaci-
dad actual de ventiladores pabli-
cosy privados esde1.229,de los
cuales 220 estian dispuestos pa-

ranuevos pacientes.

También detalld que se
compraron 793 respiradores
“que estan llegando semana a
semana” y que se estan convir-
tiendo 500 maquinas de anes-

tesia en respiradores, ademas
de 200 ventiladores pediatri-
cos para que puedan ser utiliza-
dos por adultos de menor con-
textura, Por su parte, los pres-
tadores privados han adquirido

AGENCIAUND

hicieron en el laboratorio de
Chillan”.

ADULTOS MAYORES

Tras los casos de contagios en
distintos recintos de adultos
mayores en los dias anteriores,
¢l Gobierno establecio que a
partir de hoy se ha decretado
una cuarentena total para to-
dos los hogares de adultos ma-
yores, donde también se fija-
ran aduanas sanitarias al ingre-
sode estos recintos.

La medida se implementa-
rd en 15 recintos administrados
por el Estado, 180 que reciben
subsidio y 532 particulares,
dando un total de 950. (€]

589 més. De esta forma, se dis-
pondria un total de 3.300 ven-
tiladores hasta el momento.
Siembargo, ¢l ministro ma-
nifestd que el miéreoles se co-
municé con el Gobierno de Chi-
na “para adquirir mas respira-
doresy tenerlos de respaldo en
caso de que sea necesario”,

PROTOCOLOS

Lasubsecretaria de Salud Publi-
ca, Paula Daza, se refirio ade-
mas alos protocolos existentes
y comento que hay un “proto-
colo ético para la atencion de

CAMBIOS EN PERMISOS

@ Los permisos para asistir a
citas médicas concertadas
con anterioridad ya no dura-
ran 24,sino 12 horas. En este
caso la persona puede ir con
un acompanante,

® Laasistencia a supermer-
cados, mercados o farmacias
seguira durando cuatro ho-
ras, pero se limitara su entre-
gadel permiso aun maximo
de dos semanales.

® Seampliara el permiso pa-
ra pasear mascotas. Antes se
podia unavez al diadurante
30 minutos en dos cuadras a
la redonda. Este permiso
ahora se podra solicitar dos
veces al dia.

® Para pagos de servicios ba-
sicos, cobros, subsidios o be-
neficios estatales, seguros de
cesantia, gestiones bancarias
y notariales se podran hacer
enun plazo de cuatro horas,
permiso que se entrega maxi-
mo dos veces por semana.

® Para asistir a funerales de
familiares directos, se otor-
gara un permiso que durard
cinco horas sisereside en la
misma region y 24 horassi la
personase debetrasladar a
otra localidad.

@ Sibien las mudanzas esta-
ban prohibidas, las modifica-
ciones alos permisos de cua-
rentena establecen que se
permitiran con un permiso
que durard 24 horas y que es
solicitable solo una vez.

@ Parallevar alimentos, me-
dicamentos u otros a adultos
mayores que lo requieran, se
otorgaran dos horas de libre
tréansito maximo dos vecesa
lasemana y procurando no
establecer contacto fisico.

pacientes” propuesto por la
Universidad Catolica, el que se
estd siendo analizado porel co-
mité ético clinico que tiene ¢l
Minsal.

Sobre los protocolos para
fallecidos, indico que “sabermos
que es una situacion dolorosa,
pero este protocolo permite a
las personas acompanar de for-
ma muy reducida a sus familia-
res en esa situacion”. Especifi-
camente, s¢ expresa que los fa-
miliares no deben tener contac-
tofisicocon el cuerpodel falle-
cido. (€]
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“Abril significara las mayores
exigencias a nuestra sociedad”

PANDEMIA. En medio de la crisis sanitaria, el Presidente Pinera sefialo que seran
tiempos de mayores desafios para el sistema de salud y para la economia.

T .
e

El Austral

cronica@ausiraltemuco.cl

n medio de la promulga-
E cion del Proyecto de In-
greso Minimo Garantiza-
do, el Presidente Sebastian Pi-
fera destaco que “estamos pa-
sando por momentos muy difi-
ciles y probablemente el mes
de abril va a significar los ma-
yores desafios y las mayores
exigencias para nuestro siste-
ma de salud y para nuestra so-
ciedad”. Afadio igualmente
que “estoy seguro, porque co-
nozcoa mi paisy conozcoa los
chilenos, que vamos a actuar
con unidad, con disciplina, con
generosidad. Y que juntos va-
IMOs a superar esta crisis”.
Respecto de los efiectos eco-
nomicos de la pandemia, el
Mandatario sefiald que esta es-
ta afectando a todas las econo-
mias del mundo: “De hecho, el
Fondo Monetario Internacio-
nal (FMI) ya decreté que la eco-

PRESIDENTE SEBASTIAN PINERA EN PROMULGACION DE LEY DE INGRESO MINIMO GARANTIZADO,

nomia mundial esta en rece-
sion. Y Chile, sin duda, tam-
bién estd siendo golpeado por
esta pandemia y vamos a vivir
mormentos dificiles”.

Por esas razones, entre las
varias medidas que se han
adoptado interministerialmen-
te, estd el proyecto de ley del
Ingreso Minimo Garantizado,
cuyo proposito principal, de
acuerdo a lo sefialado por el
Ejecutivo, es “proteger a nues-
tros trabajadores, proteger sus
cempleos, proteger sus ingre-
508, proteger anuestras Pymes
para que puedan superar esta
situacion y, por supuesto, pro-
teger lasalud y la vida de todos
nuestros compatriotas”.

MiNIMO GARANTIZADO
El Presidente Sebastidn Pifiera
promulgé uno de los iltimos
eslabones pendientes de la
Agenda Social lanzada en me-
diode la crisis social,

La Ley de Ingreso Minimo

SEBASTIAN BELTRAN GAETE/AGENCIAUNG

Presidente ingresd nuevo veto

@ Pifiera ingreso ayer en la tarde el segundo veto de la se-
mana, esta vez para resolver un conflicto con los senadores
de Chile Vamos, especialmente los de la UDI, desatado por
el proyecto de ley de indulto conmutativo derivado del co-
ronavirus, La medida busca desactivar el requerimiento
presentado por 11 de ellos al Tribunal Constitucional para
que se extienda el beneficio a algunos condenados en Pun-
ta Peuco por crimenes de lesa humanidad. Este veto se su-
ma al gue el Presidente Pifiera tuvo que enviar el martes
por el enredo de los permisos de circulacion.

Garantizado, empezara a regir
desde mayo proximo y hasta
diciembre de 2023,

La iniciativa crea un subsi-
dio de $59.200 para quienes
ganan el salario minimo vigen-
te hasta el 29 de febrero de es-
te afio, de $301.000 brutos, y
que complementara sus ingre-
s0s para que puedan alcanzar
unmonto brutode $360.200 y
un  monto liquido de
$300.000. “Este beneficio va
llegar a cerca de 700 mil traba-
jadores chilenos y va a benefi-

ciar a un nimero muy signifi-
cativo de mujeres. De hecho,
més de la mitad de los bene-
ficiarios de este aporte son
mujeres”, dijo el Mandatario.
La iniciativa implicara un
costo fiscal de cerca de US$
200 millones.

Pifiera remarco también
que los trabajadores cuyo
empleador haya decidido
suspender surelacion laboral
o reducir su jornada, segui-
ran recibiendo el subsidio de
igual forma. 3

Presidente del Banco Central abordo los
resultados del IPoM de marzo en Icare

ECONOMIA. Tasa de interés de 0,5% podria mantenerse por mads de un ano.

| presidente del Banco

E Central (BC) de Chile,

Mario Marcel, analizo

ayer el Informe de Politica Mo-

netaria {(IPoM) a través de una

transmision en vivo desde el si-
tio web de lcare.

En su presentacion, fue
enfatico al remarcar que la
economia chilena se encuen-
tra débil e indicd que “uno
siempre tiene que ponderar lo
que gana como impulso mo-
netario adicional con los cos-
tos que puede estar generan-
do”. En ese sentido, dijo que
“si bien tenemos un mercado

financiero profundo respecto
4 otros paises emergentes, no
lo es tanto como el de paises
desarrollados”.

Respectodel ajuste dela ta-
sadeinterés, Marcel manifestd
que el “0,5% es el limite de lo
prudente” y se mantendria por
mads de un aifio, se acuerdo a
sus estimaciones.

El lider del ente rector, rei-
terd que el mayor dafio a la
economia se registrard en el
segundo trimestre del afio
conforme se mantengan las
medidas mas restrictivas de
aislamiento social. Sus calcu-

los apuntan a que por cada
mes que se mantengan las res-
tricciones para evitar la pro-
pagacion del coronavirus, se
pierde alrededor de 1% del P1B
del aiio, lo que significardn
caidas en laactividad mensual
de 12% 0 14%.

Sin embargo, advirtio so-
bre dos puntos centrales para
la recuperacién, segin sus
apreciaciones y de la entidad
que representa.

El primero es mantener en-
causado por la viainstitucional
¢l conflicto social que comen-
z0 en octubre pasado.

El segundo es evitar la quie-
bra de empresas para que no
se origine un deterioro profun-
do en el empleo. “Si al final
cuando se terminen estas me-
didas restrictivas tenemos a las
empresas en pie y tenemos a
los trabajadores listos para vol-
ver asu trabajo, aun cuando es-
to sea de manera gradual, lare-
cuperacion de la actividad pue-
de ser relativamente rapida”,

Marcel también destacod
que el problema al que hoy se
enfrentan los gobiernos y los
bancos centrales en el mundo,
eselde evitar que se origine un

SEBASTIAN BROGCA/AGENCIAUND

ES EL PEOR INICIO DE ANO EN LA HISTORIA DEL SISTEMA DE PENSIONES.

Coronavirus golpea
fuerte a los fondos
de pensiones

PANDEMIA. Todos registran caidas en
marzo y en todo lo que va del ario.

no de los aspectos fuer-
u temente afectados con
la pandemia del coro-
navirus han sido los fondos de
pensiones de los chilenos, que
han registrado caidas profun-
das en marzo, acumulando el
peor primer trimestre de su
historia.

Los fondos més riesgosos,
comoson el Ay el B, cayeron
16,49% y 13,53% respectiva-
mente en el mes de marzo,
mientras que el fondo C bajé
10,20%.

Por otro lado, los fondos
menos riesgosos también fue-
ron afectados, aunque en me-
nor medida. El fondo D obtuvo
pérdidas de 7,22% y el fondo E
decrecio 2,54%.

Estos son los peores resul-
tados registrados en los casos
delosfondos Cy D, superando
incluso las caidas de octubre
del 2008, cuando ocurrid el
peak de la crisis subprime y se
obtuvieron pérdidas de 8%y
4% respectivamente.

En los casos de los fondos A
y B, son los segundos resulta-
dos mds bajos, luego de las cai-
das de 21,28% del fondo A y
14,25% del fondo B en octubre
de 2008.

Elresultado mensual de los
multifondos A, By C, se expli-
camayormente por el retorno
de la inversion en instrumen-

efecto domind desde el shock
que reciben las empresas por
la paralizacion en la actividad
hacia el sector financiero. Ante
lo cual menciond que la alter-
nativa de que se le permita al
Banco Central de Chile com-
prar bonos del Fisco en el mer-

MARIO MARCEL, PRESIDENTE DEL BANCO CEl

tos de renta variable, tanto a ni-
vel nacional como internacio-
nal, registrandose caidas histo-
ricas en muchos de los merca-
dos, de acuerdoa un informe
dado conocer ayer jueves por
la corporacion Ciedess.

Las inversiones han sido
impactadas por el agresivo
avance del coronavirus a nivel
mundial, que en los tltimos di-
as ha afectadoespecialmentea
Europa y América.

Sin embargo, el aumento
del délar frend en parte la cai-
da de los fondos més riesgo-
sos, afladié el informe de la
corporacion.

RESULTADOS SOMBRI0S

En lo que va de 2020, enero a
marzo, se aprecian resultados
negativos para todos los multi-
fondos.

Los fondos mas riesgosos,
Tipos Ay B, registran caidas de
17,02% y 14,22% respectiva-
mente, mientras que el fondo
de riesgo moderado, Tipo C,
presenta una baja de 11,64%.

Por su parte, los fondos
mds conservadores obtienen
resultados negativos, siendo
de 9,64% para el Tipo Dy de
4,81% para el Tipo E.

Estos resultados corres-
ponden al peor comienzo de
aio para todos los multifondos
desde sus origenes. 3

SEBASTIAN BELTRAN GAETE/AGENCIAUNG

NTRAL.

cado secundario, en un con-
texto como el actual, reforzaria
aun més los instrumentos que
yautiliza la entidad para asegu-
rar sus dos objetivos definidos
enla Ley Organica: velar por la
estabilidad de precios y la fi-
nanciera. &1
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sacrificar mas”.
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Por ahilos sueldos mas altos tendremos que

JOSE PEDRO FUENZALIDA, capitan de Universidad Catolica.

Notable mejoria del seremi de
Deportes tras contagio de Covid-19

recuperacion. Después de haber tenido un malestar inicial generalizado, Mauricio
Gejman esta en franca recuperacion, pronto a regresar a sus actividades.

Juan Pedro Pena

fuanpedropena@australtemuco.cl

n un muy buen estado
E de salud se encuentra
por estos dias el seremi
del Deporte de La Araucania y
expresidente de Deportes Te-
muco en la primera parte dela
década del *90, Mauricio
Gejman, después de ser detec-
tado con Covid-19, tras partici-
par en una polémica reunion
ampliada de autoridades regio-
nales juntoa susimilar de Sa-
lud, Katia Guzmadn, en depen-
dencias de la Intendencia.
“Me he sentido mucho me-
jor, ya sin molestias y mante-
niendo mi cuarentena, pero
sin poder hacer declaraciones,
porque me encuentro con li-
cencia”, indico, via telefonica,
el principal personero del de-
porte regional, el que —en todo
caso— se ha sabido que podria
regresar a sus actividades el
proximo lunes, que es el plazo
que supera su proceso de cua-
rentena y, ademas, es hasta
donde llegasulicenciamédica.

LOS PLAZOS

Hay que recordar que recién
cuando se le confirmé que era
portador de coronavirus, el
mismo Gejman habia precisa-
do que “los primeros dias me
senti muy mal, con algo de tos
y fiebre”, después de lo cual ha
tenido una constante recupe-
racion, lo que ha sido califica-
do positivamente por uno de
sus colaboradores,

Es el caso del director del
Instituto Nacional de Deportes
(IND) de la zona, Cristian Fre-
des, quien también tuvo que

El (Gejman) no ha te-
nido ningtn sintoma
mas que un decai-
miento y una especie
de cansancio, como
si estuviera un poco
apaleado”.

Cristian Fredes,
director regional del IND.

hacer una cuarentena preven-
tiva debido a que fue unade las
personas que interactud con el
seremi de Deportes en el lapso
de los 14 dias previos a que se le
detectara el contagio.

“Yo no he tenido ningin
sintoma, por suerte, pero de
todos modos, como preven-
cién, debia hacer una cuaren-
tena preventivay no tener con-
tacto directo con nadie”, expli-
¢ su situacion el jefe del IND
regional, medida que —ade-
mas— debieron tomar los cinco
mds cercanos trabajadores de
Mauricio Gejman en la Seremi
de Deportes.

CUARENTENA

Fue el fin de semana del 22 de
marzo que a Gejman se le con-
firmé ser portador del virus
respiratorio, por lo cual este
domingo 5 de abril cumplira 15
dias de cuarentena.

“El no ha tenido ningin
sintoma mas que un decai-
miento y una especie de can-
sancio, como si estuviera un
poco apaleado”, comentd el ti-
tular del IND, Cristian Fredes -
también en comunicacion te-

il

A

CARLOS VALVERDE

ESTE LUNES PRETENDE REGRESAR A SUS ACTIVIDADES EL TITULAR REGIONAL DE LA SEREMI DE DEPORTES.

58 aros de edad

tiene Mauricio Gejman, es
padre de cinco hijos y fue
timonel de Deportes Te-
muco entre los anos 1990
v 1996.

lefénica de ayer por la mafia-
na-respecto de lainformacion
que le entrego el propio sere-
mi de Deportes, 3

Se acerca en el Albiverde la
opcion de irse de vacaciones

CRISIS SANITARIA. Mientras Palestino dejo en libertad a sus
Jugadores, en Deportes Temuco es posible que hagan lo propio.

n Deportes Temuco, si

E bien la tinica decision
claraes haber dejadosin
competencia a sus series for-
mativas y flitbol femenino has-
ta el mes de agosto por deter-
minacion —en todo caso- de la
Anfp, se han venidoanalizando
los caminos a seguir, conside-
rando la larga espera que ten-
drd el balompié profesional pa-

ra regresar a los entrenamien-
tos y, luego, a los torneos.

Sin embargo, no esta des-
cartada laposibilidad de quese
le pueda plantear alos jugado-
res una especie de “vacaciones
colectivas” para hacer frente a
la inactividad, en un comienzo,
por las proximas dos semanas,
debido a los efectos de la pan-
demia por el Covid-19.

“Estamos analizando op-
ciones, pero no se ha tomado
ninguna determinacion, a pe-
sar de que estamos constante-
mente hablando con los futbo-
listas”, indico el gerente gene-
ral del Albiverde, Fernando Na-
varrete, quien ademas ha veni-
do afinando acciones en ese
sentido, junto al técnico del
equipo, Patricio Lira. o3

El IND trabaja 100 por ciento desde casa

» En el Instituto Nacional de Deportes (IND), con sede en Te-
muco, el total de funcionarios es de 69, de los cuales el 100
por ciento fue encomendado a que se fueran a sus casas, res-
petando, sin excepciones, el periodo de cuarentena, incluso
cuando ésta era aun voluntaria. Con mayor razoén lo es ahora,
que se extendera de manera obligatoriala cuarentena hasta
el 11 de abril préximo. En todo caso, de esos 69 funcionarios,
“solo 53 son los que, por la naturaleza de su labor, pueden
realizar tele-trabajo, porque el resto son auxiliares, los que de
igual manera fueron obligados a que se fueran a sus casas”,
indicd el director local del IND, Cristian Fredes.

EL EXTECNICO DE COLO COLO,

Mario Salas y

un temugquense
fueron ratificados
enAlianzaLima

® Ayer se confirma el fichaje del
entrenador nacional, exColo
Colo y la UC, Mario Salas, en el
Club Alianza Lima de Peri, has-
ta donde llega, como ocurre
desde que se unieran en el staff
técnico de Universidad Catoli-
ca, con el preparador de arque-
ros de Temuco, Javier Rodri-
guez. “Es una linda posibilidad
profesional”, habia resefiado
hace algunos dias el también
exportero de Deportes Temu-
co. Asi, el “Comandante” y su
grupo de trabajo regresan al
fiithbol peruano en donde resul-
taran campeones con la casa-
quilla del Sporting Cristal la
temporada 2018, o3

Jerome Boateng
justifica romper
la cuarentenaen
el Bayern Munich

® Jerome Boateng quedd en el
centro de la polémica luego de
que el Bayern Munich aleman
lo multara por romper la cua-
rentena, en una accién que —
ademds— termind con un acci-
dente de trénsito, El jugador, en
todo caso, se justifico diciendo
que “séque ciertamente fue un
error no informar al club sobre
mi viaje, pero en este momen-
tosolo tenia a mi hijoen mente.
No tenia buena salud. Cuando
un hijo llamaasu padre, por su-
puesto que uno va, ino importa
aqué hora!”. Y ante la ratifica-
cion de la sancion, el defensor
indicé que, por su vastago,
“acepto cualquier castigo; des-
pués de todo, €l es mi hijo”.08

ROCID CUMINAG
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EL DT PATRICIO LIRA HA ENCARGADO A SU PF, SEBASTIAN MATUS, SUPERVISAR EL TRABAIO DE LOS FUTBOLISTAS
EN SUS CASAS, POR LA ViA REMOTA.
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Madre de Johnny Herrera arrastraba |
una grave afeccion a los pulmones

Juan Pedro Pefia

juanpedro.pena@australtemuco.cl

lioy posterior entierro de

Gladys Mufioz Pacheco,
madre del futbolista de Everton
de Vifia del Mar, Johnny Herrera,
y querida vecina del sector Gua-
coldade Angol, susfamiliares di-
ficilmente encontraban consue-
lo, tras conocerse que ella estuvo
afectada por el Covid-19, lo que
terminé desencadenando su
muerte, luego de ser intemada en
la Clinica Alemana de Temuco el
sibado.

Sin embargo, en su entorno
mas cercano se sabia que la mur
jer de 79 afios de edad venia
arrastrando una afeccion pulmo-
nar que la pandemiaterminé por
agravar,

EI diadespuésalrapidosepe-

MAL DE BASE

Asi lo comenté ayer su hijo Julio
Herrera, hermano del exportero
dela “U”, quien apunté que “es-
tasituacion nos tomeo por sorpre-
sa en cuanto a lo del virus. Si sa-
biamos que mi madre estaba
muy enferma y tenia muy afecta-
do sus pulmones”. De hecho, al
momento de internarse en el re-
cinto hospitalario de la capital re-

coronavirus. Si bien el diagnostico inicial apunta al Covid-19, su
familia reconoce que su salud estaba muy complicada.

GENTILEZA: ALFREDD CERNA

HINCHAS DE LA “U" LE DIERON LA DESPEDIDA A LA MADRE DEL IDOLO AZUL, EL ANGOLINO JOHNNY HERRERA.

2 examenes son los

que se realizan para la
deteccién del Covid-19,
el primero de los cuales
confirmé la afeccion en
Gladys Munoz.

gional, su diagndstico fue una
avanzada neumonia.

Como medida de preven-
cion, su nieta mayor, quien estu-
votodo eltiempo con ella duran-
teel procesode recaida y hospita-
lizacion, debe realizarse estudios
para descartar la presencia del vi-

rus respiratorio.

Al margen, en todo caso, de
recibir una confirmacion formal
delexamen PCR, provenientedel
Institutode Salud Piblica, los cer-
canos a la madre del porterore-
calcaron que mantendrin vivala
imagen de la “matriarca”, con el

Arquero

a Viha del Mar

® Fue en la manana de ayer
que el futbolista de Everton,
Johnny Herrera, regresca
Vina del Mar, tras pernoctar
con su familiaen Angol, des-
puésde los funerales de su
madre, Gladys Murioz. El ju-
gador acompano los restos
de sumadre al Cementerio
Municipal de Angol, al me-
diodia del pasado jueves,
para reencontrarse ayer con
susenora e hijode 3 afios,
aungue tomando las pre-
cauciones médicas, tras ha-
ber estado con un contagia-
dode Covid-19.

funcionamiento del conocido
Restaurante “Jano”, que no solo
recuerdaal ya fallecido hermano
mayor de Johnny Herrera, sino
queahoratambién a la “Tia Glad-
ys”, nombre con que los vecinos
del sector Guacolda de Angol lla-
maban carifiosamente alamadre
del seleccionado chileno.  ©3

| JUEGOS SURAMERICANOS

MASTER

SANTIAGO 2021

EL LOGO DEL EVENTO CONTINENTAL.

Invitan a concurso
para elegir mascota
de Sudamericano
Master de 2021

@ Entreel 10y 21 de marzo de
2021 se desarrollaran en Santia-
go de Chile los Primeros Juegos
Sudamericanos Master Odesur,
producidos por la Organiza-
cién Deportiva Suramericana,
via Comité Organizador Local
de los Juegos (Colsam). Para di-
cho evento es que se buscan
sus mascotas, las cuales se pre-
tende que salgan de sugeren-
cias de escolares de nuestro pa-
is. Desde ayer, y hasta el 30 de
abril, todos quienes se encuen-
tren en la fase escolar (5a 18
afos), podran participar en-
viando un dibujocon el respec-
tivo nombre de la mascota bajo
el criterio de la identificacion
con Chile, la actividad fisica,
perseverancia, compafierismo
y energia. Los trabajos podran
ser enviados en formato JPEG o
PDF via redes sociales o al mail
contacto@stgomaster2021.cl.
De los que lleguen se elegiran
cinco trabajos que seran some-
tidosa votacién popular. ¢35
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“Me gust:ma dedicarleun
triunfo grande a mi abuelita”

anienismo. Gabriel Kehr se juramenta para ofrecerle un
homenaje a su familiar que fallecio a causa del coronavirus.

Robinson Tobares
robinson.tobares@australtemuco.cl

abriel Kehr es una per-
G sona fuerte en lo fisicoy

emocional. Esa fortale-
za que le ha llevado a superar
episodios dificiles en su vida es
la misma con la que trata de le-
vantarse del golpe que signifi-
¢o la muerte de su abuela pa-
terna.

“Esto ha sido dificil y sor-
presivo”, dice el atleta Gabriel
Kehr al digerir el impacto que
significo la partida de su abue-
la Tusnelda Mellado, de 84
afios, quien fallecio la tarde del
martes en el Hospital Intercul-
tural de Nueva Imperial.

Su deceso se produjo por
los efectos de la gran amenaza
que enfrenta el mundo en la
actualidad: el coronavirus. La
abuela de Kehr y madre de Ju-
lio Kehr -padre del campedn
panamericano de lanzamiento
de martillo- se contagio laen-
fermedad en el Hogar Los Jar-
dines de Temuco.

Su estado de salud se agra-
vo rapidamente después del
contagio y su caso tuvo un de-
senlace fatal.

“Por lo que entiendo, en el
hogar se tomaron las medidas
adecuadas. Lamentablemente
secontagio y se agravo muy ra-
pido. Producto de lo mismo
también partio la tia Aylén, que
era cufiada de mi abuelita”,
plantea Kehr.

“Gabriel no hablaba mu-
cho de su abuelita, pero sabe-
mos que estd muy afectado por
lo que pas6 con ella”, comple-
menta Mario Saldias, entrena-
dor del atleta

“Lo que mas sentimos es
que no fue posible acompaiiar-
lo en el funeral por todos los
protocolos que estin asocia-
dos a estos casos, SOmMos sus
compaiieros de trabajo y nos
habria gustado estar con ¢l en

Sty 4 1

TUSNELDA MELLADO, ABUELA DEGAERIEL KEHR, FALLECIO A LOS 84 ANOS.

Un llamado a las autoridades

» A partir de la experiencia que le tocé vivir con su abuela pa-
ternaenel Hogar Los Jardines de Temuco, Gabriel Kehr hizo
un llamado a las autoridades de salud. “Hago un llamadoaal
seremi de Salud (cargo lo ocupa Felipe Moraga en calidad de
subrogante) para que ponga atencién en el hogar en que esta-
ba mi abuelita. Ahi lasituacion esta complicada por el tema
del coronavirus”, afirma Gabriel Kehr, quien entrega mas an-
tecedentes. “Por lo que me comentd mi mama, hay unos ocho
abuelitos mas que estan bien enfermos y que necesitan ayu-

da”, recalca el atleta.

ese momento”, agrega Saldias.

MOTIVACION
Atngolpeado por la partida de
su abuela paterna, Gabriel
Kehr dice que desde lo mas
profundo de su ser hay un de-
seorelacionado consu familiar
que acaba de fallecer.

“Me gustaria dedicarle un
triunfo grande a mi abuelita,

noalgo cualquiera. Ella fallecié
a consecuencia de una enfer-
medad que tiene complicado a
todo el mundo y me encantaria
darle una alegria”, sostiene
Kehr, quien el afio pasado gand
la prueba de lanzamiento de
martillo enlos Juegos Paname-
ricanos de Lima y que tiene vir-
tualmente asegurada su parti-
cipacion en los Juegos Olimpi-

Cultores del trail se ven
afectados por suspensiones

PROGRAMA, Circuito de la especialidad esta detenido por la
situacion sanitaria del pais.

ada afo, el trail run-
ning presenta un nu-
trido calendario de

competencias durante el pri-
mer semestre.

Ese movimiento habitual
de la especialidad se vio altera-
do en 2020 a consecuencia del
avance del coronavirus.

La pandemia ha obligado a
suspender los eventos de los

proximos meses y tiene de bra-
Z0s cruzados a los amantes de
las corridas en cerros.

ESCENARIO

“Esta situacion es bien dificil
de enfrentar porque la ausen-
cia de competencias configu-
ran un escenario muy distante
al ideal”, plantea Roberto
Echeverria, atleta que entrena

alos integrantes del club que
llevasunombre y que ha acogi-
do el trail running como una
de sus especialidades.

“Ahiveremos lo que ocurti-
ra en los meses que vienen”,
afiade Echeverria.

Por ahora, el circuito de
trail running esta detenido y
aun no se sabe cuando se rea-
nudara. o8

GENTILEZA DE GABRIEL KEHR

W

8{1 anos tenia Tus-

nelda Mellado, abuela pa-
terna del atleta temu-
quense Gabriel Kehr.

cos de Tokio.

“Ya he sido medallista en
sudamericanos y a nivel pan-
americano e iberoamericano.
Lo que quiero es ir mas alld de
eso”, recalea el atleta de 23
anos.

En lo especifico, el desea
de Kehr es dedicarle asuabue-
la un triunfo en alguna de las
dos competencias internacio-
nales mis importantes que
aparecen en su calendario: los
Juegos Olimpicos de Tokio y el
Mundial de Atletismo, que se
vivird en 2022 en Eugene, Esta-
dos Unidos. o3

ROCIO CUMINAC
; =

KEHR ENTRENA A LA ESPERA DE COMPETENCIAS,

Martillero integra grupo
que tiene régimen
especial de practicas

TRABAJOS. Pautas son seguidas a
distancia por el técnico Mario Saldias.

ace ya largo rato que

H Gabriel Kehr integra el

grupo de alto rendi-

miento de lanzadores de mar-

tillo que entrena en el Campo
de Deportes Nielol.

El equipo, que encabeza el
reputado técnico Mario Sal-
dias, trabajo en el recinto has-
ta que lo permitié la emergen-
cia sanitaria que tiene de cabe-
za al pais.

Cuando la situacion empe-
z0 a hacer crisis, los deportis-
tas debieron abandonar su ha-
bitual lugar de précticas y se
vieron en la obligacion de bus-
car alternativas para mante-
nerse en forma.

“La forma de trabajo que
implementamos incluye entre-
namientos en las casas de
nuestros deportistas. No pode-
mos recurrir a otras formulas
porque la actual situacion de
salud nos impide reunirnos”,
afirma el téenico Mario Saldias.

Las rutinas que establecio
el DT incluyen trabajos de
mantencion. Las pautas de-
mandan alrededor de una ho-

ra y media de ejercicios por
dia.

“Estamos en una condicion
bastante especial, pero no hay
que complicarse mas de la
cuenta. Lo importante es apro-
vechar los elementos disponi-
bles en casa para entrenar”, re-
calca Saldias.

PRINCIPALES NOMBRES

El grupo que dirige el DT tiene
como principales nombres a
los atletas Gabriel Kehr, Hum-
berto Mansilla y Mariana Gar-
cia. El equipo también lo com-
ponen martilleros como Daniel
Leal, Juan Salazar y Josefa Mu-
Noz.

Los entrenamientos de
esos atletas incluyen trabajo de
fortalecimiento de la zona me-
dia, planchas, abdominales y
pesas, entre otros ejercicios.

“Realizamos un seguimien:
to del trabajo. Todos saben lo
que hay que hacer, pero la su-
pervision es importante”, dice
Saldias, quien precisa que el
actual régimen no tiene fecha
definida de término. 3

EL AUSTRAL

SIN ACTIVID&DES EONFIRM#DAS POR DELANTE ESTA EL CIRCUITO DE TRAIL RUNNING.
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Clasifono

@ 6002927900

100

VEHicuLos

200-300-400

PROPIEDADES

500

AGRICOLAS
FORESTALES

o Autos, 4x4y » (Casas. » Maquinaria.
Camionetas. « Departamentos. « Animales.

» Motos, Taxis ¥ otros. » Oficinas, Locales, « Productos,

» Repuestosy Patentes y otros. » INsumosy Servicios
ACCesorios. « Sitlos, parcelasy

» Servicios. otros.

200 PROPIEDADES 800 HOGAR

ARRIENDAN

201 casas

$160.000 JACINTOS 0195 B VILLA
Aromos Temuco living - comedor bafio
dos dormitorios, patio. Cel: 999431310

202 Dpepartamentos

$350.000 CAUPOLICAN 150 depto
43 Temuco 4 dormitorios living- come-
dor 2 bafios Cel: 999431310,

600 CONSTRUCCION

622 movimiento de Tierra,
Demoliciones y
Escombros

DEMOLICIONES
Demoliciones totales, excavaciones
masivas, tranques y movimientos de

DEMAQ,

tierra. Cotizaciones al
Cel: +56997210296,
info@demolicionesdemanq.cl
www.demadq.cl

801 parael Hogary
la Familia

LENA ESPECIAL COMBUSTION- coci-
na- caldera, ordenada domicilio. F/45-
2249101- 998255106

LENA ELUCALIPTUS $22.000 metro
F/964803281-968958611

823 Ppeluqueria, Estéticay
Belleza

600-700
CONSTRUCCION
INDUSTRIAS,
NEGOCIOS ¥
OFICINAS

» Maguinariay Equipo
» Construccion,
Reparaciones
e Instalaciénes,
» Muebles, Accesorios

800

HOGAR,
ANTIGUEDADES,
MASCOTAS

» Calefaccion.
« Pelugueriay Estética
» Objetos de arte
¥ Joyeria.
« Animales domésticos,

900-1100

PRODUCTOS Y
OPORTUNIDADES

« Telefonia.

« Comunicaciones,
Imagen y Sonido,

« Computacion.

TERAPEUTA EXCELENTISI MA inde-
pendiente, terapias, relajacién total,
deportivos, F/920671751 masoterapia
reductivo servicios, nuevas completa,
seriedad.

1200 SERVICIOS

1221 astrologia,

Cartomancia y Otros

¥ Herramientas.
« Servicios,

1224 otros

“CUARENTONA: EN OCHO EL mo-
mento, promocion imperdible, ricay
apretadita, F/9-90220459,

1300 EMPLEOS

1318 Buscan Empleoy
Ocupaciones

» Deportesy
Pasatiempos.

ASESORA HOGAR, PUERTAS
afuera/adentro, lunes aviernes 9:00+
16:00 hrs. Se ofrece, /99839474,

ASISTENTE DE AULA SE OFRECE
/987993082,

BUSCO EMPLEO PUERTAS afuera
desde 9:00 a 17:00 hrs. $17.000 dia-
rios. Cel: 962891853,

BUSCO TRABAJO ASESORA puertas
afuera, luines viernes. Disponibilidad.
F/997019787.

BUSCO TRABAJO COMO ASESOra del
hogar o en oficina disponibilidad reco-
mendaciones /984727059

CONDUCTOR PROFESIONAL, SE
ofrece disponibilidad inmediata
/981842315,

CONSTRUCCION CARPINTERIA, es-
tructuras metalicas, ceramicos, elec-
tricidad, radieres. F/933511375.

ADMINISTRATIVA CONTABLE expe-
riencia, responsabilidad, secretaria,
cajero, asistente administrativo,
f/+56981802980.

ADMINISTRATIVO CONTABLE mane-
jo sistemas facturacion electrénica, li-
bros, se ofrece para trabajar.Cel:
936501646,

CUIDADO DE ADULTO MAYOR O ayu-
dante de cocina sefiorita se ofrece
f/920086005.

DISPONIBILIDAD INMEDIATA, junior,
peoneta. F/938752737,

AYUDA ESPIRITUAL, SENORA Karen,
tarot, limpleza, union parejas, prospe-
ridad. descargas. Consultas gratis
martes, viernes. Cel:956162264

UNICA: “SRA. MACHI CARMEN" Bru-
jeria Mapuche amarres definitivos, de-
sunién, sanaciones, lectura tarot (ma-
gla negra). F/9-41610939,

ASESORA DEL HOGAR O AYUdante
de cocina, se ofrece disponibilidad in-
mediata .- Cel:79819766.

GASFITER, CALEFON, GAS Y
agua, pintura, jardineria. se ofrece
/964863204

MAESTRO CARPINTERO, ALBA(Il,
gasfiter se ofrece I/ 946570593,

ASESORA DEL HOGAR POR DIAS s¢-
fiora se ofrece f/961810253

ASESORA DEL HOGARSE OFRECE |u-
nes aviernes f/950387268.

ME OFRESCO PARA ASISTIR sefiora
adulto mayor. Conocimiento enferme-
ria. F/93067389.

1200

SERVICIOS

1300-1400

EMPLEOSY
CAPACITACION

1600

LEGALES Y
PUBLICOS

« Transportes. « Buscan. « Cheques.
» Préstamos. » Ofrecen. » Judiciales.
» Servicios Funerarios. » Capacitacione « Remates,
» Saunas. Instruccién. « Citaciones,
« Otros

ME OFRESCO PARA TRABAJAR con
recomendaciones, cuidado nifos.
F/9832B0577.

MECESITO TRABAJAR PUERTAS
afuera ayudante cocina, planchado.
F/954471090.

OPERARIO EN PRODUCCION SE ofre-
ce. disponibilidad inmediata
/920090350,

PINTOR DE GUINCHA DE YESO, piso
flotante. Se ofrece maestro.
Fr975647277.

SE OFRECE ASESORA DE HOGAR por

dias con recomendaciones ¢l
986612143
SE OFRECE ASESORA

para trabajar de 13 hrs. a 17:30. Cel:
946110326,

SE OFRECE ASESORA PUERTAS afue-
ra de lunes a viernes, F/947149021
Catherine

SE OFRECE CONDUCTOR LICENCIAS
A-2 A-3 A-4 disponibilidad inmediata,
dentro 0 fuera. F/+56947535016.

SE OFRECE CONSERJE O GUARdIa
para turnos de noche, idealmente tur-
nos 4x4. Cel: 953995098,

SE OFRECE CONSTRUCTOR JEFE de
obra o contratista, F/930874283,

SE OFRECE CUIDADO NINOS, O repo-
nedora con experiencia, disponible.
F/945730577.

SE OFRECE JOVEN PARA TRABAjar
disponibilidad inmediata /982210128,

SE OFRECE MAESTRO CARPINTERO
con experiencia, ampliacion en gene-
ral. /984813892,

SE OFRECE SENORA PARA TRAbajos
en casa particular, lunes a viernes,
C/979305058.

SE OFRECE SENORITA TECNICO de
Educacion Diferencial, disponibilidad
inmediata. F/954171976.

SE OFRECE SRA. RESPONSABLE, pa-
ra trabajar asesora  hogar.
/976619082,

SE OFRECE TENS PARA CLIN ICA, cui-
dado adulto, casa particular, nifios,
disponibilidad. F/987981531.

SECRETARIA ADMINISTRATIVA co-
nocimientos computacion proactiva
buena presencia, disponibilidad inme-
diata /955364723

SRTA. CUIDADOS ADULTOS enfer-
maos, alta experiencia, responsable,
amable, disponibilidad. f/972170927

TRABAJOS EXTERIOR, INTErior,
maestro pintor, yeso, huinchas.
/942973368,

VENDEDOR, ASISTENTE Administra-
tivo con experiencia Ad. Empresa. Se
ofrece. Cel:953306790.

DEFUNCION

Comunicamos el inesperado fallecimiento de nuestro Presidente de
la Asociacion de Buses Rurales Agebur, Sr.:

JOSE GARCIA RIQUELME
(Q.E.PD)

Nos adherimos al dolor de la familia.
Sus funerales se realizaron el dia de ayer.

Temuco, 03 de abril de 2020

TERRATOUR Y BURMA EXPRESS

BUSES PATAGONIA TRAVEL

DEFUNCION

La Asociacion Gremial de Duefios de Buses Urbanos Temuco,
comunica a sus Dirigentes y Socios el sensible fallecimiento del Sr.:

JOSE TOBIAS GARCIA RIQUELME
(QLE.PD.)

Quien fuera Socio, y Presidente de la Asociacién Gremial
Empresarios de Buses Rurales Provincia Cautin. Sus restos fueron
depositados el dia de ayer, 02 de abril en el Crematorio de la ciu-

dad de Temuco.

DIRECTORIO AG BUSES URBANOS DE TEMUCO

Temuco, 03 de abril de 2020

ta, suegra y nona;

la misma forma.

Temuco, 03 de abril 2020.

DEFUNCION

Ha partido al encuentro del Sefior nuestra madre de mis hijas, amada mami-

SONIA IVETTE ROSAS MENENDEZ
(QE.RD)

Su velorio se estd realizando de manera privada y su funeral se realizara de

KARLA, SUSAN, SONJA, STEFAN, MATTEO, ISIDORA E IGNACIA

RICARDO ADAMS S.

www.somosespeciales.cl

ediciones especiales
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//Queemod Protegecte!!

Publica tu aviso desde la seguridad de tu hogar

ESCRIBENOS AL

+569 33925945

DESDE DONDE ESTES Y CONTRATA

Avisos econémicos

Whatsapp Defunciones
Agradecimientos

Inmemoriam

Avisos |ega|es Escanea este codigo QR en tu smartphone

y comunicate con nosotros.

Todos los dias de 10:00 a 19:00 horas.

AVISOS ECONOMICOS POR TELEFONO

Clasifono| 600 29 27 900

Lunes a viernes de 09:00 a 18:00 Hrs.

Formas de pago: Transferencia o Tarjetas de crédito [ ~®

TU NOS IMPORTAS Contactanos por

El equipo comercial de la Sociedad Periodistica Araucania (SPA) h
esta atento a tus requerimientos desde las regiones de La Araucania hasta Los Lagos. W atSA p p
Rubén Soto Mariela Ampuero
Diario Austral El Austral, el diario
Regidn de Los Rios de Osorno
b (©) +56931987479 © +56994301758 (©) +56958595203

c‘ar'hllilll:.l.mp? Omar Aguayo Johan Montero Carolina Castillo
ﬂ’é;m“. o Ehitos” Medios digitales SPA Led y Via Piblica SPA Radio Digital y Positiva
© +56995320224 () +56953333515 (L) +56992788869 (L) +56953333538

ATENCION REMOTA EN TODAS NUESTRAS SUCURSALES DE 9:00 A 17:00 HORAS:

Juan Manuel Sanhueza Maria José FSP’""‘“
Gerente Comercial SPA. ’ ELAL:T:b:laﬁi:nD

Temuco Valdivia Osorno Puerto Montt y Chiloé

Viviana Barra Patricio Rivera Luis Vargas Jessica Navarro
Viviana.barra@australtemuco.cl Patricio.rivera@australvaldivia.cl Luis.vargas@australosorno.cl Jessica.navarro@diariollanquihue.cl
Elizabeth Sanchez +56963036837 +56966916104 +56972729484

Elizabeth.sanchez@australtemuco.cl
600 29 27 900

Formas de pago: Transferencia o Tarjetas de crédito m o

VST Diarioaustral

REGION DE LOS RIOS

DIWASRINNN EL LLANQUIHUE T3 Fstrella 3
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@ Pasatiempos

€ El tiempo

® Angol
LAS PLAYAS D_EgﬂUBLE MARIO CALVO ALIAGA el
2 .:"’ Esforzado | Nombre | Perci- | vy oros | Hablalo | Desvan | GUPOS | (g0
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ﬂ Temuco
Pto.Saavedra e ¥/
8°/19° ﬁ
Lobos
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B
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Maiiana Domingo
PP - Temuco 619" A aNng A
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- Numero — — — §
Ama
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Asa Carifio
Inédito 4 8
Asteroide
Pujantes 1319 2 9 3
Desafiados
Fuerza de Ave mitica Mil 6 2
energia
Canton
ot Nodo Donde § 3
& Rico %
Sal de
acido trico 5 9 8
Agu Cansador E 6 7 4
francesa Diosa
griﬂga 2 7
Habite EL PUZZLE DE AYER 3
Cien A
Deseo plo[L|o|L|o]s 4
E|L|E|V|A|D|O
Amarras L|II|N|A|R|E|S
Dar uso oD L A|NE 5 3 8 9 2
Renio Cla|P|A|lc|I|T|AlD[A| [AlE
1 cli[T|alo|o| |e[p|1[T|O FT115]216l0l3]al8
sts L : ';' 5 :‘ ';' ;’ g g L2 = Llenar las casillas con cifrasde 1a 9 9.8 als/3l1]sl2|7
Sécalo S triel Ternlutel Teialn demodo queen cadafila, columnay e P
c|ulr[L Aleglalzlalr|a “caja” aparezcan solamente esos 6 57(alelal1182
RIEILIE|A] |UIR nueve niimeros sin repetirse. 12lalal7 5lalel3
Apéguelos e o e 25 1]6/8]3[7]5[4)
AlS|I|L Emos Soll.ldéndlaan‘lerior L ig:;;:gg?
@ oroscopo
ARIES GEMINIS Q'. LEO LIBRA .«;{l SAGITARIO ACUARIO
Amor: No tienes re- 4 Amor: Decision que Amor: Olvidaras las Amor: No quieres al- S Amor: Alguien nuevo Amor: Estas listo para
“ proches para hacerle " tendrds que tomar penas pasadas gracias go muy serio con tu “llega a tuvida y logras recibir amor verdade-

a tu pareja. Te sientes muy
bien. El enamoramiento crece.
Trabajo: Seleccion que deberas
hacer entre las personas que
trabajan contigo.

Del 2

1 demarzoal 19 de abril.

se arreglan de frente y en el
momento, Sincérate. Trabajo:
Necesitas delegar algunas ta-
reas en tu trabajo. Tienes mu-
chas cosas bajo tu cargo.

Del 20 de abril al 20 de mayo,

con determinacion. Tu plan de
vida excluyea tu pareja. Traba-
jo: Tu salud también cuenta.
No malgastes tu energia solo
por querer cumplir con todo.

Del 21 de mayo al 20 de junio.

CANCER

Amor: Necesitas que

tu pareja sea mas in-
dependiente de ti. Charla con
sinceridad. Trabajo: Exceso de
productividad. Empleards toda
tu energia positiva en obtener
resultados deseados.

Del 21 de junioal 22 de julio.

a la aparicion de una nueva
persona en tu vida. Trabajo: Te
sientes un experto en tu traba-
jo. Veras que es muy facil ir
avanzando.

Del 23 de julio al 22 de agosto.

Fo VIRGO

__:q_;,m . Amor: Estas mas ma-
SRS duro, No te da lo
mismo que entre en tu vida
cualquier persona. Trabajo: Es-
tas muy bien en tuambiente de
trabajo. Tus compafieros tie-
nen buena relacién contigo.

Del 23 de agosto al 22 de septiembire,

pareja porque tus planes de vi-
da la excluyen. Trabajo: Discu-
tirds hoy con un compafiero de
trabajo. Un tercero traera la so-
lucién.

Del 23 de septiembre al 22 de octulire

ESCORPION

Amor: Apertura. De-

jaque tu parejalogre
conocerte mejor. Muéstrale tu
mundo interior, Trabajo: Lle-
gan beneficios. Podria tratarse
de un ascenso o quizas un au-
mento de sueldo.

Del 23 de octulire al 21 de noviembire.

abandonar esos fantasmas del
pasado. Trabajo: Aprenderas
mucho escuchando las obser-
vaciones que te haga tu jefe.
Admiracion.

Del 22 de noviembre al 21 de diciembre,

CAPRICORNIO

Amor; Hay decisiones

de vida que excluyen
las personas que mas amamos,
Eleccién. Trabajo: Puede que
hoy te sientas incémodo al ver
que uno de tus compaiieros
siente cosas por ti.

Del 22 de diciembre al 19 de enero,

ro. No quieres mds esas viejas
relaciones pasajeras. Trabajo:
Te cuesta trasladar al plano
material tus brillantes ideas la-
borales. Biisqueda.

Del 20 de enero al 18 de febirero,

PISCIS

Amor: Desarrollen

una mayor compren-
sién mutua. La clave estd en es-
cucharse més. Trabajo: Tienes
un trabajo que te da muchas
posibilidades econdmicas y
que ademds te gusta.

Del 19 de felirero al 20 de marzo.

de lectores

CENTRO DE ATENCION AL SUSCRIPTOR

600 4000 100

CONSULTAS - SOLICITUDES

HORARIOS

Lunes a Viernes/
Sab - Dom y festivos/
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CORONAVIRUS 2

El “plan b” para aumentar las
ventas durante la cuarentena

LA ARAUCANIA. Los emprendedores locales siguen apostando por las redes
sociales para promocionar sus productos y asi sobrellevar la actual crisis.

Natalia Bravo Hodges

cronica@australtemuco.cl

a pandemia de Covid-19

L ha obligado a cientos de

emprendedores dela Re-

gion a tomar caminos diferen-

tes y modificar sus servicios en

prode afrontar el complejo es-

cenario que han tenido que

asumir hace ya un par de se-
manas.

Las pequerias empresas se
han visto fuertemente perjudi-
cadas y es por ello que optar
porun “plan b” no es tan des-
cabellado como parece, con el
fin de sobrellevar la carga fi-
nanciera de arriendos, provee-
dores, trabajadores y cientos
de preocupaciones anexas, el

o il i1

“AL MAL TIEMPO, BUENA CARA", ES EL LEMA DE LOS EMPRENDEDORES.

EL AUSTRAL

tomar otrorubro oadaptarse a
la actualidad es mas que una
buena via.

Las Pymes locales han de-
bido reducir toda su inversion
en publicidad al formato onli-
ne y através de la pantalla, pa-
ra asi vender y promocionar
sus productos y de esta mane-
ra seguir adelante.

Hoy en El Austral seis em-
prendedores locales de diver-
sos rubros muestran c6mo se
la juegan para seguir recibien-
doingresos durante el periodo
de cuarentena, intentando de
corazon pasar esta inusual y
agobiante experiencia de aisla-
miento social de una manera
positiva y creativa, para sedu-
cir y reencantar al pablico en
general, o4

Mariatres, el

© El proyecto de costura
“Mariatres” nace inspirado
en el profundo amor de su
creadora, Magdalena Mora-
ga Restrepo, hacia su hija.
La colorida iniciativa ofrece
desde sus inicios los mas va-
riados accesorios a su fiel
publico, como por ejemplo
productos para el cabello
como rosetones y cintillos -
tanto es asi que hoy en dia
yacuenta con unalinea para
mujeres- ademas de pro-
ductos enfocados para be-
bés. ¢Su particularidad? que
absolutamente todo lo que
seve en la vitrina esta hecho
a mano por su creadora,
Magdalena Moraga, joven
emprendedora radicada en
lacomunade Pucén y que
desde su hogar elabora, con
hermosas y calidas telas, las
mas encantadoras prendas,
con un estilo muy personal
donde refleja todo suamory
surespeto por las costuras.

amor por las telas

El proyecto, que lleva por
nombre @Mariatres en Ins-
tagram -donde recibe sus
pedidos- es la principal
fuente de ingreso de esta
emprendedora familia pu-
conina, realizando envios a
todo Chile y con una potente
cantidad de seguidores,
quienes admiran su trabajo.
Hoy, pese a verse afectada
con la actual crisis, sigue en
pierealizando, bajo todos
los protocolos de seguridad,
los envios a sus fieles clien-
tas.

SABOR Y TRADICION PARA EL HOGAR

@ Yason tres aflos que la marca Chilemus llega a las me-
sas de los hogares de Temuco y a las exposiciones de La
Araucania con las mas deliciosas salsas de aji y productos
relacionados. Chilemus, a cargo de Cristina Lemus y su fa-
milia, se caracteriza por su participacion protagonica en
diversas ferias costumbristas y muestras productivas, si-
tuacion que en las tltimas semanas se ha visto fuertemen-
te mermada producto de la pandemia de Covid-19 que ha
azotado al mundo, al pais y especialmente a La Araucania.
Aun asi las fuertes ganas de seguir produciendo y de entre-
gar al cliente los sabores tradicionales, han llevado a esta
emprendedoray a su familias a ofrecer sus productos en
las redes sociales a través de @Productoschilemus,

BENDITA GRACIA

» Con dos socias a cargo, Paulina Garrido Langer y Maria Teresa
Langer, nacié hace 5 afos en Temuco “Bendita Gracia” local
ubicado en Francisco Miranda 02190, frente al Colegio Gre-
enhouse y que se dedica a entregar servicios relacionados con
lo estético, como pedicure, manicure, entre otros. Hace un par
de semanas, producto de la pandemia, han debido cerrar sus
puertasy dar un vuelco rotundo para poder solventar los suel-
dos de quienes trabajan con ellas. Se trata de la venta de ku-
cheny mermeladas con recetas alemanas, que han tenido una
gran acogiday que se pueden adquirir en @Bentitatemuco.

Estimulacion temprana

CENTRO BABY GO

# Con lafinalidad de potenciar al maximo las habilidades en
bebeés desde los 3 meses hasta nifios de 6 afos, se creo el Cen-
trode Estimulacién Temprana Baby Go, donde familias partici-
pan de talleres sensoriales y sesiones individuales con dife-
rentes profesionales para que ninos y bebés puedan alcanzar
sus hitos de desarrollo de la manera mas entretenida. Con dos
anos trabajando en avenida Espafia 446, Temuco, Camila Ga-
ray y Daniela Cortez, creadoras del proyecto, han debido mo-
dificar sus procesos de trabajo y estan hoy realizando aseso-
rias para padres y talleres online, gratuitos y pagados. Contac-
to en www.centrobabygo.cl y en Instagram @Centrobabygo.

Elaboracion organica y ecoamigable

LILA_JABONES

» Claudia Donat es la funda-
dora de Lila Jabones, proyec-
to de elaboracidn de jabones
de alta calidad, organicos y
ecoamigables, que ya tiene
un mercado cautivo en la ca-
pital regional y en La Arauc-
nia. Segtin relata su fundado-
ra, este emprendimiento co-
menzé con laventa de pro-

ductos de uso personal, pero
debido a la crisis sanitaria y el
avance de la pandemia del
coronavirus, se vio en la obli-
gacién de realizar algunas
modificaciones a su empren-
dimiento. Es asi que actual-
mente Lila Jabones también
trabaja en la reutilizacién de
aceites de cocina para la ela-

boracién de jabones para uso
domeéstico, lo que ha tenido
una buena respuesta del pu-
blico. Estos novedosos y Uti-
les productos de higienesy
belleza se comercializanen
su Instagram @Lila_jabones o
através de sunumero
+56966807302.

Kimiin Class

POTENCIANDO LAS
CLASES VIRTUALES

# Creado en 2019, elem-
prendimiento “Kimiin
Class" nace con el objetivo
de apoyar en las areas de fi-
sica y matematica a estu-
diantes que necesitan pre-
pararse para rendir la PSU.
Lamodalidad de clase en
sus inicios fue presencial y
particular en los domicilios,
pero hoy endia, y producto
de la contingencia, se vie-
ron obligados ainnovar,
realizando clases virtuales
através de la aplicacion
Zoom, Kimiin Class ademas
estd enfocado en un forma-
to que expande y utiliza sus
recursos paraapoyar a es-
tudiantes de tercer afio me-
dio que necesiten estar me-
jor preparados en ciertas
dreas. Para quienes deseen
contacto, consultas se pue-
de hacer através del Insta-
gram @kimun_class o a tra-
vés del WhatsApp +56 9
9350 4549,
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na de las partes mas
u fundamentales en
tiempo de cuarentena
como el que atravesamos ac-
tualmente, es cuidar la salud
mental nuestra y también la
de nuestros hijos. Entender
que si bien es un periodo dis-
tinto al que estamos acostum-
brados, igual es necesario
mantener una rutina diaria.
Eso nos da seguridad a noso-
tros, y especialmente a los
mas jovenes.

Fundacion CMPC a través de
las cuentas de RRSS de su pro-
grama HIPPY, estd entregan-
do tips y actividades diarias
para que los padres las reali-
cen con los ninos en sus ca-
sas, de una manera sencilla y
utilizando materiales que es-
tén disponibles en el hogar.

Carolina Andueza, directora
ejecutiva de Fundacion CMPC
explica que “entendiendo
que no todos los padres tie-
nen formacion pedagégica
para hacer actividades tan so-
fisticadas, queremos estimu-
lar el aprendizaje de manera
sencilla y con los materiales
que ya tenemos en nuestras
casas, y al mismo tiempo ar-
monizar eso con las tareas
que tienen los mismos pa-
dres, ya sean domésticas o de
teletrabajo”.

SIETETIPS

1, Mantener una rutina diarla
que les dé seguridad. De esta
manera lograrin entender
que si bien es un periodo dis-
tinto al que estin acostum-
brados, igual existe una “nor-
malidad”. Se recomienda mo-
tivar a realizar labores del ho-
gar y asi aprendan a asumir
responsabilidades.

2. Lluvia de ideas. Potenciar la
salud mental de los nifios y su
desarrollo emocional a través
del didlogo es especialmente
importante en esta ¢poca de
incertidumbre y tension.

3. “El amor es contagioso”. En
tiempos en los que pareciera
que estamos hiperalertas de
enfermedades o peligros que
son contagiosos, busca un
nuevo foco, y orienta a tu fa-
milia a acciones buenas que
también son contagiosas.

4, “Jugar con los nifios”. Jugar
con los hijos puede ser una
entretenida experiencia para
ellos si los acompariamos de
forma activa durante ese
tiempo.

B

tips para
estimular el
aprendizaje
de los ninos
al interior
del hogar

EN FAMILIA. Programa HIPPY de
Fundacion CMPC entrego consejos y
actividades diarias para que los padres
las realicen con los nitios en sus casas.

5. “cémo aporta cada uno”.
Como familia es importante
cooperar todos, especial-
mente hoy, alas tareas de la
casa, Participar activamen-
te de las tareas del hogar le
ensefiard que es un miem-
bro importante de este.

6.“Me culdo para poder cul-
dar”. Busca actividades pe-
quenias que te den bienestar
y que puedas hacer durante

&
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el dia y tener una reserva de
experiencias de relajo,

7. $&C6mo hago todo eso? Re-
cuerda que estds haciendo
lo mejor que puedes con lo
que tienes. Sé compasivo
contigo mismo, y ten cons-
ciencia de que no es necesa-
rio hacerlo todo. Todos esta-
mos atravesando un mo-
mento que es dificil de
afrontar y debemos recor-
dar que las sugerencias son
solo eso, sugerencias, 4

PINTAR SIN PINCELES ES OTRA BUENA MANERA DE DIVERTIRSE APRENDIENDO.



